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RESUMO

Este trabalho trata-se de uma analise de algumas atitudes do homem diante da
morte, levando em consideragcdo a chegada da tanatopraxia, técnica avancada de
higienizacdo e conservagao do cadaver em Natal e no Rio Grande do Norte. Através de
uma entrevista com um dos tanatopraxista pioneiro na técnica na capital do Rio Grande
doNorfe tem-se como objetivo identificar elementos referentes ao tratamento do morto
antes de a Tanatopraxia chegar a Natal, suas repercussdes e vantagens. A preocupacao
com a estética na atualidade esta cada vez maior e ndo se limita aos vivos, mas a
aparéncia do morto também é levada em conta para que se afastem os tragos tragicos da
morte. E neste interim que a tanatopraxia cumpre seu objetivo, o de afastar os aspectos
tragicos da morte, juntamente com a tanatoestética, contribuindo para uma mudanga no
conceito de morte. Assim, através da constatagdo da grande aceitacéo dessa técnica e
dos seus beneficios, essa pratica tende a ser um elemento basico e essencial nos

servicos funerérios do futuro, como ja o é na atualidade.




ABSTRACT

This work is a review of some attitudes of man facing the death, taking into account the
arrival of tanatopractice, technically advanced cleaning and conservation of the corpse, in
Natal apd.in Rio Grande do Norte. Its goal is to identify elements concerning the treatment
of the dead before the tanatopraxia arrives in Natal, through an interview with one of
tanatoprgcticist pioneer of the technique in Natal as the impact caused on the population
to use ‘this treatment, highlighting its advantages. The concern for aesthetics at present is
increasihg, not merely to live, but also the appearance of dead is taken into account, which
depart for traces of the tragic death. It is in the meantime tanatopractice meets its goal, to
overcome the tragic aspects of death, together with the tanatoaesthetics, contributing to a
change in the concept of death. In this case, by finding wide acceptance of this technique
in view its benefits, we realize that the trend is to become a basic and essential service in

the funeral services in the future, as it’s beeing nowadays.
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INTRODUCAO

O tema deste trabalho séo as atitudes do homem diante da morte. Colocado em
uma perspectiva histérica, sabemos de uma grande mudancga nas atitudes diante da
morte na tradi¢do ocidental, mesmo que de forma bastante lenta e quase imperceptivel.

De um modo geral, essas atitudes tendem cada vez mais a expressar um desejo
de afastamento da morte ou de seus sinais de dor, da doenca e do corpo sem vida. A
morte, entdo, tornou-se um interdito. Assim, existe toda uma tradicdo que vem se

mantendo sempre tensa na historia das atitudes diante da morte.

Tais atitudes tém se expressado de varias formas. Concentramo-nos aqui em
examinar as formas diretamente relacionadas ao tratamento do corpo morto. As formas
tradicionais de tratamento da morte tém sofrido modificagdes, e o advento da tanatopraxia
representa ja uma especializacdo dessas formas, ja que consiste em um conjunto de

técnicas de conservacao, higienizacao e restauragdo de cadaveres humanos.

Nosso interesse por esse tema se deu ao entrarmos em contato com a
tanatoestética, que se ocupa nos cuidados dispensados ao cadaver para que adquira,
através de cosméticos e cuidados estéticos em geral, uma aparéncia natural visando a
sua melhor apresentacdo. O uso dessa técnica vem se difundindo cada vez mais nas

sociedades contemporaneas, tanto em nivel internacional como local.

O discurso da tanatoestética que aqui examinaremos apresenta-se em
Tanatopraxia: teoria, prética e legislagdo (FIUZA, 2003), livro técnico que descreve as
finalidades e os modos de proceder da especialidade, configurando-se assim como a
visdo tedrica geral; e o discurso dos vendedores desse servico em Natal e em algumas
cidades do Rio Grande do Norte, que representa aqui a forma como esse beneficio é
apresentado ao publico e como eles justificam essa nova necessidade, permitindo-nos um
acesso a dados materiais/numéricos sobre a demanda e utilizagdo desse servigo.

Do cruzamento entre a tradicdo diante da morte e o discurso atual da

tanatoestética identificaremos os argumentos que sustentam esse discurso, contribuindo




com isso para uma reflexdo geral sobre as atitudes contemporanea e local diante da
morte. Para isso, tomaremos como categorias centrais 0 que se sobreleva da
argumentacado dos cultores da tanatopraxia e da tanatoestética no Rio Grande do Norte e
0 que essa arguicdo informa-nos sobre as relagbes simbdlicas ali representadas.

Perguntamo-nos, entdo, o que a tanatoestética praticada no Rio Grande do Norte
representaria em termos de uma atitude diante da morte que quer, ainda que como

imagem ultima, representar-se com corpos incorruptos?

Estudos como os de Philippe Ariés, Jean-Pierre Vernant, Jodo José Reis apbiam-
nos no percurso do trabalho pela via da histéria cultural, cuja pertinéncia nesse estudo se
justifica por lidar com os aspectos simbdlicos e discursivos da realidade histérica. Do
cruzamento entre idéias e atitudes sai a perspectiva mais vigorosa da historiografia atual.
Além desses autores, contamos com dois estudos sobre as atitudes diante da morte: o
trabalho de Concei¢cdo Guilherme Coelho (2001) sobre as formas de morrer no sertdo do
Seridé e o de Eliane Tania Martins de Freitas sobre dois cemitérios do Rio Grande do
Norte (2008). A possibilidade de examinar o fendbmeno em uma dimensé&o local permite
que nos coloquemos no ambito desses estudos, desfrutando suas perspectivas tedricas e

metodologicas.

Nosso trabalho apresenta dois capitulos. No primeiro, apresentaremos nosso
estudo sobre a tradicido do Ocidente diante da morte e, no segundo, apresentaremos o
discurso atual da tanatoestética, colocando assim em dialogo essa tradicdo e sua

dimenséo na atualidade.




-

1. A TRADIGAO DA RELAGAO DO HOMEM COM A MORTE - DO
MUNDO ANTIGO AO MUNDO CONTEMPORANEO

“Tudo fez formoso em seu tempo; também pis na
mente do homem a idéia de eternidade, se bem que
este ndo possa descobrir a obra que Deus fez desde
o principio até o fim.”

Eclesiastes 3.11

A Antigliidade oriental, especialmente o Egito faradnico, é significativa para o
estudo das relagdes do homem com a morte. Suas formas de trato com o cadaver foram
referéncias para outras civilizagdes e deixaram grandes legados para a humanidade. A
civilizagdo egipcia detinha um conhecimento especial relacionado a decomposigdo do
corpo e sobre as medidas necessarias para sua preservacao. Este fato é comprovado
pela descoberta de corpos mumificados, adornados e em bom estado de conservagéo,
datados de 5.000 anos. O processo de mumificagdo de um corpo era muito cansativo e
minucioso, podendo durar até setenta dias, e ndo eram permitidos erros, pois estava
fortemente ligado a concepcdes religiosas e poderia levar ao n&o cumprimento do objetivo
de se chegar & vida eterna. Os farads, segundo a crenga, tornavam-se deuses ap6s a
morte, e, por isso, eram 0s que mereciam 0s enterros mais magnificos, juntamente com
os oficiais de alta patentes e nobres, que também recebiam tratamentos especiais ap6s a

morte e podiam ser mumificados.

No periodo pré-dinastico da histéria egipcia, aproximadamente 3.100 anos a.C.,
eles “enterravam seus mortos geralmente desnudos e sem qualquer pratica de
mumificagéo, em fossas superficiais cavadas nas areias do deserto, em posicdo fetal,
com a cabega na diregado sul e a face voltada para o ocidente™.! A conservagéo de alguns
corpos aconteciam de maneira natural, um conjunto de fatores contribuiam para isso: a
areia quente e seca do deserto, que desidratava o corpo; a falta de contato com o ar
ambiente e a alta temperatura diurna do deserto; as baixas temperaturas noturnas, que

'FIUZA, 2003, p.16.
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contrastavam com as diurnas. Todos esses fatores serviam para conservar lentamente o
corpo de forma natural. Ao ter contato com esses corpos naturalmente conservados, o
povo alimentou a crenga, que ja tinham, na vida apés a morte. Precisava, entdo, dominar
uma técnica artificial de tratamento desse corpo para que pudesse melhor atingir seu

objetivo.

Segundo o historiador grego Herédoto, considerado o pai da historia, os egipcios
faziam uso de técnicas de diferentes métodos de preservagao, que iria variar de acordo
com a classe socio-econdmica do morto. Com o0 aumento do poder dos farads no Egito, a
mumificagdo tornou-se privilégio de poucos. Passou a ser destinada principalmente
aqueles que seriam tornados deuses apés a morte. A cada cidaddo seria dado um
tratamento diferente de acordo com sua importancia na organizacdo deste império.
Inicialmente, realizavam-se procedimentos, que comegavam trés dias apdés a morte,
exclusivamente para as pessoas ricas e poderosas. A familia levava o corpo para os
embalsamadores, que trabalhavam as margens do rio Nilo devido a grande necessidade
de agua, colocavam o corpo sobre uma mesa de pedra ou de madeira ou de pedra com
detalhes de alabastro, cujos pés em sua decoragéo tomavam a forma de ledo. Ao redor
da grande mesa havia vasos menores para depositar os 6rgédos do morto. Em seguida, o
corpo era lavado, e os 6rgéaos internos retirados. Cada um deles era envolto em um pano
de linho e colocado dentro de um dos quatro vasos sobre a protecdo dos deuses

chamados Filhos de Hérus, representados nas tampas destes recipientes.

O unico 6rgao interno que permanecia com 0 corpo era o coragao, pois n&o se
podia separar um do outro, uma vez que nele residiam os sentimentos, a consciéncia e a
vida. O corpo era coberto com natrén, um tipo de sal que desidratava o corpo em mais ou
menos 35 a 40 dias. As cavidades eram preenchidas com limo (qualquer alga, filamentosa
ou ndo, que forme massas verdes na agua doce) ou serrim (espécie de qualquer planta
ou gréo para alimentacdo do gado), secos e desidratados, provenientes do rio Nilo. O
corpo era entdo costurado com linho ou placa de cera. Quando se tratava de um rei, uma
chapa de ouro era utilizada para o fechamento de seu corpo. A mumia era lavada nas
aguas do Nilo, ungida com balsamos aromaticos e vestida adequadamente. Em seguida,
era envolta em tiras de linho impregnadas de resina (goma arabica). Um sacerdote

vestindo uma mascara do deus Anubis, num ritual secreto, recitava as formulas de
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encantamento adequado. Por fim, era posto um sarcéfago dentro de outro e entregue aos
familiares para se dar sequéncia ao ritual finebre. No momento do funeral, a mdmia e os
jarros com seus 6rgdos eram levados do local do embalsamamento até a tumba, onde
seriam sepultados. A demonstracido de reveréncia das pessoas, geralmente, era o choro.
Dentro da tumba ocorriam as cerimdnias religiosas, preparando a pessoa para a outra

vida, a vida eterna.

Apesar de enfatizarmos a civilizagdo egipcia, os estudos arqueolégicos mundiais
demonstram que o segredo da preservagdo dos corpos ndao era um conhecimento
exclusivo dos egipcios, pois, ao longo do tempo, tém sido encontrados corpos
mumificados em lugares bem distantes como Dinamarca, Nova Guiné, Japéao, llhas
Canarias, China, Sibéria, América do Norte, América Central e por toda América do Sul,
principalmente na regido da cadeia montanhosa dos Andes, pertencentes aos mais
variados povos. O culto & morte, aos antepassados, a preservacado do corpo com técnicas
muito diversas, e a unido com Deus ou com os deuses, encontra-se como denominador
comum em todos os continentes e civilizagoes.

Analisando a Antiguidade classica, Jean Pierre Vernant, em A Bela morte e 0
cadaver ultrajado (1979), analisa um episddic da Guerra de Troia, narrado por Homero,
na lliada, quando Aquiles mata Heitor, principe troiano, no qual a aparéncia do corpo
morto adquire um lugar central. Segundo a tradi¢do indo-européia, & qual esses
guerreiros pertenciam, o corpo devia ser queimado como uma oferenda aos deuses,
porém o corpo deveria estar em 6timas condi¢gdes. A morte de um jovem era bem vista,
era a morte do heréi. Morrer idoso, por exemplo, ndo implicava tanta gléria, pois era

sindnimo de derrota, de uma vida sem aventuras, monédtona. Assim,

(...) ultrapassar a morte € também escapar da velhice. A morte e a idade
avancada equiparam-se para os gregos. Tomar-se velho é ver pouco a pouco o
tecido da vida em si mesmo desfazer-se, corromper-se, roido por este mesmo
poder de destruigio, esta kere, que conduz ao fracasso’.

Mas Aquiles ultraja o cadaver de Heitor, arrastando-o em volta das muralthas de

Troéia, humilhando assim os inimigos troianos. A preocupac¢é&o com a aparéncia do corpo

2 VERNANT, 1979, p. 43.
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do guerreiro apds a morte, para o seu sepultamento, era semelhante & de quando ele
estava vivo, ou até maior, pois 0 que estava em jogo era a sua eternidade, como ele seria
entregue aos deuses. A finalidade das praticas funerarias se revela de maneira mais clara
onde faz falta, e, sobretudo, onde s&o ritualmente denegadas, nos procedimentos de
uitraje do cadaver inimigo. Propondo-se impedir que o adversario aceda ao estatuto de
morto glorioso, que seu fim herbico fez merecer, o ultraje permite-nos melhor
compreender, pela natureza das sevicias que ele efetua, o caminho tomado normalmente

pelos ritos funerarios para imortalizar o guerrsiro pela bela morte®.

Na Roma Antiga, os rituais funebres também estavam ligados a essa
preocupagdo com a estética. O cadaver era lavado com agua quente, perfumado e
vestido com uma toga ornada com as insignias de que o morto era possuidor. Por
influencia grega, era de costume colocar na boca do defunto uma moeda destinada ao
pagamento do caronte, barqueiro de um dos rios do inferno. Apos ficar exposto em um
leito no atrio, onde seriam colocadas as flores e coroas, o morto era levado em ataude
aberto num cortejo acompanhado por flautistas, tocadores de trombetas e carpideiras,

especialmente contratadas para chorar e fazer o elogio do finado.

Em relacdo aos tumulos, percebe-se uma tendéncia a individualizagdo das
sepulturas. Era comum, desde a Roma Antiga, que cada pessoa tivesse um local de
sepultura marcado por uma inscri¢do, inclusive os escravos. Isto significava o desejo de
se conservar a identidade do timulo e a meméaria do desaparecido. Porém, havia muita
diferenca entre o enterro do rico e ¢ do pobre na Roma Antiga. Os pobres eram
enterrados ou incinerados sem muitos ritos, mas, mesmo assim, havia as columbdrias,
sepulturas condignas construidas entre os associados. Ja nos funerais dos ricos,
primeiramente o cortejo se dirigia ao férum, onde se fazia um discurso funebre (/audatio).
Em algumas ocasifes era comum a mascara de cera, que representava o antepassado
do morto. O cemitério situava-se fora dos muros da cidade, onde acontecia o
sepultamento ou a incineragao na prépria tumba, na qual se depositava também objetos
de uso pessoal e alimentos. Em seguida, era feito um banquete funebre, préximo a
sepultura, iniciando para a familia um rigoroso luto de nove dias (novena), sucedido de

alguns sacrificios de animais.

2 Ibid., p. 57.
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Na tradicao judaico-cristd as atitudes diante da morte revelam que a morte era
considerada um trespasse, uma fase. A crenga era a de que os mortos dormiam e que a
morte na realidade seria um descanso. Esse sono seria despertado no dia bem-
aventurado da ressurreicado da carne. Portanto, o cuidado com o corpo era de suma

importancia. Conforme podemos perceber na Biblia sagrada:

Os vossos mortos e também o meu cadaver viverdo e ressuscitariio; despertai e
exultai, os que habitais no p6, porque o teu orvalho, 6 Deus, serd como o orvalho
de vida, e a terra dar4 a luz os seus mortos®.

Tendo em vista a idéia futura de uma ressurreicdo do corpo, era essencial que o
corpo fosse sepultado ao invés de ser incinerado, pratica mais comumente utilizada pelos
barbaros germanicos e por alguns romanos. A boa aparéncia do corpo também era
essencial, pois esse mesmo corpo iria ressuscitar e precisava ser bem conservado. Foi
essa a tradigdo herdada pela cristandade medieval. Apesar da invasdo germanica sobre o
mundo romano, ndo foi a pratica de incineragio prépria dos germanos indo-europeus que

vingou no acidente e sim a tradi¢&o judaico-crista de enterramento.

Acreditava-se, na ldade Média, que a decomposi¢cido do corpo era o sinal do
fracasso do homem. Na Idade Média, inicialmente, a morte era percebida. Apds perceber
que a morte era chegada, o moribundo poderia cumprir os ultimos atos do cerimonial
tradicional da morte. Primeiro ele lamentava a vida de forma profundamente triste, porém
bastante discreta. Lembrava-se de pessoas e de coisas as quais ele amava. Apds esse
lamento nostalgico da vida, vem o perd&o dos companheiros, para que nada impeca a
bencdo de Deus ao moribundo. Agora é tempo de esquecer o0 mundo e pensar em Deus.
A prece era dividida em duas partes: o reconhecimento da culpa, do pecado,; e a segunda
parte era 0 commendatio animae, a salvagdo da alma. Apds esta ultima prece bastava

esperar a morte, que n&o demorava muito.

No século VI, cria-se um costume de se enterrar o defunto também nas igrejas e
isso aproximou os mortos das cidades. Os sarcéfagos de pedras muitas vezes possuiam,
além do nome, um retrato do morto em seu momento de vida. Porém, com o tempo esse
tipo de sepultura desapareceu e elas se tornam cada vez mais andnimas, devido ao

4 |saias, 26.19.
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enterro ad sanctos, em que o0 defunto era abandonado naigreja onde ficaria até a

ressurreicao”.

Aos poucos, mais precisamente a partir do século Xlll, reaparece a efigie, que
ndo chegava a ser um retrato, porém mostrava a felicidade do eleito descansando a
espera do paraiso. Do século XIV ao século XVIi, a arte funeraria evoluiu no sentido de
uma maior personalizagdo em contradicdo aos séculos seguintes, como vimos
anteriormente®. Ariés afirma que, desde o século XIV, o corpo de certos grandes
personagens foi tratado a fim de permitir o seu transporte para um lugar de sepultamento
afastado, ou ainda dividido e disseminado, com destino a diversos tumulos. Comecava-se
a dividir em pedagos como um animal de cac¢a; em seguida ferviam-se os restos para
separar as carnes e delas extrair as partes nobres, os ossos dessecados. A partir do
século XV, essa técnica foi substituida pelo embalsamamento com a finalidade de
conservagéo. Imediatamente apds o ultimo suspiro do rei, ele era exposto como vivo, um
gesto de exaltagdo do sentimento monarquico e de fidelidade dinastica durante os
funerais. A sua exposicao acontecia em um quarto onde um banquete era preparado com
todos os atributos de seu poder quando vivo. A conservagéo da aparéncia de vida era
necessaria para a verossimithanga dessa fic¢do, assim como a parada da decomposi¢cao

era fisicamente imposta pela demora das ceriménias’.

Relacionando a importancia dos vel6rios na Idade Média, percebemos que havia
um grande medo de ser enterrado vivo. Vérios reis e rainhas faziam apelos para que
fossem apenas enterrados, ou que seu corpo fosse aberto para embalsamamento, vinte e

quatro, ou até mais, quarenta e oito horas ap6s o falecimento.

E importante ressaltar também que a morte era uma cerimonia publica e
organizada pelo préprio moribundo. Apesar de estar em seu quarto, em seu leito de
morte, pessoas entravam livremente, pois se transformara agora em um lugar publico. Até
as criancas, juntamente com amigos e familiares, tinham acesso ao quarto do moribundo,
o que difere muito dos dias atuais. Era extremamente importante fodos estarem
presentes. Havia dois tipos principais de doentes: os que preferiam morrer em casa (more

S ARIES, Philippe. Histéria da Morte no Ocidente. 1977, p. 36.

® O século XIV levou o realismo ao ponto de reproduzir uma mascara modelada pelo rosto do defunto. Nos
séculos XVI e XVii, o defunto pode ser duplamente representado: jazendo e orando.

" ARIES, op. cit.
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majorum), eram os antiquados; e os que preferiam morrer no hospital, porque era mais

conveniente. Estes eram os modernos.

Uma caracteristica importante relacionada a todos estes rituais era a simplicidade
com que os ritos da morte eram aceitos e cumpridos, desprovendo-se de carater
dramatico e gestos de emogdes excessivas. Isso demonstra uma familiaridade com a
morte, exemplificada na coexisténcia dos vivos e dos mortos. Havia, a principio, uma
preocupacao de que os defuntos voltassem para atormentar os vivos. Para evitar que isso
acontecesse, eram feitos os cultos funerarios.

Na ldade Média e na Renascenga, de maneira geral, os melhores e unicos
transmissores das crencgas populares eram os homens de igreja, uma vez que os mortos
eram enterrados nas proximidades dela. Ja no século XVIl, os médicos assumiram a
funcdo de transmissores das crencas populares, antes exercida pelos clérigos. Isso
acontece devido as mudangas ocasionadas na mentalidade do homem, cada vez mais
humanista, cética e racional, afastando-se do espiritualismo legado do periodo medieval.
Os corpos mortos comegaram a ter uma importancia cientifica para a sociedade, pois
agora serviam de objeto de estudo e analise. Segundo Ariés (1982, p. 387), amorte e 0
corpo constituiam, por si mesmos, objetos de estudo cientifico, independentemente das

causas da morte.

A morte ainda era tida como um fenémeno complexo e mal conhecido, ndo tao
diferente de hoje, apesar de existirem excelentes trabalhos referentes ao tema. Duas
teses sobre a natureza da vida, de um médico aleméo chamado L. Christ. Fred Garman
,que viveu de 1640 a 1708, mostram bem a relagdo da esséncia da vida na morte. Ele diz
em sua primeira tese que o cadaver ainda é o corpo, que ja é o morto e ndo esta privado
de uma sensibilidade pela morte. O corpo conserva um residuo de vida. Dai alguns
epitafios latinos pedirem que a terra seja leve aos mortos. Alguns argumentos em favor da
imortalidade da alma e da sobrevivéncia ap6s a morte sdo interpretados como se n&o se
referissem a alma em si, mas ao corpo, que servem para demonstrar que existe uma
sensibilidade no cadaver. Mas vale salientar que para ter esséncia de vida o corpo precisa
estar o mais conservado possivel, portanto era importante que fossem utilizados
balsamos e conservantes. A segunda tese & oposta a primeira, pois nega a sobrevivéncia
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do cadaver. Ele afirma que o corpo sem a alma ja ndo é nada, pois a alma do homem néo
pode agir fora de seu corpo®.

Na modernidade, uma caracteristica marcante é a observacio do morto. Segundo
a tese defendida por Garman, a da sensibilidade do cadaver, sao perceptiveis os
movimentos feitos pelos cadaveres, que, mesmo se diferindo dos vivos, se mexem. E
podemos comprovar isso vendo como unhas, pélos, dentes continuam a crescer depois
da morte; o suor flui, emite sons. A morte ndo impede nem a ere¢ao no pénis, algo muito
comum e natural. Essa observagdo do homem moderno ndo se limita a questdes
cientificas, mas sim também a estética, uma vez que ele se preocupa agora com esse
aspecto.

Durante o século XVIII, com o advento do lluminismo, a sociedade comecou a se
influenciar por uma concepg¢ao extremamente racional e cética, levando a uma laicizacéo
da morte por pelo menos dois motivos basicos: por questdo de economia, pois os rituais
funebres (missa e funeral) custavam muito caro e, tomando por base uma vis&o racional e
céptica, seriam considerados gastos desnecessarios; e por questdo de saude, pois, por
recomendacdes médicas, levavam-se em conta doengas que eram transmitidas por
miasmas ou vapores provenientes do cadaver decomposto que causavam varias doen¢as
endémicas, sendo com isso necessaria a mudanca. Era preciso criar cemitérios

extramurais, desvinculados das igrejas.

Essa laicizagcdo da morte seria um dos motivos que fizeram com que os enterros
passassem a ser feitos em cemitérios fora dos ambitos urbanos. Apds a revolugdo
popular contra os cemitérios, na Franga, foi promovido um concurso pela Academia de
Arquitetura Francesa de projetos sobre cerimfnias e organizacdo de cemitérios. Os
projetistas em sua maioria criticaram o sistema tradicional de enterro e imaginaram
cemitérios gramados e arborizados, cemitérios-jardim para serem visitados como lugar de
tranquilidade e meditagdo, marcando um novo tipo de culto aos mortos. Por isso,
precisaria de um ambiente que favorecesse essa nova imagem da morte, que a tornava
sindnimo de descanso, de algo bom que aconteceu. A aparéncia do lugar onde 0s mortos

8 ARIES, Philippe. O Homem Diante da Morte. v. 11.1982.
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descansariam também era muito importante, pois confirmava essa nova concepgéo

humana de tratamento do morto como uma pessoa que descansaria em paz.

Mesmo com essa visdo de descanso, uma grande mudanga nas atitudes
diante da morte acontece na tradicdo do Ocidente. A morte vai perdendo sua
familiaridade, tornando-se vergonhosa e objeto de interdigdo. Sera sindnimo de tristeza e
de algo muito ruim, que deveria ser disfargado, escondido. Todas as evidéncias levam a
concluséo de que essa mudanca teria comegado na América, por influéncia do iluminismo
francés. Outro fato que influenciou essa revolugéo foi a Guerra de Secessao, quando um
falso doutor, expulso da escola de medicina , o Dr.Holmes, que era apaixonado pela
dissecacio de cadaveres, ofereceu seus servigcos as familias das vitimas e embalsamou
sozinho, dizem, 4.000 cadaveres em quatro anos!® O embalsamamento foi o primeiro
passo para uma grande mudanca da forma de tratar a morte nos Estados Unidos, e dai
teria se estendido para Inglaterra, Paises Baixos e Europa industrial. Com isso, durante
os veldrios ou visitas de despedida que foram conservadas, os visitantes aparecem sem
repugnancia ou vergonha, pois significa que nao se dirigem a um morto, como na
tradicdo, mas a um quase-vivo, que gragas a o embalsamamento continua presente. A

tristeza e o luto foram banidos dessa reunido apaziguante.

Essas mudancas em relagéo ao tratamento da morte teriam sido apressadas pela
Reforma Protestante em alguns paises do Ocidente, pois praticamente todo o ritual
fanebre era influenciado tradicionalmente pela Igreja Catolica. A doutrina da
predestinacdo, em que Deus decide quem s&o os eleitos, e a aboli¢do do purgatério como
estagio temporérib da alma, que podia ser abreviado por preces, missas e intercessao
dos santos, contribuiram também para a quebra dessa tradicdo de morte. Alguns fatores
vao colaborar para que essa mudanga se concretize cada vez mais. Havia preocupagéo
nos médicos do fim do século XVIII quanto & ma higiene relacionada ac excessc de
pessoas no quarto do enfermo. O mundo dos vivos deveria ser separado do mundo dos
mortos. Por isso geralmente os cemitérios situavam-se fora das cidades, a beira das
estradas, no campo. Uma relacdo bem interessante com os dias contemporaneos: os
cemitérios atuais tém sido construidos cada vez mais distantes dos centros urbanos. S&o

os chamados cemitérios-parque.

S ARIES, 1977, p. 58.
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No século XVIII e durante a primeira metade do século XiX, sobretudo no campo,
os enterros americanos aconteciam assim. 0 marceneiro preparava o caixao, a familia e
os amigos transportavam e seguiam o cortejo, e o pastor, sacristdo e o coveiro faziam o
servico. A cova era cavada algumas vezes na propriedade e nao na igreja, o que
considerariamos um traco de modernidade. Porém, na maioria dos casos, nas aldeias e
pequenas cidades, o cemitério ainda ficava ao lado da igreja; ja nas grandes cidades,
como na Europa, por volta de 1830, localizava-se fora da cidade. Por volta de 1870, com
o crescimento urbano, o cemitério era alcangado e em seguida abandonado por um outro

focal.

Segundo Geoffrey Gorer'®, a morte se tornou um tabu e, no século XX, substituiu
o sexo como principal interdito. Quanto mais a sociedade relaxava em seus cerceamentos
vitorianos ao sexo, mais rejeitava as coisas da morte. E isso implicou uma mistura de dois
interditos: a morte e o sexo, representados na literatura macabra e na morte violenta, que
ndo vem ao caso nesta pesquisa. A explicagdo desse interdito esta no fato de que a
demonstracéo de tristeza vai de encontro a alguns principios da sociedade moderna, tais
como a necessidade de felicidade, o dever moral e a obrigagdo de contribuir para a
felicidade coletiva evitando toda a tristeza ou aborrecimento. Com isso, a felicidade no
poderia ser interrompida por causa de um acontecimento natural, por isso, ela deveria ser

disfarcada para que a felicidade fosse constante.

Ha uma forte relagéo entre a civilizagdo americana e a atitude moderna diante da
morte. A interdicdo da morte com o fim de preservar a felicidade teria surgido nos Estados
Unidos por volta do inicio do século XX. A felicidade deveria ser alcangada a todo custo

nas sociedades capitalistas, a exemplo dos Estados Unidos.

Uma tendéncia das sociedades contemporaneas quanto as atitudes diante da
morte diz respeito ao moribundo em seu leito de morte. Agora, aqueles que cercam o
moribundo tendem a poupa-lo e ocultam-lhe a gravidade de seu estado. Ele um dia
sabera sua real situacdo, mas nao pelos parentes, pois eles ndo tém mais coragem de
dizer a verdade. A verdade agora se torna um problema, pois ha uma intolerancia com a

' Apud ARIES, 1977, p. 56.
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morte. Agora a preocupacao € ndo provocar fortes emogdes que chegam a ser

insuportaveis, causadas pela agonia da morte.

Isso levou a criagdo de um novo espago para administra-la: o hospital. Porque no
hospital, de fato, prestam-se cuidados que em casa ndo se podem mais prestar. Além do
mais isso preserva o meio familiar da agonia da morte, pois a morte é tragica. Agora, o
moribundo morre sozinho, encontra a tecnologia contemporanea para a anestesia da dor.
Assim, o hospital torna-se o lugar privilegiado da morte. Ainda que tecnicamente ndo seja
exatamente assim, frases como “Morre-se no hospital porque os meédicos néo
conseguiram curar ou “Vamos ao hospital precisamente para morrer, ndo para ser

curado’ refletem a associacéo entre morte e hospital presente no sensoc comum'*.

Como podemos perceber, a morte torna-se embaragosa porque desencadeia
emocdes demasiado fortes, e € essa emogdo que se precisa evitar. A comogéo deve ser
evitada em publico, agora sdo as escondidas para ndo causar constrangimento aos
sobreviventes. A morte entdo se tornou um interdito. A morte ndo era algo agradavel,
precisava-se escondé-la ou até disfarca-la. E nesse contexto que estudamos o homem e
sua relacédo diante da morte. Ele vai a todo custo querer disfarcar, enganar a tragédia que
aconteceu. Ele tenta negar o acontecimento mortal e, para isso, utiliza técnicas e métodos

que vao ajuda-lo nesse fim.

" ARIES, 1977, p. 54.
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2. ATANATOESTETICAE OS RITOS DE MORTE NO BRASIL
CONTEMPORANEO

A relagdo simbdlica entre cadaver decomposto e o sentimento de fracasso ja
presente coincide com a concepgdo contemporénea de fracasso, presente nas
sociedades industriais da atualidade. Segundo Ariés'?, o adulto experimenta cada vez
mais cedo 0 sentimento de que fracassou, de que sua vida adulta nao realizou nenhuma
das promessas de sua adolescéncia. Esse sentimento seria a origem do clima de
depressado que se espalha pelas classes mais ricas das sociedades industriais. Apesar de
saber que hoje em dia, costumeiramente, nao estabelecemos relagdo entre nosso
fracasso pessoal e nossa mortalidade, porque a certeza da morte e a fragilidade da vida
s&o estranhas ao nosso pessimismo existencial, a decomposicéo desperta um sentimento

de derrota, de que nada mais ha de ser feito.

Percebemos uma grande preocupacido do homem, ao longo da histéria, com a
estética, tanto em vida como apés a morte. Isso aconteceu n&o sé no mundo, mas por
influéncia cultural, no Brasil também. Por influéncia da cultura portuguesa e africana,
desenvolveu-se na sociedade brasileira uma preocupagéo do individuo em preparar o
corpo para a morte, que nao se limitava a rituais do pés-mortem, mas também da pré-
morte, durante a vida. Tanto os portugueses como os africanos eram minuciosos no
cuidado com os mortos, banhando-os, cortando o cabelo, a barba, as unhas, vestindo-o
com as melhores roupas ou com mortalhas ritualmente significativas. Em ambas as
tradicbes aconteciam cerimdnias de despedida, vigilias durante as quais se comia e bebia
com a presencga de sacerdotes, familiares e membros da comunidade. O interessante é
que, tanto na Africa como em Portugal, os vivos poderiam tornar a passagem do morto
para o além mais segura, definitiva, e até alegre com a presenca de muitas pessoas

nessa fase.

O culto dos mortos tinha uma proeminéncia maior na tradicdo africana, ainda que

ndo fosse inteiramente alheio na da portuguesa. Jodo José Reis' afirma que entre os

2 \bid.
B REIS, 1991, p. 90.
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angolanos os espiritos ancestrais chegavam mesmo a influir mais no dia-a-dia do que as
préprias divindades. Os africanos, de um modo geral, tinham meios rituais mais
complexos de comunicagdo com os mortos, como o culto ioruba dos eguns. Enquanto
isso, a doutrina da Igreja ndo se interessava especificamente em cultuar os mortos,
concentrando-se em salva-los. Os vivos, na verdade, podiam interceder por eles mediante
oracdes e missas, mas os mortos, por ignorarem as coisas do mundo no momento em

que aconteciam, pouco podiam fazer pelos vivos.

Os mortos ganharam mais importancia no catolicismo popular, ainda que
impregnado de fortes componentes magicos e pagdos. Nessa tradi¢ao figuravam como
personagens poderosas, capazes de atormentar ou de ajudar os vivos. Mas mesmo assim
careciam de um culto elaborado, como tiveram entre os africanos. Pode-se dizer que os
africanos controlavam melhor os seus mortos e, por isso, podiam exigir mais deles. No
catolicismo, por exemplo, ao contrario das religides africanas, ndo existia nada
semelhante & possibilidade de se provocar ritualmente a presenca de espiritos ancestrais

e dos proprios deuses entre 0s vivos.

Mesmo possuindo formas diferentes de encarar a morte, os africanos chegaram a
incorporar maneiras portuguesas, e isso se deveu & grande repressio com que sua
religido foi tratada no Brasil escravocrata. Podemos assim confirmar que, no Brasil, os
rituais relacionados @ morte eram compostos por um sincretismo de elementos europeus
e africanos, com uma predominancia européia relacionado a dominagao portuguesa e ao

preconceito com o negro africano.

Algumas providéncias eram tomadas para preparar o defunto para o funeral. O
cuidado com o cadaver era de suma importancia, pois era uma das garantias de que a
alma nao ficaria aqui penando. Segundo Jo&o José Reis,

Os nag0s acreditavam que a falta dessa cerimdnia impedia o morto de encontrar
seus ancestrais, tomando-0 um espirito errante, um iseku. Tal como os iorubas, o

defunto baiano deveria estar limpo, bonito, cheiroso para o vel6rio, esse ultimo
encontro com parentes e amigos vivos.14

"1 1991, p. 114-115.




Cuidados com a estética faziam parte da preparagéo, cortavam-se, portanto,
cabelo, barba, unhas. O banho teria que vir logo em seguida, caso contrario o cadaver

poderia enrijecer, dificultando o preparo conseguinte.

O comportamento de consternagéo presente nos rituais funebres visava a afastar
espiritos maus do morto e dos vivos que se aproximavam de seu leito de morte. As
lamentag¢des aumentavam quando o falecido era jovem ou quando morria tragicamente.
Em algumas ocasides anteriores, tinha-se o costume de fechar portas e janelas para
Satanas ndo entrar durante a agonia do moribundo, poréem agora se abrem portas e

janelas para facilitar a saida do espirito do morto®.

Como podemos ver, nem todos os rituais praticados em alguns iugares do mundo,
e no Brasil, ndo estavam estritamente ligados a estética. Eles traziam consigo uma
importancia também espiritual. Caso fossem cometidos erros, o objetivo, que envolvia a
busca a eternidade, poderia n&o ser atingido. No Brasil, a aparéncia do morto era
importante para que os vivos também sentissem uma tranqulilidade na morte e a

encarasse como algo natural.

O embalsamamento, conforme ja mencionamos no capitulo anterior, faz parte da
evolucdo da chamada tanatopraxia. Nos Estados Unidos, os primeiros métodos de
embalsamamento comegaram no inicio do século XIX, nas escolas de medicina. Para
servir como estudo, o corpo deveria permanecer mais tempo sem se decompor, pois iSso
prejudicava a andlise e, consequentemente, o aprendizado. Em 1846, o Dr. Ellerslie
Wallace, professor de anatomia da Jefferson Medical College, na Filadélfia, desenvolveu
um produto quimico composto por zinco e cloreto para preservagdo de matéria organica.
Vale salientar que muitas dessas combinagdes possuiam venenos mortais como, por
exemplo, o arsénico.

Ap6s a Guerra de Secessdo (1861-1865), nos Estados Unidos, o
embalsamamento passou a ser muito utilizado pela industria funeraria crescente,
mobilizando com isso a economia americana e desenvoivendo uma consciéncia
profissional. Um pouco antes, em 1822, uma pequena mudanga, mas importante, ja havia
acontecido: a National Funeral Directors Assaciation of the United States (NFDA), 6rgéo

®REIS, 1991, p. 114.
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que regulamenta a atividade dos profissionais do ramo, decidiu, numa tentativa de
aumentar o valor agregado aos mesmos, substituir a designacédo “empresario do ramo
funerario” para “diretor funerario”. Nesse mesmo ano, o Dr. C.M. Lukins, da Pulte Medical
College, em Cincinnati, Ohio, estabeleceu a Cincinnati School of Embalming, uma escola

especializada na arte de embalsamar, como sendo a pioneira nos Estados Unidos'®.

Com essa evolugdo da técnica de embalsamar, surgiu a tanatopraxia, que
podemos entender como uma técnica que consiste na conservagao, higienizagao e
restauragéo de cadaveres humanos. A técnica da tanatopraxia € um método utilizado
mundialmente. Dessa forma, o procedimento utilizado no Brasil é igual ao que se utiliza
na Europa ou nos Estados Unidos, por exemplo. As formas de estabilizar ou retardar a
decomposicdo de matéria organica existentes hoje sio distintas, e cada uma tem

caracteristica especifica cujos resultados séo igualmente diferenciados.

A tanatopraxia € um método moderno e eficaz de conservagéo que utiliza liquidos
conservantes com concentragdo maxima do formol em 8%, injetado através de maquinas
apropriadas, com regulagem de pressao e vazao, através de artérias junto ao tridngulo de
escarpa ou carotida, podendo ser feito multiponto conforme a necessidade de cada caso.
Em média se utilizam 8000 ml de liquido por corpo, ocorrendo a drenagem do sangue
durante o processo de inje¢do. O cadaver fica com aparéncia saudavel, coloragao
epidérmica rosada, sem marcas de livores mortis, ou seja, roxos nas extremidades e
posterior abdominal. O tecido epidérmico ganha uma espécie de celulite, ha ganho de
massa muscular, ficando pernas e bragcos mais grossos e flexiveis, boca e olhos
fechados, posigdo do corpo normalmente reto, abdome normal para negativo, devido a
aspiracgao toraco-abdominal que retira sangue e gases. Apds esse processo, que utiliza a
abertura de orificio ao lado do processo xifdide (umbigo), ainda ha a introdugao de cerca
de 500 ml de liquido conservante neste local. O tempo médio desse preparo € de 2 horas.

A tanatopraxia é realizada em ambiente equipado apropriadamente (tanatério),
desenvolvida por técnicos habilitados, chamados de tanatopraxistas, e especiaimente
treinados. Este treinamento é obtido em cursos de tanatopraxia através do Centro de
Tecnologia em Administracdo Funeraria, que tem parceria com a UNESP, no qual o

'S FI0zA, 2003, p.19
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€ a maior perda. Quando a pessoa estd diante da morte, entra num processo de
crescimento ou conflito psicolégico. Consideramos um heroi aquele que enfrenta a morte,
que na visdo comum é algo muito tragico, um terror pelo qual ndo se quer passar ou nao
se quer nem pensar. Segundo Ernest Becker, em seu trabalho A Negacdo da Morte,
quando vemos um homem enfrentando bravamente a sua extingao, ensaiamos a nossa

propria vitéria'®.

Diriamos que a pessoa que se coloca diante da morte encara-a de variadas
formas. Uma possibilidade comum seria a da negac¢&o, ou seja, negar a realidade. Ela
nao quer acreditar no que aconteceu, por isso ela tenta negociar com os médicos e até
com Deus. Porém, quando percebe que nada mais adianta, ela entra em uma fase de
revolta, raiva do que aconteceu. A pessoa se equipara a uma crianga que perdeu algo
muito valioso. Em seguida, vem uma fase de interiorizagcdo, em que a pessoa reflete
sobre 0 que aconteceu, 0 que geralmente se assemelha a uma depressao. Logo apds
vem a aceitacdo. Comumente as pessoas que encaram a morte com esperanga em suas

crengas sentem um impacto menor, um maior conforto.

E interessante perceber que em nossa sociedade essas reagdes sdo
extremamente normais e que a utilizagdo dos servigos da tanatopraxia serve para
amenizar as dores sofridas pelos familiares da vitima. A familia, muitas vezes
inconformada com o acontecimento tragico, vem em busca de um servigo que contribua
para amenizar esse problema sofrido e aliviar as dores, a tristeza. Muitas vezes a
devolugdo do corpo do falecido em uma coloragdo proxima do seu natural, bem como
uma reducdo de seu edema facial e uma acomodacdo mais natural de seus “sinais
faciais” trardo a seus afetos a sensagéo de serenidade e conforto transmitida pelo velado
e tao pretendida pelos familiares. Suaviza-lhes possiveis sentimentos de culpa e ajuda-os
a encontrar conforto na possibilidade de o falecido, aparentando tranquilidade, ter

encontrado paz no seu descanso.

A tanatoestética, ou seja, os cuidados dispensados ao cadaver para devolver sua
cor e aparéncia natural, através de cosméticos e cuidados estéticos em geral, visando a

sua melhor apresentacdo, tem tido uma grande aceitacdo em nossa sociedade

'® BECKER, 1976.
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contemporanea. Antes ndo era assim. A primeira brasileira (na verdade luso-brasileira) a
ter maquiagem mortuaria, que € um dos itens da tanatoestética, foi a cantora Carmen
Miranda, em 1955, nos Estados Unidos, onde foi embalsamada, vestida e maquiada para
ser sepultada no Brasil. Acontece que a maquiagem mortuaria nos Estados Unidos ja
estava consolidada desde aquela época, era muito comum. La os rituais finebres s&o
mais longos do que os brasileiros e a conservagéo do corpo e de uma boa fisionomia do
morto exigiram que este segmento da maquiagem se desenvolvesse de maneira
profissional. Os maquiadores americanos especializados usam técnicas de
embalsamamento e de recomposi¢do de pele em casos de acidente. Eles utilizam um
jatinho aerégrafo de maquiagem, com massas e produtos, segundo o maquiador Ulisses
Rabelo, que afirma nunca ter visto um trabalho desse tipo no Brasil, nem pessoas que 0
facam. Retomando a histéria do sepultamento de Carmem Miranda, ela ndo pbde ser
enterrada maquiada, pois ao chegar ao Brasil, bem pintada, e usando batom e vestido
vermelhos, o rosto da artista teve que ser demaquiado, por determinagéo do padre que
encomendaria o corpo. Isso demonstra tanto o conservadorismo do nosso pais nessa
época como também a influéncia do catolicismo ao longo da histéria da morte, como

vimos anteriormente.

No Rio Grande do Norte, mais precisamente em Natal, a morte e o seu tratamento
estavam ligados a uma visdo catdlica. Esse tratamento era minimo, porque nao havia
condigdes técnicas e conhecimento sobre como tratar o corpo. Segundo Marivaldo Amaro
da Silva, tanatopraxista do Grupo Vila, um dos pioneiros na utilizagéo da tanatopraxia em
Natal e que trabalhou no setor funerario antes da chegada dessa pratica ao estado, a
morte era tratada com verdadeiro descaso, pois 0s corpos ndo recebiam qualquer
tratamento especifico para permanecer em um velério de poucas horas (equivalente a
12h), e muito menos em um de longa duragéo (equivalente a 24h).

O que acontecia frequentemente era que o corpo saia do hospital com um
tamponamento'® tradicional, que deveria ser feito de forma que os principais orificios,
nariz, boca e anus, ndo vazassem sangue. Em seguida, o corpo era levado para a
funeraria, onde o defunto era vestido, ornamentado com flores e onde também era feita

uma limpeza superficial, geralmente de alguma mancha. Em geral, essa superficialidade

' Ato de tamponar, obstruir com algod&o os orificios.
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no tratamento do cadaver implicava problemas devido ao fato de que o processo biolégico
de decomposi¢do seria mais intenso e mais rapido. Entdo, como podemos perceber, o
corpo nao era entregue pronto para o velério a familia pelo hospital, mas com um
tratamento aparente, que os médicos chamam de “fazer o pacote’. O interessante,
segundo Marivaldo, era a atitude de algumas pessoas que, levadas pelas suas crendices,
colocavam bacias de agua com gelo em baixo do caixdo. Acreditavam elas que isso
serviria para conservar o defunto, mas que na realidade ndo conservava nada. Até hoje
algumas poucas pessoas ainda mantém essa crencga. Cientificamente, para manter uma
conservacgéo, precisa-se de uma boa refrigeragcdo de todo o corpo, 0 que ndo acontecia
nesses casos, em que além da espessura da madeira da urna, ainda havia a espuma que

a envolve por dentro e as roupas do falecido.

A tanatopraxia chegou ao Brasil em 1994, porém, em Natal, sé se tomou
conhecimento desse exercicio em 1997, quando Ronaldo Alves de Melo, tanatopraxista
do Grupo Vila, foi fazer o curso em Sao Paulo. Dois anos depois, em 1999, Marivaldo teve
a oportunidade de também fazer esse curso. E pelo fato de que as pessoas ndo
conheciam a técnica, ndo sabiam o que era a tanatopraxia, como até hoje muitas néo
conhecem, eles faziam apenas alguns casos esporadicos. Nos anos seguintes, com a
divulgacdo e o diadlogo, a demanda dos servigos funerarios utilizando a tanatopraxia
aumentou consideravelmente. Isso também é um reflexo do comportamento das pessoas
diante da morte, pois quando ocorre o falecimento do ente querido, geraimente, uma ou
poucas pessoas toma a frente para resolver os problemas relacionados ao velério e ao
enterro, e isso faz com que boa parte das pessoas n&o tenham um conhecimento maior
sobre o assunto ou falte-lhe interesse em saber coisas relacionadas a morte, como ja

falamos anteriormente neste capitulo.

Com a tanatopraxia as coisas mudaram no ramo funerario, porque solucionou o
problema de quem precisava de um velério mais estendido. Segundo Marivaldo, se uma
pessoa morreu as quatro horas da manha e precisa ser enterrado as dezesseis horas do
dia seguinte, ndo havera dificuldade alguma utilizando a tanatopraxia, pois o corpo nao
entrara em decomposigéo até o enterro do mesmo. Ele conta que ja houve casos em que
uma pessoa falecida numa quinta-feira, por volta das treze horas, cuja familia solicitou o

servigo utilizando a tanatopraxia para o sepultamento, foi sepultada no dia seguinte, na
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sexta-feira, as dezesseis horas. Marivaldo relata que as dezoito horas do mesmo dia
havia preparado o corpo acreditando que o sepuitamento seria no dia seguinte. Para sua
surpresa, ele recebe uma ligacdo informando que o véo em que a filha do falecido iria vir
fora cancelado, e que ela agora, devido a esse problema, sé chegaria no domingo.
Marivaldo, entdo, tendo em vista essa dificuldade e apdés combinar com a diretoria,
resolveu embalsamar o corpo para que garantisse o servigo. Porém ele afirma que a
fixacdo dos tecidos estavam 100% concluidas e que, pela eficacia da tanatopraxia, ndo
precisaria ter feito o embalsamamento. Foi a partir desse acontecimento que ele
confirmou aquilo que ele ja sabia: “A tanatopraxia € um servigco de qualidade indiscutivel.”

Com base no exemplo acima, é importante lembrar que tanatopraxia pode ser
feita para todos os casos de morte, seja por enforcamento, por afogamento, acidente
automobilistico, queda. Para todos estes casos existe tratamento especifico. O Grupo
Vila, como ja falamos anteriormente, pioneiro na técnica no Rio Grande do Norte, divide a
tanatopraxia em trés niveis basicos, nos quais variam a técnica e os liquidos utilizados,

segundo especialista Marivaldo.

A tanatopraxia nivel um é utilizada para casos em que o velério durara
aproximadamente doze horas, levando em considercdo a hora do falecimento. E um
trabalho simples, porém indispensavel. Marivaldo relata que houve casos de pessoas as
quais o servigo fora apresentado, as quais receberam explicagées sobre como funcionava
e sua importancia, porém disseram que ndo queriam o servico, porque a enfermeira do
hospital ou a pessoa que “fez o pacote” disse que estava tudo prontinho. Dai, eles tiveram
que regredir alguns anos, apenas vestindo o morto, colocando-o na urna e ornamentando-
a com flores. O resultadofoi devastador para a familia, porque em pouco tempo o corpo
comecou a extravasar liquido. A familia, tendo em vista o ocorrido, resolveu fazer a
tanatopraxia no meio do velério, o que se tornou muito constrangedor, pois tiveram que

retirar o corpo para fazer o tratamento.

A tanatopraxia nivel dois é utilizada para vélorios que ultrapassardo as doze horas
de duracéo. Esse método € o tradicional, mais utilizado, pois se destina a pessoas vitimas

de morte natural, e acontece pela infusao do liquido formodeildo no sistema circulatério.
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Ja a tanatopraxia nivel trés é recomendada para casos necropciados, ou seja,
examinados pelos médicos. Geralmente se destina as pessoas que morreram em casa ou
no hospital sem assisténcia médica, ou que morreram em casa ou no hospital sem que os
médicos conseguissem diagnosticar a causa da morte. Quando o médico tem duvida
sobre a causa da morte, ele envia o corpo para o Servigo de Verificacdo de Obito (SVO).
Através do exame é que o médico vai definir a causa do falecimento. Porém, quando se
trata de morte violenta (acidentes, enforcamento, suicidio, arma de fogo, arma branca), o
corpo ndo é mais tratado pelo SVO, e sim pelo IML, Instituto Médico Legal, que, no Rio
Grande do Norte, é conhecido como Instituto Técnico Cientifico de Palicia (ITEP), pois
esse corpo foi necropsiado e retirados fragmentos dos 6rgaos para se fazer a autdpsia.
Quando isso ocorre, torna-se dificil fazer a infusdo do liquido conservante pelo sistema
circulatério que apresenta rompimentos de artérias, veias e vasos. Marivaldo conta que no
interior do corpo humano adulto ha uma ramificagdo muito extensa de aproximadamente
cinglienta mil quildmetros de veia e artérias, que, quando um de seus vasos é rompido,
ocorrem infiltracdes em alguns lugares. Dessa forma, um rompimento em algum lugar
pode gerar problemas sérios a outros lugares do corpo, como inchagos, equimoses,
vasamento de liquidos, entre outros.

O Grupo Vila, pioneiro na tanatopraxia em Natal e no Rio Grande do Norte,
também é pioneiro na tanatopraxia em trés niveis. Essa pratica ja foi reconhecida pela
vigilancia sanitaria nacional, a ANVISA, e aos poucos esta substituindo o
embalsamamento como forma tratamento de conservagéo do corpo pdés-morte, segundo
Marivaldo. E interessante lembrar que o embalsamamento substituiu a mumificagéo, e
hoje percebe-se que aos poucos a tanatopraxia esté substituindo o embalsamamento. Por
isso acreditamos ser a tanatopraxia o que ha de mais moderno no mercado funerario no
mundo contemporaneo. Isso se deve ao fato de que, apesar de semelhante ao
embalsamamento, a tanatopraxia € bem menos agressiva que os outros procedimentos,
além de ser mais eficaz. Marivaldo afirma que o embalsamamento logo ira sair do

mercado.

A aceitacdo da tanatopraxia, como ja falamos, tem crescido muito em Natal e no
Rio Grande do Norte. A média de casos de utilizacdo da tanatopraxia é de

aproximadamente 5 a 6 vezes por dia, por turno de 12 horas, no Centro de Velédrio do
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Grupo Vila. A noite essa média cai para 2 ou 3 casos. Ainda existem muitos
questionamentos a respeito do que é feito no corpo do falecido através da tanatopraxia. O
tratamento do corpo assemelha-se a um procedimento cirurgico, e, assim como sdo
poucos 0s casos em que o médico permite a familia entrar na sala de cirurgia, o
tanatopraxista também procede da mesma forma no tanatério, principalmente em casos
delicados em que se precisou de maiores cuidados. Como ja haviamos falado, a
tanatopraxia € acompanhada da tanatoestética, que cuida da aparéncia do corpo morto.
Como estamos falando sobre a demanda do servigco, segundo Marivaldo, a maquiagem
mortudria tem pouca saida, as pessoas ainda ndo a solicitam muito. Geralmente, pessoas
de classes mais abastadas sdo quem mais utilizam este tipo de servi¢o, subtende-se pelo
fato de serem mais vaidosas e quererem que o corpo tenha uma boa apresentagcdo em
publico no velério. Porém, vale salientar que ha um grande cuidado para que seja algo
bem discreto, nada chamativo nem extravagante, pois se trata de um funeral e de

sentimentos que ali estdo envolvidos.

QOutro caso de comum utilizagdo dentro da tanatoestética é a da restauragdo
facial. Muito comum em acidentes automobilisticos em que vidros trespassam tecidos da
face ou quando ha perda de parte do Iabio, vitimas de tiro, perfuragcdo ou até mesmo
suicidio. Conforme nos relata Marivaldo, utilizando as técnicas da tanatoestética, é
possivel deixar essas marcas imperceptiveis. E isso € muito importante para o velério e
para a apresentacdo do morto em publico. Essas técnicas servem para amenizar os
tracos mortais e aliviar as dores da familia. Apenas os casos em que ha uma grande
perda de tecidos podem nao ser solucionados. Qutro caso comum & quando ha doagéo
de 6rgaos, e principalmente da coérnea, em que ha uma grande agresséo a regiao do
rosto, pois o médico néo retira apenas a cérnea para a doagéo, e sim todo o globo ocular.
Em lugar do globo ocular, uma grande quantidade de gases e algodao é enxertada e dai
uma grande quantidade de vasos é rompida e sangram excessivamente, causando uma

enorme olheira que através da tanatopraxia sera solucionada.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Através deste trabalho de pesquisa chegamos a concluséo de que o homem, ao

longo da histéria, e em cada cultura, encarou a sua extingdo de varias formas.

A principio, nas civilizagdes antigas, como na egipcia, cuidar do morto tinha uma
conotagd&o muito importante, pois significava levar em consideracio uma vida pés-morte,.
O procedimento bem feito garantiria o objetivo bem-sucedido do retorno da alma a vida,
caso contrario, a alma estaria fadada ao fracasso eterno. Na Antiglidade classica, mais
precisamente na Grécia Antiga, a aparéncia do corpo morto era de suma importancia para
a aceitacido dos deuses. A cultura judaico-cristd defendia que o corpo deveria estar em
otimas condicdes para a ressurreicdo final, com a vinda do messias. Com isso,
acreditamos que uma das justificativas para o cuidado com o0 morto diz respeito ao seu

aspecto sobrenatural, espiritual e religioso.

Na Alta Idade Média, a principio, a morte era algo familiar, j&4 esperada e por isso
era tratada em casa. Na Baixa ldade Média, a morte passou a se tornar algo indesejavel
ao homem, algo inconveniente. A morte torna-se um interdito, algo do qual o homem foge
e esconde-se porque ndo € agradavel. Entdo, o disfarce da morte estava ligado ao
sentimento do homem, o0 medo de que a morte era sindnima de perda e de reflexao, pois

um dia ele iria também morrer.

Na modernidade, surge a idéia de utilizar o corpo como objeto de estudo, de
dissecar o0 corpo para se encontrar a cura para doencgas. Havia um grande medo de ser
enterrado vivo, vitima de doengas que proporcionava apenas uma aparéncia de morte,
porém a pessoa ainda se encontrava viva. Percebemos um contraste da frieza de encarar

uma dissecacdo do corpo com o medo de morrer de forma agonizante.

Na contemporaneidade, a morte é responsavel por desencadear emogdes
demasiado fortes e, por isso, ndo deve ser encarada como natural. Diante de algo tragico
& preciso tomar atitudes de forma tal a ser possivel disfarga-la. A morte tira a felicidade

constante do homem, e essa mudanca teria ocorrido inicialmente na América.

32

N



No Brasil, a semelhanga de Portugal e da cultura africana, o corpo deveria ser
tratado para a pos-morte. Os cuidados basicos com a estética eram na realidade uma
preparacgéo para a vida apds a morte. O tratamento n&o visava apenas uma aparéncia,
mas sim algo além disso, a eternidade da pessoa morta. Apesar de uma forte influéncia
do catolicismo, que n&o via com bons olhos o culto aos mortos, 0 que se tem na cultura
funebre sobre os cuidados para com o morto € de influéncia portuguesa e africana, além

da norte-americana, que seria a influéncia mais atual.

No mundo atual a preocupacdo do homem com aparéncia € algo que tem se
intensificado. O mundo vive de aparéncias. Achamos algo feio e ndo sentimos qualquer
prazer nisso. Por outro lado, o que é belo pode mudar nossas concepgdes e pensamentos
sobre determinada forma de pensar. Quando a morte chega, ela ndo esta isolada do
homem, em sua rotina diaria. E nesse contexto que vem a importancia da tanatopraxia,

cuja aceitacdo, tem crescido consideravelmente ao longo dos tempos no ramo funerario.

E importante relatar que a preocupacédo do homem com a estética em vida levou-
0 a se preocupar com a estética da morte. Agora ele preocupa-se em esconder a feiura
da morte, ele ndo se conforma com a situa¢do de tragédia e tristeza que a morte causa.
Entdo, através dessa mudanga, desenvolve técnicas avangadas para tratar o morto e
deixar um momento extremamente tragico significar um ciclo vital simbolizando um
descanso eterno, um sono profundo. Com a evolugdo dos servigos funerarios hoje, é
possivel até tornar uma simples cerimdnia funebre em algo bem produzido, com
cerimonialistas, bufé, musica ao vivo e até efeitos especiais, conforme a cultura norte-
americana®.

Assim, o homem ndo foi criado para a morte, e sim para a eternidade. Ao longo
da historia na maioria das diversas culturas, 0 homem n&o encarou a morte com
aceitacdo, e sim com medo e avers&o. E percebemos isso claramente em nossa cultura
atual.

2 VEJA, 2006.
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Independente da necessidade e
~do tempo de veldrio, a Funeraria
Sao Francisco-preserva a memoria

do seu ente querido com o
servigo de Tanatopraxia.
Tanatopraxia é o método mais moderno para manter a
aparéncia da pessoa falecida durante veldrios longos.

Diferente do embalsamamento, essa (écnica ndo utiliza
formol ou faz a retirada de qualquer dérgio.

Seu principio estd na aplicagdo de um lquido conservante
e desinfetante, que devolve a aparéncia natural do corpo,
evitando extravasamento de fiquidos, inchago e garantindo
um aspecto semelhante ao que ele apresentava em vida,

A Funerdria Sdo Francisco possui wn laboratério dentro
dos padres de biosseguranga e pessoal (ualificado pava a
pratica de Tanatopraxia, com formag¢do académica nos
cursos de extensdo universitaria de anatomia no Tustituto
de Biociéncias da UNESP/SP.’ '

Atraves desse método, é possivel realizar a restauracao do
corpo em caso de acidente; permitir que a familia possa
permanecer mais tempo no velério; ot mesmo para que o
corpo possa ser transportado a grandes distncias.

Niveis de Tanatopraxia*

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 3

N "‘ -
SAO FRANCISCO [/ANK

Desde 1948 .
FUNERARIA E VELORIO : _

Para mais informacdes, consulte um de nossos atendentes.

www.grupovila.com.br | 84 3203.5555

* sujeito a di<obonibilidade do servico no local,
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Relatorio Mensal de Tanatopraxia 2007

nivel Jan

mar
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set.
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dec

Tanatopraxia nivel 1

82

65

66

50

77

83

85

Tanatopraxia nivel 2

30

38

47
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36

33

20

Tanatopraxia nivel 3

14

10

Embalsamamento
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131

87
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130
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110
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Funcionério: Marivaldo Amaro
JANEIRO JW Fev Mar Ab | Ma
TANATO NIVEL 1 17 ] 39 [ 24 1 38 ] 41
TANATO NIVEL 2 41116 | 12|12
TANATO NIVEL 3 1 4 2 1
TAMPONAMENTO al 117 | |
Embalsamamento 2 2 1 |1
Funcionario: L.eonardo Borges
JANEIRO Fev | Mar ] Ab | Ma
TANATO NIVEL 1 10| 17 | 15 | 18 | 24
TANATO NIVEL 2 2 | 3 2 3 | 3
TANATO NIVEL 3 2 1
Embalsamamento HEERE
Funcionario: Ronaldo Melo ‘ L
JANEIRO Fev | Mar | Ab | Ma
TANATO NIVEL 1 24 [ 25 | 27 | 57 | 27
TANATO NIVEL 2 31 3 5 7 |5
TANATO NIVEL 3 1| 2 1 1 2
Embalsamamento 1 3
Funcjonario: Francisco Trajano
JANEIRO Fev | Mar [ 4b | Ma
TANATO NIVEL 1 11| 23 13 | 29
TANATO NIVEL 2 3 6 | 4
TANATO NIVEL 3 1 1
Funcionario: Edson Matias Fonseca ]
JANEIRO Fev | Mar| Ab | Ma
TANATO NIVEL 1 ' 17
TANATO NIVEL 2 2
TANATO NIVEL 3




