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A “Escala Dowesti-
cit, publicando o «eli-
chéa do dr. Josd Augus-
to, presta-lhe a mais me-
recida das homenagens,

Sen  aleanee ¢ bem
maior <o qué parece.
Niio ne tratade reveren-
ciar, em simples protes-
tadle respeito @ admira-
o, 8. exda. o Governa-
dor do Estado.

O preito visa, sem da-

\\ ¥itla, o nereno estadisty,
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Orgam da “Gremio Lilero-Musical Aula de Souza"

Redactores Maria de Lourdvg Lamartine, Elza Silva e Dolores Couto
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Digno tovernador dn Esiado

A cnjo lueido arbitrio
confiaram on  riogran-
dengses o norte a divec-
triz de seus destinos.

Mas a  homemigem
lhe é principalmente e-
vida pelas credencines
propriasde figura repre-
senfativa Jde wug terra
natal e de sunmo apons-
tolo da causa da eduea-
¢flo nacional.

Revista novel, porta-
voz dan moean educan-
dag da «Eseola Domes-

tica ,donde lhe vem a
nome, e voltada (e pre-
tevencia para o conheei-
mento mais extensivo
de seus fins, faz pullico
por esta féria o muito
apregn e a muitn grati-
dide de que é devedora
40 eminente publicis-
ta «do «Ednguemo-nons
e dw conceitnada  re-
vista patricia «A Eduea-
¢itos, 8, vom expevial oa-
rinho, ao administrador
dw Rio (. do Norte, gue

—  Secrptaria: Ilnah Persira

novo Mecenas, tendo o
ensine por reu eapitad
ohjectivo, vai sepreando
ercolas por toda parte e
fazendo floriy, eom o ea-
lor do seu estimulo, o
vnbto das letraes no nosso
Entado.

A 1Escola Domesti
fae, vivamente revonhe-
citly, homenagein dent’
arte 8. exa, odr. Joré
Augusto, aunrpiciando-
Ihe venturas em sen ti-
rovinio governamental,
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EDUCATION, de Thomnz

Traduccao de farhosu irecho da obra A LIBERAL
Huxley, grande pensadaor

inglez do seculo XIX, por
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(& Escola Domestica ! O

Unma simples visita
que se faca ao interior
da nosse  Iiscola Do-
mestica ¢ bustante para
delvar no espirito de
quem @ observe a mais
grata e até orgulhosa
das impressoes, Impres-
sdo de orqulho, sim, pela
instituigdo-modelo, pelo
estabelecimento unieo no
genero, no pacz, e que,
sem exaygero, pelo modo
como se organizon, cul-
ming o ideal da educa-
¢d@o femininano Brasil.

Diante daquelle edi-
Jiceo de linhas architec-
tonicas modernas, mas
dunia belleza sobria, di-
ante daquellus duas co-
lwomnas alvas, que or-
wem @ su. entrada, a-
dornadas de lianas e tre-
padeiras, tem-se, de mo-
mento, @ impressao de
deslocamento para wm
desses  grandes een'ros
estrangeiros, onde budo
se reune e combina den-
trodos primores da nora
pedagogia.

Aok lados do velusto
ed{ficio, véeni-se o8 seus
gardins, enplena flura-
¢do, que conxlituen as
ardas praticas eapers
mentaes de flovicaltura,
donde salir@ o gostu pe
lus  floves para todo o
Fstailo, lecado pela ca-
rinhvsa erperiencia de
suas aluneas, unatas fi-
thas do interior.

I, intetramente, wm
predio cwjo acabamento
vbedeceu aos preceitos du
Sinalidade escolur, e sa-
las amplas, altas, cla-
cay, de piso todo de nio-
suecos hyygienicos.

() moliliario ¢ tam-
bem moderne, attenlen-
do aos mesmos precettos
da boa hygiene eseolay.

« Iim cineo annos suc-
cessicvs, ganham suas
educandas solidos conhe-
cimentos de humanida-
des, por methodos prin-
cipalinente pratieos e -
tuitivos.

O canto ¢ a musica
mereceram culfivo espe-
clul,

Mas a escola é exsen-
eialmente sdomesticav,
hao de observar. E sob
exte ponto de vista, sens
Hiessdo ainda mais uper-
Jeteoados.

E' a horta, é a cosi-
nha, com a salu de jan-
tar sempreartisticamen-
te arranjada e comn o
mais desvelado asselo,
onde alumnas aprendem
a bem dispor todas as
mesas, a servil-as, a4 a-
dornal-as com wna pe-
ricta € wina graca dig-
nas de notas wesse nid-
tier.

A ehimica  enlina-

&

sl DDowmiesiiva

ria perde para ellas os
seus segredos, e servem-
se 4 mese as mais flnas
tyuarias, convidativas 4
vista e deliciosas ao pa-
ladar.

A arte de se condu-
zir as rvefeigies, toda a
etiqueta das reunzdes de
gosto ali se observa.
© Depois, € o preparo
do leite, 0 exercicio, por
apparelhos proprios, de
sua fisealizagdo, o seu
preparo _simples e para
o fuabrico da mauteiga
e do querjo. -

- s professorandus se
voltam carinhosgmnente
pare @ puericultura.
Nuwm eompartimento de
copstruegdo americana,
alquns leitos contém cri-
angas, cuja assistencia
ali se ensina, sob 0s es-
peeiaes cuidados ¢ cari-
nhos de wma directo-
ra.

Haboletins que regis-
tam o sew estado diario:
temperatura do corpo, o
peso de tempo a tempo,

Secgio de Puericnltara

observando-se a dieta la-
ctea, de preferenciu.

Aprende-se a vace:-
nar, a applicar injec-
¢aes.

Iis abi wn  quadro
magnifico da finalidade
victoriosa da mulher do
secuwlo da cevilizagio, in-
tegrada nmo seu destino
social e domestico.

Em nenhant ponto do
pacz se menistrard mais
completa e adiantada
educagdo  feminina do
que na Fscola Domegti-
ca do Rio G. do Norte.

D' A RercpLica
ok

PALATINIK & IRMAQS
L

Oz sra. Palaiinik & Irm#as,
adfantados Indusiriaes desta
raga, allereceram aa “Gremia
.itera-Muslcal Aula de Souza
uma cusfosa g linda estante da
peu amarella setim do Pard,
trabalhada na“Movelarta Sion".

“A Escela Damecalica,” or-
Ram daguulln associagha, agra-
dece a dadive, penhorada.
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MISSAO DA MULHER NO LAR,

Chardin, o pintor
da vida quotidiana,
0 inimigo dos con-
trastes violentos, po-
etizou de alguma for-
ma, 0s encantos vio-
lentos, poctizou, de
alguma  forma, os
encantos do lar,

Em scus quadros,
0s  meios tons, as
graciosas  nuanees,
a8 suaves inspiragos,
4 idealidade identi-
ficada com o realis-
mo, nos falam bem
alty d esse ambiente
de paz ¢ amor.

A effervescencia
das paixdes de seu
seculo, nio lhe
contaminou a  pri-
morosa pintura. Foi
um  partidario  in-
transigente da  arte
moralisada.

Jem o3 voos alta-
neiros d um Rubens—
o pintor eloquente—to-
tanvs o coragio, fala-
nos i alma, com ess:
delicadeza que o apa-
nagio da perfeicio na
Arte,

Alguns escriptores, a
exemplo de Chardin,
beberaminspiragiones-
s fonte de ternura ¢
eneantos.

Um delles classifi-
cou o 'ar de «taberna-
calo da familia-.

No lar se acham re-
unidos 08 corpos, e ul-
lados, por nm mesmo
idéal, todos vs eora-
edes. Ahi deve existir
verdadeira  ideutifica-
¢lo de aspirngoes e fu-
slo de idéas.

Se a ordem ¢ indj-
pensavel na vida phy-
sica, o vida moral deve

-

Cuidando

ser mais regulada, por-
que n'ella o ser erindo
revela na plenitude as
virtudes e vicios pro-
prios de sun natureza.

K" necessario um cu-
nho espiritual e artisti-
¢o para destruir ou min-
dificar, a0 menos, a
monotonia da vida Jo-
mestiea,

E a missio da mu-
lher no lar, por ser hel-
ln e delienda, 6 diffi-
cil e requer qualidades
especiaes,

No lar é mister o co-
nhecimento da geien-
cia, da arte ¢ da peda-
gogia.

Ha uma complexida-
de de deveres a cum-
prir como filha, espo-
8a e mile, isto &, rainha,
escrava ou companhei-
ra, enfermeira ou edu-
cadora,

dos “behés*® (Sacdo de Zuericultura)

Niio ha missiio que
lhe scja superior,

O lar ¢ vasto eampo,
onde a intelligencia le-
minina attinge seu com-
pleto desenvolvimento
-—é o ovasis da vida
moderna, onde s¢ aper-
feigoim os coragnes —
¢ a messe de virtudes,

Se  as mulheres ti-
vessenr a nitida com-
prehensio do feminis-
mo, este seria wma gra-
¢ do edo—um mixto
de dignidade, coragem
e liberdade.

Mas a liberdade de-
ve ser limitada para
nio toear as raias do
exagero ridiculo.

Nido é indo ds pra-
cas, dominando as tur-
bas pela palavra elo-
quente ou pelos modos
arrogantes, que a mau-

lher igualari ao sexo
forte.

O feminismo me!
comprehendido so ters
como resultado o de
senvolvimento da pal
xaes  violentas e dus
instinetos vieiosos.

No lar, ao contrario.
a superioridade morad
da mulhor. brilhara
qual dinmante faceta-
do.

O amor - do proxim,
—amor sublime e de
sinteressado—e o Lri-
halho honesto, trario ;.
hunanidade maiores
beneficios do que osdis
cursos ¢ artigos incen
diarios, ¢ as fantasios
das orgulhosas e.des
quilibradas feministas.

A mulher, no liy
conscia de seus devs
res como filha, esposa
¢ mie, serd um elemen:
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to de eoncordia e con
correra para’a regene-
ragio dos eostumes.

Disseminando ideas
pacilicadoras, fazendo
beneticios qual fada
lendaria, pensando as
chagas do corpo e da
almacom sua hondade,
gracu e attractivos, des-
troe os vieios, forma
cariacteres, e & ussim
uma pioneira doaper-
feiconuiento da poste-
ridade.

Como clemento de
paz e exemplorde vir-
tudes domesticas, mol-
danda a nova geracio
pelos principios de lo-
nestidade, n uma mis-
siio de amor, mas de
amor intellivente- elle
resolve o taw intrinca-
do problema da felici-
dade terrestre...

Combhate o sensualis-
mo desregrado e avil-
tante da moderna ge-
rAGAO Ccom A purezi,
mansidio ¢ o resigna-
i — virtude inexpu-
enavel nas contrarieda-
des da vida, IS, nisso
nilo haverd quebra de
dignidade—1E" aabne-
gaciio voluntaria—are-
nutiein, o exterminio
do personalismo, cer-
ando a malher d um
halo henetico, que cr-
guerd bem alto suas vir-
tudes donwesticas, atd
refleetil-as na vidasoei-
al o na vida universal,

Ia dias 1i, nos échoa
do Noels que Mue,
Dora Whinston, «que
OCCUPAYR OM Cargo pu-
blico nos Istados Uni-
dog da Ameriea, renun-
ciara. dizendo «qgue os
deveres de dona de
casi e mile de familia
sto mais importantes
do (ue 03 negocios pu-
hlicos; e, como os, pri-
meiros ndo the deixa-

vam tempo para cum-
prir 03 ultimog, optary
pelo mellior .

Seus  consellhios  de-
ven ser seguidos, por-
(que siu oz fructos da
experiencia.

Ii a mulher brasilei-
r, encarnacio da gra-
¢ e da helleza, pro-
duecto d uma fusio de
ragas eomn  qualidades
superiores, especimen
novo na humanidade
fraea e viciosa. ndo pu-
derd deixar-se contami
narousrrastar pela cor-
rente impetuosa, que,
no vellio mundo, de-
sorsaniza @ sociedade,

Mas, onde a parte
cansiderada fraca do
genero humano i
busear foreas para tio
nubre mister?! Soa re-
ligido correspondera a
tenfativa de completa
relorma social.

O ehiristinnisimo fun-
dou a familia e esta-
belecenso lar. No pa-
ganismo, o vicio inpe-
vivi. A mulher nio tj-
nha onde haurir a co-
ragem parg oppor a
virtude 48 seduegoes
do vicio. O Christo dei-
XOU-110S  e88¢ precioso
legado, com o exenn-
plo das mais acendra-
das virtudes, em Maria

-0 prototypo da Mu-
lher Ideal.

Porvevara

“0 NORDESTE®"

_,_.0_._.

Cumpreaos aqui evocar a ex-
hibicAo, nas nossas telas, da im-
portante pellicula “Q Nordeste”.

Fsta fita causou, como se re-
cordam todos, vivo interesse no
sul do paiz, pela revelacao, aos
a0s olhos cariocus, de desconhe-
cidos aspectos desta grande regido
do territorio nacional, coma sens
natureza.
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~ Niio escondo as
minhassympathias
pela nova orienta-
¢io dada dedueagio
da mulher. Enten-
do que ella deve se
preparar, nao par:
entrar em compe-
tencias eom o ho-
mem nas lutas.po-
liticas — para as
quiaes,aligs, nio The
faharia capacidade
—mas, para, com
seguranca e hahili-
tucian, poder viver
Por si, sempre que
Ihe faltem osrecur-
sos da familia. Mes-
mo no eéasamento,
NAO e parece jus-
to e legitimo que a
mulher se limite a
divigira casa mate-
rinlmente. Klla de-
VO @ precisa se in-
tevessar por todos
0s negocios do ma-
rido, com o qual nio
lhe é defeso apre-
ciar e diseutir os
problemas sociaes
e economicos, Prin-
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cipalmente seoma-
rido for um homem
intelligente e eulto.
A inferforidade qne
se impunha atébem
pouco Amulher, em
todos os estados da
vida, nio tem rasao
de ser. Ella deve ser
cooperadora do ho-
mem em todas as
Suas acgoes, sem es-
yquecer, entretanto,
(que somente dentro
de uwma profunda
educacao moral e
christa pode impor-
se ao respeito e 4
estima.
- E'pensandoassim
que achn de grande
proveito as liscolas
Domesticas.
Nesses  laborato-
rios se ensina & mu-
lher tudo guanto
Ihe é util ¢ hom,
dexde o menuge pro-
priamente dito, &
mstruceao literarvia
e artistica.
M. 1,

verdadeiramente typico, original.

Interessava, entretanto, acoin-

Lido

panhar de perto as obras de en-
genharia levadas a effeito no pas-
sado quatriennio, obras que se re-
velam vultuosas.

Como nota particular de curio-
sidade, chamou a attenciio do
publico da capital do paiz a nossa
* Escola Domestica ', focada em
alguns de seus aspectos mais in-
teressantes
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‘ @dao longe a casa! Tem sigucr alcango
vel-a alravex da matta. flos caminkos !
:
a sombra desce; e sem achar descango
vamos nds dois, meu pobre irmdo, sosinkos!
€ noife jd. Como em Jelix remanso
dormem as aves nos pequcnos ninkos..
Camos mais devagar... de manso ¢ manso,
para ndo assuslar os passarinkos.
Brilham estrellas. @odo o céo parece
: regar de joelhos a chorosa prece
qie a ‘Jloite cnsina ao dcscspcro e d dor
5
Clo longe, a Lua vem dourando a ferra..
Churibulo immenso para Deus eleva
© incenso agresfe da jurcma em Jlor.
| \ |
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@ O estylo zrammatical

i

Jm literatury, aobra,
para sobreviver, puara
se perpetuar, precisa
ser vasada em grande
estylo.

A elormans de dizer
—idea material que se
faz dp «estyvlos— > re-
aluetite tade,

A wite que nos en-
sina a cultivar o esivlo
tema o nomc «kstylis-
ticas.

Mas estylo nito ¢ so-
mente essa  «lormis:
ssteloétambenm cidoas.
& alyan «senLmentos,

A estylistiea ndov
pode, assim, levar a
«phantasia» a uma in-
telligencin sobria, vol-
tada para o raciocinio
de preferenein, nem
llie ¢ possivel transpor-
tar a frieza da logica
para uma ntelligencia
sonhadora.

A estylistica cusina
Lo somente a parte 2m-
pessoal do estylo.

Puode oestyloser cor-
recto ¢ o nos -
smittir nenbuma eno-
¢iio. Outras veze . es-
tvlo menos cuidado nos
dd iden da propria eor,
faz alegrar, ou soffrer,
segundo o0s sentimen-
tos que, primeiro, ex-
perimentou deveras, e,
depois, nos quiz tran-
smittir,

Emn todas as litera-
turas, observa-se, ndo
raras vezes, esse phe-
noemeno.

Portugal, por exem-
plo, tem dois grandes
estylisiag 2 suas ie-
tras modernas, de esty-
lo nie svernaculistas :
¥ea de Queiroz e Fia-
lho de Almeida

N

I es]1
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IPoucos eseriptores
sdoentretanto, taoanre-
cindos.

O verdadeivo artista
das letras ¢ ~original

daetico de erear capi-
tulo especial, com que
fosse essa apprendiza
gent maisaceessivel de
parte dos alummas.

Dr. Manuel Quolve, lente de portuguee da **Escola

Domestiea* ¢ antor do Hyro **0 poriugnez
cance de todos . Deye-se 4

no sl
sua inlefativa 8 reor-

ganlzacio do **Gremio Litero-Musical Auta de Sou-
za® e o fundacio d° **A Escola Doemestlea.”

8 « communicativo v,

Os grammaticos dos
nossos dias ji se inte-
ressam  por essn fuee
do ensino, coma, den-
tre outros, Edunarde
Carlos Pereira, em sua
«Grammatica Exposi-
tiva, Candidode Figuei-
redo, em sua Grams-
tica Sintétiea=, Gusta-
vo de Andrade, ems sua
«Granunatica Ecletica
da Lingua Portuguesas,
Pereira Junior, em sua
«Grrammatica Praticas,
€ varios outros, (ue ti-
veram o bom senso di-

Candido de Figuei-
redo prestou assigna-
ludo servico & estudan-
tes portuguezes ¢ bra-
sileiros, lapidando, em
prosn castica e fina, og
dois famosos livros de
Antonio  Albalat, em
sua traducdo parn o
vernaculo: «A Arte de
Eserevers e+ A Forma-
¢fio do Lstylos.

Sio excellentes fon-
tes de consulta.

() prolessor de lin-
guas ensing, pois, uni-
ca o exclusivaniente, o
gue nos chamaremos

= el

aqui de estyls gian:
aeticad.

Escrever de mode
proprio ¢ escorreito o
muity mais ditflici! do
que se nos possn afi-
gurar, defrclance.

Assiun. dentro dam
mestio periode. s ve-
Zes No (oo dum
mesmo discurso, quan-
tas vezes ndio lican pro-
ximas letras da moesma
especie, desngradando
a vista e, nio rare, a
a dicfio?

Isso succede sobre-
tudo com letrasde pro-
nuncia forte, como o,
# ¢ outras.

A wiphonea ¢ a ra-
inha das regras. em es-
tvlistica. Reclama, po-
rém, exercicio, conie
€I musici, arte cujus
escolas  classicus  sdo
imcomprehendidas em
geral, nfio raroe causan-

| do indifferenca, senio

repulsn doz ouvidos in-
sufficientemente eduen -
dox,

AR consoanes, quin
do repetiday, andude,
ou, de quulquer forma,
em sendo vizinhus, tor-
nam-se viciosas nu arfe
apurada do escrever.

N collisdo é um des:

sex graves deleitos, «

cousiste uo uso  fre
quente de consoantes
asperas, como #, nes-
te exemplo: o rato
rocu roupa do r.1em
Roma ; v ainda no
emprego iusistente de
consoantes sibilantes,
como nestoutro exems-
plo: as paiy semprese
censuram  enciumados
pelas travessuras revol-
tantes de scus lilhos;
ou, aindu mais, pela

.
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Pretende a nossa :

revista manter uma ¥

seccao  de jardina- §
gem, Ella, que é voz §
da nossa Escola, de-
ve fazté-lo. Poig ¢ a j
urte da jardinagom §
um dos pontos im- §
portantes do ensino §
domestico. Sem ella,
este ndo serin con-
pleto.

Esta arte, que faz
voltar-se a mulher
patricia, com verd
adeiro earinho, uo
culto das {lores, tem §
vantagens importan- §
tissimas:

—QO cuidarde flo-
res, cédo, peln ma-
nhil, deixa-nos pre- §
dispostas para a lu-
cta do dia em foéra.
Porque o exercicio
feito, netiva o aeciio
dos diversgs orgams
e favoreee, em altogrio,
a  funecio darespira-
cio e da circulaciio.

Tambem  concorre
para tornar clara, agil

(‘urso experimental de horflenlfnra

e maleavel a intelligen-
cia. Quem, com amor,
ge dedica uos jardins,
segue solicitamente as
diversas ])llilSQH da ve-

repetigio proxima e
abusiva de consoantes
zumzunantes, como 2,
08 VCRLOs ZUnem e 2um-
bem e zinem (s6 para
«effeito. este vocabu-
lo) el suas azag de 2¢-
phyross,

I3 simplesmente de
mau gosto em estyvlo
litevario, a repeticiio de
ditongoes nasaes: Jodio,
nmeu irmio. ndo sabia,
nio, onde ficava ollin-
dustio

A rimao> em prosa
(é¢0) ¢ vutro clumoroso
defeito : «Ndo tenho e
penho em que elle g
uhea

Mas nio Iu-mn em
taes coisws 08 segredos
do bem escrever.

A repetigio do b (be-
tacismo), doc forte (cap-
pacismo). do d (delta-
cismo). do ¢ (gramma-
cismo), do /[ (lambda-
cismo), do m (mytucis-
mo), do n nystacismo),

do p (pitacismo), do f

e do 2 (phitacismo), ete,,
—tude iss0 ¢é. a olhog
e ouvidos incsperios,
diariamente inobserva-
do e impratiendo,

\eremos no proximo
nuimero outras particu-
laridades.

(Mrsdraids.~ «WJ‘:L,M

getacio. Procura eonhe-
cer as preferencias de
cada tlor, interessu-lhie
a Ductilicagio das ar-
vores e ainda, com ver-
dadeiro  interesse, ve
prosperar as suas hor-
1as.

Notavel congressisin
franeés, o snr. Viger,
poucos annos atras,
provou com estatistic,
que o estabelecimento
de jarding entre osope-
rarics, muito contribui-
ra para restrigirnaguel-
L elnsse o aleoolizmo.
Pois aos domingos, os
momentos que d antes
passavian clles em ta-
vernas, i procurar dis-
traceoes, fieam, com
suus Lnilins, entre suas
flores e hortas, pura
bem de sua saude e
da dos seus e da paz

e prosperidade de scus
lares.

FFoi até notado que
a jurdinagem  desen-
volvia nelles sentimen-
tos religiosos. Porgue o
operario que, com
amdbr, se dediea no cul-
tivo das plantas ¢ le-
viido a refletiv na de
pendencia a gue estio
sujeitos todos o8 séres
do Cresdor, até a her-
vazinha que reeollie o
golta deorvalho, F per-
Funta sl mesmnguen
da as [lores seus va-
ritdos matises, nos fro-
ctos eus sahores diver-
so8, quem dirige os ele-
eHtos ; Proeur s orl-
gens, pensi o destino
¢ linglmente o

Diversas alumnas da
nossa ksceola habitun
o campeo. O gue da-



Cintuidgrey

mais vida aos campos
sdo ag eultaras. Preten-
demos, portanto, em
nossas aulas, mini=fre-
lhes  ligeiros conlicei-
mentos agricalas, alim
de nellas despertar o
amor s plantag. Nua-
turalimente, essas au-
las devent tambem dei-
xarvanlagem a scola,

No campo poderiio
a8 mocas dediear um
pedaco de terra ao enl-
tivode hovlas. Nio de-
vem, porem, desprezar
os jurding de distra¢io,
fue tanta  oraca em-
prestuimn A casa de ean-
po e tanto dizem de
quem a dirige.

Se o ealor ardente
dos 108368 Sertoes tot-
na diflici] o culiuen das
floves, temos a provar
qUE NGO A Lornd TIPoS-
sivel. K compensagio
d cste en'or, us rigores
do Lrio nio maltrtam
A nogs riea e variadis-
simu flora,

Para o bem al’esta,
(ma qusl ainda eontia-
0105 pregulgosuniente),
esti sendao netnalimente
divulgado nas eseolas
primarvias o calkoa -
N

Ji no antigo oviente
almiravai-se em Ba
hvlonin os seus jure
dins suspensos, todos
cntie ung dassete ma-
rayvillhas do nundo.

Ji na autiguidade
classiea lomero divi-
nizara ox jarding de
Cafa, e Plinio fala-nos
de maravilliosos  jur-
dins na untiga Rema.

A jardinugem ¢, por-
tanto, urte bem conlhe-
eidi,

Nit ¢ pois orviginal
o que pretetdemos trie
tur nesta seeeiio. Nella
serdo apenas divilga
dog - lig ires econheci-

Fosdnatar Dor wesaien

A 3 du corgente, a hor-

do do paguete nucional

Condil <, refurnon w0 ¢sfa
capital o g4, Henrigine Cas:
trietano,

O dr. Henrique ¢ wma
dus figaras mais represen-
tativas das letras norle
viorrnd enses. oo proeta
o chronista dos nuts ins
pirades e distinetos,

Ao illusére intellecinal,
deve n Eavola  Domestica
a plaao de sna fnidagi
e 0 mellior das eneririas
em tarno de o sua propa

wainli.

', poid, com o nais
jisto motive de jubilo que
assipgnilia. o =gl regresso
4 terra putypaar.

FRAGMENTOS...
G S R
Brimea  acliava se
etvolta e prolandi
meditagio. Tavin mud
to que ali estaya...
Levantou se autona-
tienmente ¢ tiron e
unkestante um peguoe

e e e e s

mentos do gue diz ves-
peito as plantas,

E por hoje. coma ji
fahimos  da utilidade
dos jardins. estd vneer-
nida a sergdio.

JJ a8,

no colive, ol sentar-ae
e {rente ao togio, em
uini poltrona.

Abrin o cafre. Sor-
rin tristenente,

O fogo  erepitava.
Mg, o que restava era
poney. Dentro de pou-
e hibeas sotente oxis-
il cinzu.

Branea contemplave
wocantetdo do entre.
Eraw entaz, la-as ti-
Lo vagarosameunte
e, 2 niedida que as ia
lendu, jﬁ,g:\\'ailn‘{lfi fo-
go A chamina augmen-
vin I tudo o fogo con-
ST,

Rustaya

umina caria

uuica. A sua leitura
prolongou-se... Branea
come que  accordara
de um grande sonlio...
Leu com interesse da
primeira vez...contemi-
plou ainda nma photo-
gruphia, e duns lagri-
nis sileneiosas  desli-
sarain por suas palidas
faces...

Mesiton, e .. depois
de um grande momen-
to indeeiso... beijon as,
e fechando suavemens
te 05 olhos linmidos e
assustados, Jogou-as ao
fuga.

A cliammn oz se in-
tensi ... ol tudo.

O que reslavi erant
ChzZiE.. nzas de um
fuga extineto... cinzas,
talvez, de um amor ji
muorta...

Para que deixar ves-
tigios do que passara?

I3 Branca conterapla-

a, a sorriy, melanco-
licamente, ascinzasde
um gonho.. o epilogo
do seu amor, talvez...

Quando sua  velha
mie lhe veio truver o
beijo matinal... encon-
trou n adormeeida na
poltrona, com oz labios
entreabertos num sor-
riso triste...

Axary Mariw,

o —
Theses

At¢ novembiro, apresen-
tariio Suns thieses: senho-
vinhn Dolores Couty sobre
o ‘Puerioultury’ | sta, Il
nali Peveira somre  “Cul
turs  physice  femining .
sta Alda  Azevedo sobye
“Calinuria®  sta Maria
de Lonwdes Lamnmartine s
0 Jar wleal;  saa.
Lz Svg sobe 0 Ma
Pt b
Wi “seolive “ X wolher e
silepra.”

hl‘(’

sica” st Jaeven
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Dissersim outrora
que, a quem degejasse
congervar illusoes (na-
turalimente sobre sua
alimentagiio); era pre-
ferivel ndo vér o ue
ge fazin na cozinba.

Seria, entfio normal-
mente, a cozinha uin
lugar de desaceio?

Interessante este mo-
do de pensar:—Conser-
var illusdes emn detri-
mento da satde!

Se ouvissemos do
uma dona de casa tal
opinidio, poderiamos
até desconfiar d'essas
suas illusoes. Pois a
ellaa, vigilancia é arma
indispensavel.

Disse alguem que o
destino das nacoes de-

pende escencialimente
dn maneira pela qual
ellas se alimentam, I
& incontestavel a influ-
encia gue a alimenta-
cio exeree no indivi-
duo. 3

Sabemos que a sai-
de e rolastés futuras du
ereancaflependein mui-
to do seu regime ali-
mentan

Na nossa Escola Do-
mestica, ¢ a cozinha
um dos principaes sa-
loes, onde ussistemn di-
ariamente mestras e

alumnag egearregadas
do preparo das diver-
sas refeicoes, B o nin-
gem (ue percorra o
estubeleciimento, esca-
pa a visita a tlioimpor-
tante sec¢io,

A arte culinaria nio
consiste apenas em le-
vair punellas wo fogo e
lavilas depois. A' sua
parte theoriea, empres-
ta a sciencia conheci-
mento diversos

(‘ausas diversas po-
dom determinar o re-
eime alimentar indivi-
dual.

A condigio eociul
tem sua influencia.
Pois, naturalmente as
pessons que se entro-
gam o trabalhos pesu-
dog, (& lavours, por

Nug pessoas de vida
nienos activa ou seden-
taria, € claro que as
despesus organicas 8o
menos  consideraveis.
Nellas, a receita deve
ser eorvelativamentedi-
minuida.

A ohservacio mostra
que a despesa organiea
totul nas pessoas ido-
s13, € menor que no
adalwo.

Tambem oelima tem
sun ifluenecia no ue-
SUIHPLY,

exemplo) tém necessid_ A grganizacio  do

dade de alimenta¢fio
rica, que seju capaz de
munter nellas o enlor,
a cnergin physica e ino-
ral que lhes sdo neces-
sarios,

do dormitorio

cardapio nio deve ser
determinada apenas
pelo numero certo de
pratos, Para tal fim de-
VE:Se Tecorror is regrus
da hvgicne; deve-se ter
em vista o valor nutri-

Yiivo de cada um dos

diversos alimentos usit-
dos, i se vécue o tra-
balho ndo € tho fucil
€OMo pareco,

Nesta scecllo, intre-
tacados por ligeiros tre-
cliog que eomo v pre-

2 «cnte, digam da theoria
g da arte culinaria, apre-

sentaremos cardapios

S organizados, em uso na

nossi 1iseola,

I, pura terminar, fu-

P zenios votosgue nenhu-

mia dug nossas leiloras
deixe, afim de conser-
var as suus illusdes, de
tigealizar cuidadosn-

¢ mente a sua cuzinha.

DrxrriNa

=
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~—— PELA MODA ——

Lista revista inicig,
hoje, dlem de outras
scecoes, uma de ligei-
ras informacdes sobre
a moda, sa crianca da
actualidades. Appare-
ce-nos cada vez mais
excentricn. Assim ¢
que, agora, as grandes
modistas nos apresen-
ta-o roxo-—como sendo
a cor da moda. Nio
parece ds gentis leito-
ras, mwuito lugubre e
inuita impropria ds jo-
vens? O lilaz poderia
sobstituil o maito be,
Nio nos acostuiienvs
4 usar somente o (ue
Paris, L.ondres, nos
mandam.

Para que seguirmos,
a todu a linha, os figu-
rinos estrangeiros?
Paorventura, nilo exis-
tem  brasileirag, cujo
bom gosto possa arvan-
Jar criagoes novag ?

Devemos, antes de
scguir uma moda, ver
so ella realmente nos
convem, tomando em
consideracio clima, hy-
giene, idade, physico,
ete. ete, Nessu epoca
de veriio, que atraves-
samos, ¢ acouselhavel,
o uso de c¢ores claras.
O preto, o roxo, o azul
marinho, em geral as
cores escuras ubsorvem
o calor duns vezes mais
que aquellas. Mesmo a
mocidade risonha e tol-
gazd como €, ndo se
adupta bem sob soba
austeridade de uma ves-
te escura. O roseo, 0
azul, o branco sdo as
cores que devem acom-
panhar og sorrisos du
Juventude. Eis porque
o branco loi escolhido
para cor de uniforme
dit nossa Iiseola. Uni-
forme simples ¢ livgi-

-

enico. Oz vestidos de
passeio, claros, de eam-
hraia, de linho, borda-
do ou com rendas es-
tio muito em voga.
Para  mocinhas ficam
bem, melhor que us se-
das. Estas deveriam fi-
gurar, somente, nus jo-
vens, em oceusido de
festas a uoite.

Os ultimos figarinos
HOS trazem as numgas
compridas e justas,
Moda, aligs, boa e de-
cente. [mpropria, para
nos nesta estaedo de
calar intenso. Devemos,
emquanto o frio nido
chega, usar de mangas
curtas. Niio tanto, po-
rem, como se temn vis-
to. A ausencia comple-
ta dellas] na rua, indieca
faltw de esthetica.

Ji vao, a pouco e

ponco, desapparecendo

LAVANIDAIRRIA

08 vestides intelramen:
te rectos, algumas se-
nhorinhas se tém apre-
sentado com vs  vesti-
dos de cintura. Estiio
sendo muite enfeitados
nas  costas. emaquanto
a frente se simplifica,
O velludo estd no seu
auge, comn vnfeite nog
vestidos de  Tazendas
leves como CGeorgette
e Malines, sendo muaig
aprecindo o tom ver-
mellio, muite eseuro,
Para os vestidos de
noite, empregam-se, de
preferencia. a mousse-
line do seda e o3 clu-
més». Comecn nog de
ver enormes lacos de
fitn, formando uma es-
pecie de «pouf», nas
costas da sain, Estag
continuam muito eur-
tng, mas, alargnndo um
pouco para baixo.

E, por hoje, nada
mais tenho que di-
zer. Sio as ultimas
novida des que nos
foram  fornecidas
peles  figurinos de
Outubro,

(FEORGRTE.
_- -
Desembargador

Hemeterio Fepnandes

Deccorrcu do
dia 3 o anniver-
sarionatalicio do
illustre Desem-
bargador Heme-
terio Fernandes
que occupa, comm
superior compe-
tencia o eargode
presidente do Su-
perior Tribunal
de Justien
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$¢ In, ntiaver b w@ nustalgivo @ tranygiitlo,
4 betlean interior gare po possae naquill,
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olhox Tt enr Sallnz dax wertes, ded escallos,
pendi e = por vos, encontraelo oo mens wllions
5 4 insidia s pareem e o wonstinein des wagas.
—_—_“..—-—-
[

O oy Ciarrcoss

i que nio wis neny anvellos ene il oy,
ollos de estranhia vir v iy Lavim NON[IG I 1,

ety o indecisa visacd s oihos ithx taligos:

© AM.IZU0 GiAT €03 e, dos tigros o leopiardos,

Oileis Qo WA 5w wow e poentos ta~Tos, )‘( )( ““ [““ﬁ P

el v #20  TRE 0L e h

whom coennle a ulveiar ey ore o ioms s Cestinos . —
=i , AT B AL gt » -

S O s St eetis yerenoson dailos ; =

lr"-’?g’u f"j"n_.‘ VI -

Ml o s i g »

METL el e CVR e s, T
€ -

B ool on o aploje

- - .
e B B

penstanhiog:

. ‘I" Pl bowm S s e, atgneves dhios e lion,
. ' R '_—.,4! s va o _‘.'_;_. ‘d‘I\ﬂSillﬂ,
FAUCUIRINN iRAes & feaciens wly o,



@uitubhro—8235

dosolhaos

.
A REscola Domestica

Olhos castanhos

5
N o Olhos sentimentues, cor de ebano polido,
que inundados de luz, radiando luz, no entanto,
parecem muito niais inundados de pranto,
na eloquente expressio do olhar humedecido;
olhow onde ha, talvez, um mysterio escandido
para se reévelar um dia, por encanto,
a algnny olhos mortaes que, de o8 fitarem tanto,
hio de vér o bem que ha nelles refloctido;
olhos castanhos, cor...! {Que importa a ¢6: que,aocerto,
exprima o tom ideal d esse custanlio eseuro
dos teus olhos, que sio um duplo céo abertoll,,)
Olhos sentimentaes, sois vo8 o8 que procuro:
oloin ounin e sinbra em nEgd ao men deserto
no presente, e de luz, talvez, no meu futuro,
— e
\:
o .
Olhos negiras
Olhos e noite hiemad, olhos de eéo sombrio,
fancinantes pharoes, negros, dubioy e vagos,
que 1o destino me gois como a estrellan dos Magos
na nocturna extensao (o lorisonte vasio;
ollioy, a e¢nja luz a alma treme de frio,
em desejod fobrig e revelon presagos;
olhon da plavidez somunambuly dos lagos,
povouados de visnes ¢ono um profumlo rio;
olhos negros, com a luz dos espelhion sem Tustre
cadat i a recomdar wm pantano palustre,
nunm funesto. conddo que nin ha quem o guebre;
por vas litar, talvez, lindos olbos tristonhos,
vaga, cego de amor, pelo mando dos sonlos.
tiritando e frie, alnazado de febre.
__—!r_~_¢‘__
Olho= sorn laz
Olhow sem Inz, sem oOe, ollios mortos e vida,
que wima nevoa de sonho au de saudade enipanna,
coneentrado, tulvez, na reting perdida
a miragem feliz. e eterna de Nirvana,
- olhos em cujo olhar nio #e vé reflectida
TRy a expressio du venurg, on dda desrraga humau.
E S“J““ )( )( olhios de tréva, onde o alma cin luz vive escondida

olhos vitreos olhando o Nada... o Vacuo... a Sombra.:
Olhos vagos mirando o noeite omle se encerra
a visiio do Nino—Ser que nox vontrista ¢ assombra

olliws, cu vox inyejo oolhar fixo e profundo,
que nio podendo ver o8 encantos da terra,
nao jole ver tambem as miserias do mundo!

¢, no ulhar que nio vé, tambem nio se profana ;
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0 apostrophe — 15,
cono se sabewma vir-
gula eolloeada acima de
uma letra (') qque se sup-
primiu. FssT letra po-
de ser vogal. ou conso-
ante. Sio  mais  fre-
quentes os exemplos .
de vogaes, como en:
sd ester, distos, ete.

ixemplo de suppres-
8o de consoante: «co’
este o, em vez de rcom
este

Ia casos em que o
apostropho se verifica
dentro duma palavra,
CONO enl “esp ranga

O apostroplo ¢, nes-
ta ultima hypothese, as
mais das vezes empre.
gado por portuguczes,
e (juasi selmpre eni po-
esif. :

Os brasileiros, neste
particular, usani-no go-
mente em eprar, em
linguagem tamiliar,
ol «pard s,

Simplesniente por
€rro, empregou-se 0
apustropho em 1 este,
n isto, etd, quandoo e
dat preposicdo em estd
antes v niio depois«o
il

A ovlographia hoje
generaizada o suppri-
miu em taecs casos, e
vserevemostodos: enes-
te, nisto ...

A tendencia, quasi
completamento vence-
dora, ¢ de eliminar o
apostropho, Assim, ¢
nos nosgos dias corren-
te ests modn de escre-
ver: ~destes, dissox,
ete.

Algum oppositor po-
deria advertir-nos da
nee sgidade de se gra-

phar  dilferentemente
edeste, contraeciio de
edexn, e «oster, e ctes

tes, 2* pessoa do gin-
gular do preterilo per-
feito do indicativo...
do verbo dar! o

Pois que seja, si ¢
porventura possivel tal
conlusiiy. [screva-se,
pontuwto, cdestes (sem
uu,u'%; de qualguer
natureza) no ecaso de
contrgcin, e ~deste
(comn accento), uando
se tratar de verbo. O
mestno se pode appli-
car a rdesses ¢ dés-
52,

Algumas pessoas re-
lutam ainda em gyste-
matizar esta graphia,
quando se veem diante
de «m'o», «t'o~. Mas
nio ha motivo para he-

gitag¢des.
< Sabem todos que
«do., como presente-

mente se escreve, é con-
truegdo da prepusicio
de> com v artigo <00,
Enmpregainos acuso o
aposiroplio?
Epor nilo que o ha-

), vemos de empregar cm

phrases ecamo esta:
«3lle i o disses, em
(ue s¢ contrae o pme»
ol 0 «oa?
Iiscrevamos  «niyos,
¢tar, elhoo, edutns,
snum», edeate ., «dis-
tos, «naquelles, ete.
Invixo. Regra geral,
as grawmaticas, na al-
tara da etymologia,
tratando dos casos de
affixaclio, consideram
apenas sufflros e prefi-
208,
Infiro 6, verdadeira-
mente, a letra ue se

-

~ ™
collucit dentro dum vo
cahah;r .3
&umwmn*lgﬂlo, ei-
B

Aame sulixtie» eonlen-
do <infixose, de munei-
ya improprin:

Assim, em «flgrzi-
nha» quercim  muitos
ver o vaeabulo «flors
¢ o sufixo - zinhas,
Nio ha tal, porém, em
(que pese an methodo
gernlmente  adoptado;

No exemplo acima
temos: oy, mais o
vinfixo mais o cal-
fixo /uha.s e nidoginha.

Fm  homwerszare-
rdo -, teremos, pelames-
i formu, o voeahulo
<llwmems, mais o «in-
fixor 2z, mais o -sulfi-
X0» arrdo:.. o.ndo
2arrao.

Viu-se claramente a
nessidade daquelle 2

O anfiro é ditado pe-
la euphonia.

Diriamos sem aquel-
la letra cuphonien;

“orinha» o shomem-
4rtioy...

Outras letras, além
do 2z, podem corstituir-
se em {nfi.ro.

Sio ellas: ¢, o, 7. 1,
S '|

O infixo ¢, muitas
vezes, providencial pa-
ra o estylp.

Km -analpliabetos
0 infixo ¢ a leten .
Semr dlla, diriwmeos
caalphabetos, Foi as-
gim evitado o hiato,
_ Em «Juras los o in-
fixo é a letra 7, ue
temr a virtude de evi-
tur a collisiio. I aasim
por diante,

Para coraprehensiio
mdwcmnpl{m citiinios

variog outros exemplog
de einfisoss.

De » registro

De » pardaento
Pe ¢ formalidade
De { paulata

De n  binoculo, vi-

- TaIm hoO

De ¢ cafefcira

De & aracazeiro
De o encadeira.

Consitleram  varios
autores verladeiros in-
fixos 08 pronomes—-
complementos jinterca-
ladns no futuro e no
condieional: samar-
te ¢l i te-iae

Joiio Ribeiro  que,
como  Carlug (roes o
Hnagél&) de Andrade,
estu 8 inlixos, hu
a segainte observagcio

Iissns interealaches
nao tem dentro da lin-
gua ctymologia averi-
guada e explicam s¢
como  ampliagdes eu-
phonicas

Nomes  terminados
enm +dos. Fnsinam to-
dus as grnmmatiens as
tres formas existentes
parn 2 formacgio dos
unnies terminados ¢
au.

Omittem, no entre-
tanto, os mativos de-
terminantes dessas co-
nhecidas regras,

O nome fuz o ploral
em d@os si no latim eor-
responde aouncensntivo

plural <anoss. -
Lxemplo: virmfos
faz +inudos», poryue

vem do aceusativo plu-
rul latino: gemnanox.
Faz o plural em«oes
correspondeindn ao suf-
fixo «onese, do aeccu-
sutivo latino: «legido
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faz «legidess porque
vem de <«legiones».

O plural em «iics»
wem da terceira forma
canes». «Pio» faz
«piies» : de «panes»,

Observa o illustre
philologo pernambuca-
no Dr. Julio Pires Fer-
reira, em suns apreci-
adas «Consultas sobre
a lingua portugueza»:
Antigamente o plural
dos nomes em do nio
era tam incerto, ndo
dando, assim, ]ugur a
tamanha diversidade o
irregularidade de for-
mas.

Até o seculo 19, no
singular havia duas ter-
minaedes: em . e em
on.

A primeira, como
cam, pam, formou na-
turalmente o plural
cdes, paes: a segunda,
como,educagon,coragon,
formou er!m'amlws co-
ragoes.

Fstas duas formas se
confundiram em uma
s6—ao—e surgiram as
duvidas e vacillagdes,
surgiram as duplicida-
des ¢, 48 vezes, tripli-
cidades de pluraes, con-
fundindo-se, misturan-
do-se, complicando tu-
do»-

Tambem o sr. Can-
dido de Figueiredo, no-
tavel philologo, tratan-
do de «excepcdes e
abusos», pondera que
aquellag se explicam
muitas veozes pelo in-
fluxo do castelhano. I
cita ccapitio» quevem
do latim «capitanos»
e faz o seu plural eip
«fieg», em vez de «A08»,
o que se explica pela
imitaciio do hespanhol
«capitaness.

De qualquer manei-
ra, dominam no maior
numero de casos as re-
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Ea muml que nos
ensina o que devemos
¢ o que nio devemos
fazer, isto'é, as boas e
as mis aecocs.

O 1deal de todo ho-
mem & ser feliz, mas

isso sémente elle cons

gegue pautando os seus
actos relosdictygnes da
moral,

O homem ndo vive
isolado.~8e procede
bem, se pratica accoes
moraes, mercce estima
¢ respeito; uo contra-
rio, se procede mal, se
pratica aegdes immo-
raes, incorre na repro-
va¢io ou desprezo da
sociedade em que vive.

Commetter, pois,
boas acg¢des ou acgoes
moraes e evitar mis
acches ou accgdes im-
nioraes, tal deve ser
norma de proceder de
todos os Liomens.

A moral e o direlito

A esphera de ac¢iio
da moral é mais vasta
que a dodireito: todas
as normas de direito
sio regras de moral,
mas nem todas as re-
gras de moral siio nor-
mas de direito.

Emqguante o domi-
nio do direito se res-

gras citu las, com os
seus motivos buscados
no latim.

E ¢ tambem innega-
vel que, por influencia
popular, o plural dos
nomes em do val-se ac-
centuando em des, ter-
mina¢io propria dos
nomes ndo importados
do latim.

M.
J4MM&L!- \#end

tringe a1 eertos e de-
terminados actos da
vida social, o dominio
da moral se estende o
todas® as relagies que
podem existir entre os
homens.

As normas de direi-
to sdo impostas coer-
civamente pela autori-
dade publica, de accor-
do com as prescripgies
legaes; as regrus de
moral dependem ape-
nas da consviencia do
individuo. O homici-
dio, o furto ¢ o roubo,
por exemplo, consti-
tuem violacdes ndo so
da moral eomo do di-
reito e, por isso, sio
pum(los aquellcs que
commettem taes viola-
¢Oes; a0 passo que a
grosseria, & inveja e a
avareza constituem vi-
olagdes tio somente da
moral, e, assim, nio
tém outra sanegilio que
a reprevagio pela con-
sciencia do proprio in-
dividuo ou desprezo
dos seus semelhantes.

Moral elviea

Nio basta que o ho-
memeeja bom e virtuo-
8o na sua vida particu-
lar; mister se torna que
pratique a moral civica,
isto ¢, seja bom cida-
déio, procurando conhe-
cer e observar estricta-
mente os seus deveres
para com a Patria.

A moral civica con-
stitue um dos mais im-
portantes elemnentos de
grandeza de um povo.
Sem ella, nenhuma na-
¢do poderd jamais tor-
nar-se poderosa nem se
manter respeitada pe-
las outras npagoes.

honesto,

ST A

O ¢ nrnci er

) caracter ¢ o con-
junto das qualidades
moraes de distinguem
uma pessoa. Se essas
qualidades siio boas, a
pessoa ¢ de bom cara-
cter; se, ao contrario,
g0 mds, o pessoa € de
mau caracter.

Usualmente, quando
se diz homem de cara-
cter tem-se em vista o
homem de bom cara-
cter. Assim tambem,
por homem sem cara-
cter entende-se geral-
mente ohomem de mau
earacter.

O caracter forma-se
e aperfeicoa-se 4 medi-
da que se desenvolvem
as faculdades moraes
do individuo.

A formagfo e o aper-
feicoamento do cara-
cter dependem do lar
e da escola; aos paes e
aos mestres cabe, pois,
essalmportante missio,

O homem de eara-
cter é o homem de eners
gia firme honesto, leal.
O homem sem earacter
¢ 0 homem fraco, des-
desleal.

O homem de cara-
cter tem a conseiencia
tranquilla e sente-se
feliz. O homsm sem
caracter, ao contrario,
é atormentado a todo
momento pelo remor-
go das mais accoes.

O trinmpho na vida
depende mais do cara-
cter do que da intelli-
gencia: o8 homem de
caracter inspiram con:
fianca a todos.

Nenhum homem é

(Cont. na pag. 18)
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em sua delieadeza e na mesma facilidade eom que pg

‘[nfll ¢ Jlor do sertao, Habita flo-
rescente sJardims, do qual é
adorno e encanto. L' forte e admi-
varvel, como o que vem d'aguella
progressesta zana.

Se ella for morar em sua /a’mz
da, certo saber@ cumprir com jus-
f(’..’(l a missdo  que  sen  diploma
eaige. Ali, eomt conheeimentos tio
uters, poderda exercersortede missio
providencial . Proporeionaidi emroda
sande e conforto e torparid doce e
alegre a veda do campo. Para isso
lhe favorecem suas excellentes apti-
dies domesticas.

Mas dezem suas collegas que em
breve ellu serd roubada av querido
Jardim. Sera possivel? Que briza
serd 1do eruel! Responden-me en-
tao suas collegas: — O sopro de
Cupido, com eerteza. Cuidado! Alda
¢ fneonstante e é muito indeciza!
Estara ella desta véy decidida ? Se

ella o sube, a wivguem dird. IY
Jaz assim por concentragdan innata.,
)
o

Q/ Tonheco-a ha muito, I da prospera

crdade do commereto, de dias
abrazadores e noites frescas de lu-
ares lindos: Mossoro !— Ultemo sus-
piro de Baraina agonizante! pri-
medro hymno do  Rio Grande do
Norte Livre.

Dizem pela Liscole que a senho-
rita  ndo mostra grande amor d
arte culinaria. oA esta prefeve hom
romance, bow pagine deliteratura...
Naturabnente os gostos ndo  sdo
tguaes em todos. Llla, porém, que
¢ intelligente, quantos bilos bons e

Liwdos ndu ha de fuzer em casa!
Para  tsso lhe basta dedicagdo e
pratica.

Dizia apreciar muito ¢ carveira
commercial. Mté desejara, ao con-
cluer ox extudos,  ewmpregar-se  no
commercio, para o que tem bom
prineipio: Sabe inglés, dactylogra
phia, tachygraphia. Nao era muito
aniiga dea wathemathica, mas estu-
dou-a ben.

Parceeane, porém, que ella mudon
de openido. Disse wllimamente apre-
ciar mais o estudo do diveito. Por
que serd? Cousas de Jamilia, tal-
vez. Suas collegas o sabem.

IS a mais comiea das seds. Fsti
sempre ¢ dizer gracas e planejar
frocas. Aprecio-the nuito a sua fran-
quea, ao wmesino tempo expirituosa
¢ wronicd, que era alé com as col-
legas e proprias professoras.

Fntretanto sew expivito acha tem-
po para divagacies. Dafluencia de
leitwras? Nao! Fssas mutagies de
expirddo sdo devidas ao sen tempera-
mento de poeliza. Pois Dolores faz
1OINON _"

)
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C rem excellendes aptidies para do-

na de casa, aptidies essas ador-
nadas pelo amor wo bello do sen
gosto artistico.

Cozinha, costura, burdados, jur-
dinagem, puericultura, ete, tudo lhe
merece dedicacdo. 1 pena que seja
tiv medrosa e se horrorize em vér
omenorferimento. Lembro-me ainda
como, ontro dia, esfrivne chorow em
uma aula de medicing pratica :—
O professor mandara que élla eor-
tusse wm dedo a wma  erianca.

| ——

Nesse dia nido quiz jadar ¢ choros
até a noite. Fntao quando afl ivrng
ram que o espirito do dédo havi
de apparecer lhe...

Dizewm suax eollegas que ella fi
ye ter medo, por flta, porém ¢ ¢
to que por tudo suas mdcs fica
geladas.

Elza, isso nao fica ban a i
senhoritadiplomada pela Eseola D
mestiea!  Im vér de entregar wos
precizamos reager!

Illa ¢ caidosa em extremo. Tum
bem parva tal wio the fultam mofts
vos ; pois ¢ bastante activa e int
ligente. Nié eollabora no wianejoda
rimas com Dolores. Cada p af exsol
Ji the werecen rersos,

Dizem que éequista, mas en nol
que ella sente tanto  prazer,
agradar! Pelo menos a mim, se nd
exton enganada...

L |

I. P {,

‘ / Dossue exeellente coracio {
O tom de sua Jala e o sew ik
dezem de sua origem sertanea,
Jurte, Vaethe bew a propaganda
aultura physeea. Quem sabe se ¢h
nio rae fundar wm club de ten
em Lages?  Nuuea praticon
Jogo ;. mas com forca de vonlad]!
(do que ella se pode orgulhar), tw
se aleanca. Nao quer, porém, al
2ar Natal. Muito lhe pezaria |
2edy. Se ji esti a catechizar o4
whor sew pae... Disselhe ellq ouli
dea ; ~ Papae, o senhor trabalha tal
lo! Quizéra que o sexhor viesse i
rar em Nuatal, Assim, e, com o
to prazer, poderi. awrilialo. I
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randas da “Eseola Domestica™
le de exerever. Mio de mulher. e

A

Traccu-o08, com raro

tal ve trahe o estylo .
ra os arcanos da alma feminina. Ei-los: @ ¢ @

N T e les

By siia o

Josse ensinar educacdo physica e jo-
gos ne Liscola.s Vejaon <o a finoria!

Mas ndo te zangues, minha ami-
{ga. Sido brivcadeiras de collegas.

Lots en sempre notei que és naito
Lrata e tens grande wnor aos teus
paes. Sev que muito aurilins a tua
mae, quando extds em casa.

Es'a sevhorita pretendia  eonti-
nuar os estwdos e diplomar-se em
pharmacia. Mas eix que chega a re-
forma e ella diz pra suas collegas:

Voce acham que eu deva passar seis
dW0s, eor preparatorios, para depois
passar  amnda tres na eseola de
pharmacia? Isso ndo! s Todas eon-
cordam com ella. IJ concordariam
alé se a questdo fosse de menor
tmportancia.  Pois  mwdtas  véses,
questies de wenor raloy, disentidas
por  Lnah, naquelle tom agudo e
com abundaneia de gestos, ereseem
tavtoque parecem ontras. Taes ques-
tnes, sao, mas das voses, contra o
momento actual. Pors ellu nunca
estit satisfeita com a sitwaeao.

Ndao sejas assim, mendna. Sendo
eu digo o que disseram de 6 —
Qe tinhas cabega de vento.

G o

'1. l':.

.-L-_' amtito travessa esta menina.
Tem ainda um pouco de cre-
wnea, até no sew rostinho.

Ioi ha pouco assistir a reunido
le uma sociedade feminina; diz
pue ella (talvez por ser o wcto seréo)
't tanto  que nunca mais appu-
Becew lq. Isso sio eriancices: esta
I bastante intelligente.

Ne acontece algmma cousa contra

curaria wne collveaedo. Talvez alé

sue vorlade, proteste e oz alta,
lagrimas nos olhos sem attender a
ninguen. lsso, porém. passa  logo,
pois ndo ¢ genio: ¢ apenas fita.
Illa ¢ muito  fitedra. Tambem é
natwral ao sew espirito activo.

Porque neio joi ella das preniei-
ras nas anlas de cozinha? Fulta
de geito? Nao. Apenas por mos-
tear ponea disposiedo para « arte.
Prefere Lraballos de agnlia.

dacyra, e wido te has de zan-
qgar commitgo se en te chawar cabe-
cinha de rento, Se em compensagio
tens wm coragdo fao hom! Sei que
desconfias por tudo : mas, eomo és
mueto generosa has de perdoar-me.
Lembra te que em breve nos have-
wos de separvar. Vaes detear-nos
sandades.  Dolores sentird@ muito a
Julta de «minha platéa», como te
chama.

Tu, que affirmas ter espirito
dado a phantusiax, has de tornar-lo
ao passado ¢ relembrar tuas colle-
gas, Nao ¢ assim?

(D]

1B 1

(Duando  elle  pussa, de cabege
erguida, podemos af firmar :—
Que altives de genio!

I5 com tanta arrogancia que ella
chama @ ordem swas irmdas mais
noras, gue até faz rir as collegas
de anno. 10 essas reprehensies, di-
ga-se de passagem, sdo wm tanto
wronieas. Prinetpalinente se oweidas
por })/‘()_ﬁ'.v.\'f;)‘(r-\s'.

Lamartine, ecomo a chamam nw
Iseola, ¢ mudto activa e aniga da
ordem. Tem evecllentes aptidies para
enfermeira, apezar de ter a o

i poreo leenida. No o inetpio do
anno, quando wdo havia enfermed-
re na Iseola, era ella sempre pro-
ciwrada  para  ervercer esie  cargo.
Adnda depois continuon a ser cha-
wmada para sarjor wn dedo, tratar
ligedvo feremento on quesmadira na
cozinha, cte.

Noto que as grandes causas, taes
como « et contra o aleoolismo,
a edueacdo femiina, ete, encontram
semipre apoio em sei espirito bem
orientado.

Da sua twrma, ¢ a unica pelo
voto  da mulher. Ora, Lamartine,
detra essa encrenca de politica
para os homens, que essa parte nio
entra no papel da mulher que de-
seja formar—o lar ideal.

Diz ella que o senhor senw pae
descje lerala ao Rio ou aos Lsta-
dos Unedos, para estudar medicina
o diveito. Até « senhorinha Dey-
tha Lutz, (de quem ella ¢ grande
admiradora), ja se offerecen para
acomparha la @ patria de Washin-
gton. Seria excellente se, ali, ella
extudasse o problema deu educagio
domestica e visitasse estabelecimen-
tox de enxino desse genero. Depois
como & dotada de  muita energia ¢
forca de vontade, poderia, entre
wis, remediar grawde difficuldade.
Lodervia  optimamente  exercer «
dutfeedd mussao de divectora de
estabeleciniento de ensino domestico.

Mesmo seme sadr d'aqui, com
wne porneo mais de idade, ella, gue
conliece bem nosso estabelecimentn,
poderia exercer esse cargo.

L omenos que ella ndo queira to-
mar onbro rimo... .

NORDERTINA.
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dever de ser bons, de
aperfeicoar o caracter.

Aperfeicoar o cara-
cter niio constitne ape-
nas um dever indivi-
dual, mas um dever
social tambem, pois 80-
mente os homens de
caracter podem tornar
uma na¢iodigna e res-
peitada.

Os homens sem co-
racter silo menospresa-
dos pela sociedade, ao
passo que os homens
de caracter sdio cerca-
dos de estima e consi-
deraciio.

A verdade

O homem de cara-
cter é verdadeiro, abo-
mina a mentira.

A mentira consiste
em dizer uma cousa
que =e sabe nio ser
real.

Emquanto a verda-
de dignifica o homem
a mentira fal-o deca-
hir no conceito dos
seus semelhantes.

A mentira revestq
fei¢io mais vergonho-
sa quando se inventa
para fazer mal a ou-
trem.

A mentira 8d se jus-
tifica em casos espe-
ciaes, isto é, para evi-
tar grandes desgustos
ou fortes impressoes.
Assim, por exemplo,o
medico que, com o in-
tuilo de consolar um
doente em estado gra-
ve, deixa de revelar-
Ihe a verdade ou pro-
curailludil-o, ndo com-
mette uma accéo con-
demnavel, mas, a0 con-
trario, patica um acto
de caridade.

A Sinceridade

O homem de cara-
cter é sincero, detesta
a hypoerisia.

O homem que ndo é
gincero mente dupla-
mente, porque mente
A 8l menmo e mente
08 outros.

O homem sincero
nio procura pareger

differente do que é:

manifesta  claramente
suas opifdes, revela
francamente seus sen-
timentos.

Aquelle que age em
desnccordo com o que
pensa, que affecta ou
finge qualidades (ue
ndo possue, commette
uma hypocrisia.

Nio ha maior defei-
to moral do que a hy-
pocrisia.

Simplicidade, Modestin,
Diserecio

Simplicidade, modes-
tia e discre¢do sdo
qualidades que ornam
os bons caracteres.

O homem de merito
¢ geralmente simples
e modesto. O orgulho
e a vaidade constituem
apanagio dos tolos.

Aquelle que alcanga
certa posi¢iongo se de-
ve envergonhar de sua
gituacdo anteriar ou da
condi¢iio humilde de
seus paes. I’roceder de
maneira diversa deno-
ta espirito acanhado e
estupido orgulho.

O luxo, multiplican-
doasnecessidades,acar-
reta a ambiciio de di-
nheiro e, por isso, des-
perta quasi Bempre a
cubiga e a inveja, dois

gentimentos
veis.

A simplicidade da
tranquilidade ao espi-
rito ¢, portanto, a fe-
licidade.

A modestia é a au-
sencia completa da vai-
‘dade : € a muralha que
defende as virtudes do
homem.

A discregiio consis-
te em agir com discer-
nimento, usando sem-
pre de meios proprios,
convenientes e adequa-
dos.

A loquacidade e e
indiscre¢do silo graves
defeitos. Aquelle que
fala mauito arrisca-se a
dizer cousas inconve-
nientes. Discorre sobre
o que nio se conhece
constitue leviandade
imperdoavel. Revela
genso e criterio quem
diz sémente o que sebe.

desprezi-

A vontade

Para ger util a si
mesmo e 4 sociedade
a que pertence, o ho-
memn precisa ter ener-
gia de vontade, isto &,
ser forte.

Ser forte é ter con-
finugn em si, é ndo va-
cillar no cumprimento
do dcver, é ndo duvi-
der de que a verdade
ha de triumpharsobre
o erro, o bem sobre o
mal, o justo sobre o
injusto.

Ser forte ¢ ser ale-
gre e enthusiasta, é ter
pensamentos de espe-
ranga e felicidade, é
uilo se deixar empol-
gar pela tristeza nem
pelo. desalento.

Ser forte ¢ ndo es-
moreccer ante as vieis-
situdes da vida, & ser
paciente e resignado, é
ndn se deixar domni-
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nar pela colera nem
pelo desespero nos mo-
mentos de infortunio.

Ser forte é resistir
43 mas inclinacdes, o
evitar o jogo, que tan-
tas desgracas accarre-
ta, é repudiar os toxi-
cos, como 0O Opio, a
morphina, o cther ¢ a
cocalna, (ue arruinum
a saude e enfraquecem
a vontade.

Ser forte é ndo se
deixar suggestionar pe-
ln inercia e inaptidio
dos fracos, mas husear
no exemplo dos ho-
mens de energia o es-
timulo para perseverar
no seu designio.

Ser forte ¢ ser leal
e generogo, bondoso ¢
tolerante, caridoso ¢ de-
votudo pura com scus
semelhinntes.

Ser foite ¢ defender
a DPatria, supportando
em caso de necessida-
de, a fome, a sede eo
frio, combhatendo, sem
vacillagiio, contra ini-
Inigos mais numerosos
¢ preferindo mesumo
morrer a abandonar o
posto que lhe foi con-
fiado.

A covardia é um dos
mais humilhantes de-
feitos do homem

O homem fraco mui-
tas vezes nilo pratica
o mal, mas com a sua
inercin conscnte que
elle scjn praticado.

A fulta de energia é
a causa principal de
muitos mallogros na
vida.

A prudencia

A energia 86 tom va-
lor yusndo a pessou
age com prudencia, isto
é, com culma ¢ refle-
xdo.
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Muitas vezes, a falta
de prudencia é causa
i ;{r».vlyi " nju':unl'_'uh

A prudeneia que nido
¢ alliada 4 energin de-
genera cm  pusillani-
midade; @ energia que
nio e guinda pela pro-
deneia degenara en te-
meridade ou insensa-
fez. Unidas, anxiliam-
50 wutuamente ¢ tri-
umpha de (uacsquer
obstacnlos,

A perseveranga

Nem tudo se conse-
gue promptamente. O
homem fracodesanima
faeilinente quandosur-
ge a primeira diflical-
dade.~0) homem forte,
ao contrario, persevera
no sen infento & quasi
sempre acaba por ven-
cer. v

A perseveranga, isto
¢, o esforgo intengo e
continuado para g re-
alizacio de d termina-
do objectiva, constitue
clemento  indispensa-
vel, quer paraa pras
peridacle do individuo,
yuer para o bem-cstar
da collectividade.

Nada do grandiosn
so realizd no” nuwdo
sem o continuidade de
eslorgos,

As grandes obras, as
grandes  invenghes o
deseobertas, que tio ex-
traordinariosbeneficios
prestam & humanidade,
nuned teriam sido tea-
lizadas so ndo form a
perseverangt «los seus
autores.

Oz grandes traballios
geientitices e literarios
que honram o espirito
humane: sio devidos
memosa superioridade
de intolligonein do que
A supesoridadedevon-
tudles forted ¢ perseve-
rantus. -

-

A perseveranca éduma
qualidade  excellente
quando applicada 4o
bem, isto ¢, as cousas
uteis ¢ justas.

A solidariedade

A solidariedade « o
forea moral ¢ue une
08 hemens eutre si.

Tudo o que o homem
preeiza para a sua ali-
nmenlagan, pura 0 seu
vestuario, e & sua
vida,emtine. dependedo
cougurso de outrem.

A soltdwriedade fa-
cilita a vida com a tro-
ea reciproea ¢ gontinua
de servieos. Mas o so-
lidariedade nio e ne-
cessurin. somente 1os
individuos: é neecossa-
rin igualnente & -
tria.

Ui naciio, em gne
nido existe solidurieda-
de entre seus tilhos ¢
und nagiao fraea, con-
demmada a desappare-
cer, pPorquo nunca po-
ders offerveer resisten-
cin quando guerreada
Dpor eutras nuagoes,

Por outro lado, o cs-
prein humana ¢ uma
si. Ha prineipios eide-
aes communs a todos
0% Povos, cotno a liher-
divde, a teualdade, a
Praternidade; a justiou.
Taes priveintos ¢ ide-
aes esfabelectn e de-
senvolve: a solilavie-
dale entre as naeoes,

A soeciabilldu le

A soclabilidade, as-
sim eomo @ solidayie-
dade, é umaconsequen-
cia da vida em com-
10T -

A sociabilidade im-
pde aos homens a ac-
evitagin das normas ¢
convengdes adoptadas
na -sociedade, a ohger-

2N 1

Loyl Mgy )

‘aneia dos  prineipios
de civivilidade e a to-
leranciy para s vutros
homens,

A civilldade

O homem, obrigado
o viver emn sociedade,
deve sempre iratar os
outres com eivilidade,
nunea usindo do pala-
VIas grosseiras ou in-
Jurinsis.

A civilidade cansti-
tue umt poderose factor
de successo na vida,
O3 homens coltezes
amaveis eapsani sein-
pre boa iiffpressio o
eur toda parte sio aco-
Ihidos com sympathin;
om geral, aleancam tu-
do guanto almejum,

LEntre outras, siore-
gras de civilidade: an-
dar asseado, nio cus-
pir no chio, abster-se
de esearrar, nssoar ou
bocejar em presenga
de outras pessoas, nio
tomar semipre o logar
nmais commodo, nio in-
terrompero=qe I'aﬁlm,
ndo falar nem vir mai-
to alto, ndo demons-
trar enfado quando ou-
vrooutra pessea, nio
falar sem sessar de si,
portarse - respeitosa-
mente nas igrejus, ce-
witerios, theatros o es-
tabelecimentos  publi-
cos, ndo fzer ruido
quahdopresente a qual-
quer: eremoniy, 1o
fazer perguntas indis
eretns, huver-sesempre
com dignidade, nunea
maniflestando arrogan-
Cla, DO pLecUrarnsie -
tarse quando todos es-
tio de pe, nio tentar
ridicularizar ningaem,
nito falar em assum-
plus tiistes em veen-
sido de prazer e vice-
versa,  pedir  deseul-
pas quando incommo-

dar alguem, nio  de-
preciar ogactos dos on-
tros nemi  exaltar os
seus, nilo proferic ju-
ras e iniyprecacdes, uio
ser exagoerado e clo
giog nem  veliements
M SCHSWIAS, Ser ama-
vel para com todos, tea-
lar com attengiio e rer-
Peito as  antoridades
publicas, o8 mais ve-
lios e as senhoras,
Observar as regras
de civilidade constitue
signal de boa educacio
Suniente os honiens
mal cducados deixam
de observalas e, por
1830, sio acolhidos fyi-
umento pela sociedade.

A tolivancla

Uma das qualidades
mais preciosas no ho-
mem & a tolerancia.

A intolerancia  de
ideas ¢ convieghes mau-
XImn em asstiptos re-
ligiosns e politicos, é
causa de grandes ma-
les.

O mellior meio de
fazer respeitar a nossa
opinido € respeitar o,
opinifio allieia, .

w ara que todos os
mdividuos vivam bem
em gociedade, mister
se torna ¢ue sejam to=
lerantes. |

A intoleraneia é'in-

compativel comn u soli-

dariedade, que exige .lh—"
uniiio de todos e pral
da prandeza da Patria,
w

e

N R —Nos nmae-
ros immediatos, conti
unara tambem esta se-
celo. Ested trabalhos
sfio da auctoria do fes-
tejado  eseriptor dida-
cta st. Aranjo Castro,
ora trasladado para as
nossas enllumnas.
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__O CARDO

i "Nl de Sunhiy” de Dsear Cunhia

Qual wm phuntasiua apavoraute,

De aspects repnlsivo, craue-se. hostil, o cardo
Ny recanto =ambrio ¢ silencioso

D3 explendide jandin.

N mspereza da pelie, arpuada do espindios,
N efir siseosa, e Lons deoverde o pardo,
IFaz e lembrare uur monstes deonizante
Caalvanizado e victos duloroso,

Niinae angustice sem fin,
Nao tem o eoncanto b folhagzem,
Verde esmeralibe ou verde ni
ugele carpnieng passuiinlios
Iocinaque dee tade, venha g arawen
O D W T S L
A tpepeandeivas e our vedur Hogsien
Lgnee a0 Dirdsa vaitmelaen 2
Ntz dlowee il Wi teinnepdaly
Loxitenmm Alie o contend as cabl el ceeg
O o vento e Imn.\".l.
Cursindo as die pepefile,
A oz B e TP e e
Agielle especteo da g
.‘!’. Naseen eoitadu! ¢ ful groscplo = A
e Navquella triste bbb, o
o loje, veeonheoondo |
Tt wdnjusticn o wraln o lioperor 1
P R cotiliedo.
Lgae ox Listerns s cia, anndo de vgiva ¢ b
'\!" Conter um pesto oo mmlilican ! A,
[ g Mas Bunbengs Salmente, sl sardo ang s, .';"‘
Chegme a vez e lhreece. ..
| “Poda s amakgars =e extingnin .
Comeeitim g vivey!
e Wodas ge flores ne osteltinva
S, 1 A quellesTivncoe outy v s '
b= o beilfantes, s e Scintilla g | -\l
. Gt st Bossesin feitas ale [g! ¥
Yamit H@rivdi, t~in nesplandecenie,
B nengnurece o st e
Que ;«,ni\‘ul‘:un Hosente
] .‘!‘o "’
4‘\ i Fa dan- HUFTERTS )u'ln nitiede o
Ve i bene P saffper ! )
At~ nias e sutthos!
Mo ddespadas de illusaes
Viven no desesqunn mais pootiand,
. ' e e Lestonlos,
-~ ) Sentindo em torun woM tody o Ventitr: Ja
"‘ Que o amor tiz trunsbaicar dos VOPHC O .v;\“
Pava elhes; apenis o tortinea
De ver a vida que nito podeny ter!
Mas para aquellas almas, que fenecem,
' b Envilevidas pela Ligr, .
) ] 1.a chega um dia s que tanmibem florecen
L Treanstignradas pul s ariion
\
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Do *Jornal do Brasil”

Em Julho de 1031
D. Pedro, entiio nao
wiais Timperador do Bra:
sil, mas Duque de Bra-
ganei, estava inteira
niente a bracos com a
guerra civil que havia
estalndo em Portugal,
por motivos de sea i
mao D Miguel querer
apoderar-sede um thro-
no que lhe nio perten-
cia.

Depois do combate
dado s portas da cida-
de do Porto ¢ que foi
causn dog miguelistas
ievantarem o bloqueio
davquella cidade, D. Pe-
deo dalli paztin a 27
de Julho de 1331, a
bhordo do «Guilherme
IV, com dircegilo a
Lishoa, onde foi reec-
bido com a mais viva

alegria pelo povo. Lo-
go que o vapor chegou
a Belem, eerearam no
centenas, de pequenas
embarencdes, cheins de
seus admiradones e
quando. desembareou,
era tio grumie nmul-
o, que o3 ugentes
depolicun viram se obri-
gados a abrir passagem
com as espadas desen-
bainhaldis. D. Pedro.
porém, dewordcm para
que as embainhassem
de novo e, para pro-
Vi que tinhia conlian-
¢a em sea pove, de-
sembainhou a sua e
saceudiu com ella no
mar. Uma vez em Lis-
bon foi assistir 4 mis-
sa na eapella real ¢ no
dia seguinte dmglu -8¢
it hasilica de S, Vieen-

te de fora, afim de vi-
sitar a4 campa de seu
pac, D. Jodo V1.

Depois de installado
no palacio real, tio an-
tigo como o8 seus an-
tepassados, _procurou
fortiticar a eidade de
Lisboa, e, em pessoa
foi dirigie o levanta-
mento das trincheiras,
visto a ecidade estar
ameagada pelas forqus
miguelistas, entio
aquartelludagem Coim-
hra,

A 15 de Agosto o
encarregado doa nego-
cios da Gri-Bretanha
communicia D, Pedro
que o seu paiz reeos
nheee D. Maria da Glo-
rin: como ainha de Por-
tugal.

A 21 do mez seguin-
te, & Franea faz ames-
ni communicaciio e jii
a causa de D. Miguel
estii nos paroxysmos.
No dia seguinte, chega
a Lisboa a rainha D
Maria da Gloria, (ue

¢ recebida com deli-
rantes vivas,

oA 20 de Muio de
i85 D. M guel se

I nde, e aceeita as con-

ligdes da Counventan

de  livora. Aeaba a

il cuerra eivil e Portu-
§ vul entra num periodo

v paz.
). Pedro, por essa

i ‘poca, ji estava exhaus-
il 10, physica ¢ moral-

{ mente.]  Os trabalhos
| «da guerra, alggl‘}l\':tdos
pela situagio incerta
do geuns filhios menores

il aue tinha deixado no

Ihrasil sob o fogo de
ama  politica terrivel,
cujos resultados nin-
guem podia antever
tudo isso depaupera-
rani-lhe o organismo jd
combalido.

A 17 de Junho, ja
ndo podia mais escre-
ver: s assignava as
cartas que ditava.

Dizia elle: nessa épo-
ca, 4 um seu amigo
residente no Rio de Ja-
neiro: «Tenhorecebido
muitas cartas suas e
que muito prazer me
tem dado, porém, os
meus incommodos de
saude, filhoe das gran-
des fadigns da uma
prolongada guerra pue,
felizmeute, acabou eom
honra e glorin para os
liberaes, me tém pri-
vado do prazer de lhe
escrever » poderia ser
que esta minha falta,
nio voluntaria, lhe te-
suha pareeido espueci-
g hento meu. o que era
uupns ivel dn minha
purte  porquo eu e
prezo de saber ser gra-
to dquelles que me
tém dado prova de ami-
zade.

«Eu vou muito me
lhor, mas ainda de mi-
nha propria mio niio



A [Lscola

Dolnestica

posso responder-lhe as
FUAs cartas, e por isso
o fago pela letra dé
(romey, assignando-me.

«Faga todas as dili-
gencias para me remet-
ter wdas as minhas
composigdes, que se
acham na Capella Tim-
perial e na Fazenda de
Santa Cruz.—Seu ami-
go D. Pedro.»

A 17 de Setembro
declara s Crtes o seu
estado precario de sau-
de e a 23 pronuncia
as suas ultimag pala-
vras: Morro contente,
porque a ninguem fiz
mal-.

No dia seguinte, ds
14 horas, na propria
sala onde havia nasei-
do, dava o ultimo sus-
piro, tendo, minutos
antes, se despedido do
seu exercicio, na pes-
son de um soldado do
5" de Caqudores.

Contava 36 annos
menos 18 dias. Rode-
avam o seu leito de
morte a rainha D. Ma-
ria TI. a Imperatir D,
Amelin, os Marquezes
de Ssldanha e de Re-
zende o o seu medico
assisténte Dy, Tavares.

-\ 25. no dia de hoje
purtanto, de 1332, foi
o geu cadaver exami-
nado. reconhiecendo-se,
entlo, quanto elle ha-
vin soffrido. Raro era
o orglo indispensuvel
4 vida que nfio estives-
0 affeetado, O coracio
¢ e figado estavam hy-
pertrophiados, o pul-
mio tinha a e¢dr dene®
grida, os rins tinham
um caleulo, o buco esty-
va amollecida,

U pesquisador de
curiosidades descobriu
COMO O NUIMETo 7 aenim-
pauhou sempre a vida
de D). Pedro. Vejamoe;

Nasceu em 1798, em-
barcou para o Brasil
em 1807, chegou a 7
de Marco, casou-se a
primeira vaz em 1817,
enviou em 1827, Re-
tirando se D. Jodo pa-
ra Portugal, ficou D.
Pedro como Regente,
que tem T letrns; pro-
clamou a independen-
cia a 7 de Sectembro;
nodesastre que sotfreu
na rua do Lavradio fra-
cturou 7 costellas, ab-
dicon a 7 de Abfil; ca-
sou-sc pelasegunda vez
a 17 de Outubro; teve
7 fillios, chegou uo
Porto a 7 de Agosto;
falleecendo em Setem-
bro, onde ainda tam-
bem se vé o numero 7.

Chegada ao Rio, nos
primeiros dias de De-
zembro, a noticin do
fallecimento de D. Pe-
dro, a Regencia levou
o Imperador, entdo com
i edade de 7 anuos,
para espairecer. Acom-
panhouo, além das
princezas, dosregentes
e do tutor, o marquez
deltanhaem, a Marque-
za deste titulo, . Mari-
ana Verne, . Joaqui-
na Brites e 1. Rosa
do Santa Anna Lopes.
No dia 11, tendo ter-
minado o nojo, 8. M.
desceu  da fuzenda e
recheu os comprimen-
tos de pezamesdo cor-
po diplomatico,

Hermero Liva,

Literatura
Brasllelra

por JULIU PIRES

O dr. Julio Pires
Ferrcira é dos mais
distinetos philologos do
norte e preclaro mem-
bro da Academia Per-
nambucana de Letras.

Fisereveu tambem
varius theses dg direito.

Consagrado, porém,
desde seus mocosannos
ao magisterio. tendo
formado o espirito ver-
naculista de varins ge-
ragdes de pernambuca-
08, nesse caracter ain-
da hoje sendo cathedra-
tico dalingua na Escola
Normal,do Recife, suns
energiasd_ intellectual
8o voltaram, com assi-
duidade, methodo ¢ ta-
lento para os labyrin-
thicos dominios da lin-
guistica, sciencin que
tanto o seduz por suas
difficuldades e hellezas.

Sua  familinridade
com 08 classicos 8 ac-

centunda, tendo de cor,
1psis verbis, \psis virgu-
lis, as mais complexas
¢ extensas "de suas
obras, inclusive- «Us
Lusiadass».

E* autor de uma
grammatica portugue-
zn, preconizada em to-
dos os estabelecimen-
tos de ensino de Per-
nambuco, ¢ 08 primo-
res de suas «consultas
sobre a lingua portu-
guezn», publicadas con-
suetudinarinmente no
«Jornal Pequenos, do
Rocife, levaram o dr.
Manoel Borba, entio
Governador, a premia’
las com os louros da
publicidade, a expen-
sus do Estado.

O dr. Julio Pires, cu
o magisterio publieo ¢
particulur todo o obsor-
ve, publicou ainda re-
centemente as suans
aprecindus «Liches de
Literatura Brasileiru,
artisticamente impres
B8 NAS Importantes of-
ficinas  graphieas do
sdornal do  Conner-

Oultubiro--15

cio», da visinha capital.

E', no genero, o me-
lhor livro que se ha
escripto com perfei¢iio
didactica, ou seja, para
proveitosa adop¢do nis
casas de ensino.

- >—
Universidade Popular dao Rio
@rande do Norle

A canferencla do dr. Fram-
claco de Albuquergua—A ma-
nifestacho ao Governador do

Estado.

No recinto do «Carlos Go-
mesy, effectuose, a 12 do
corrente, a 6% reunifo da
Universidade Popular do
Rio (r, do Norte,

Presidin aos trabmlhos o
profesaor Eduardo dos An-
jos, que, em breves wtlu-
vrun, expondo od motivos
daguella renniio, ceden a
palavra wo illustre confe
rencistn, dr.  Franciseo de
Albtquerque,

Por todos na titulos, se-
rin «de esperur o brilho ve:
rilicado de sun palestra. O
dr. Francisen de Albuguer:
(que ¢ uma dis NOSBUN Mais
completas organizagdes de
intellectnal. A'w suns quali-
dades de gentilhiomem, de
seanseure fluente que o co-
nhecemos, allia elle zeu ti-
rocinio de jornalists e ho-
viem de letras. Juiz inte-
gro da 28 Vara, sacerdote
das seienecin juridicas, vol-
tado carinhiosmment: parn
on esticdos socines, foi aci-
ma de toda 4 espectativa
v wew magistral trabalho
sobre * Ansistencia e protec-
Cilo 4N menores” nierecen-
do os vivos applausos da
culta platéa.

Decorreu tumbem, romo
era de esperar, com muito
brilbantismo a  manifesta
¢io de sy mpathin, de m)lidx{-
riodade dos nossos operari-
ona 8. exa o dr, José Angun
to. Saudon o homenageado
0 professor Juito Estevan.

O dr., Jusé Augusto, fa
milinrizado com a tribuns
desde o parlainento nacio-
nal, com aquella palayeo
corrente, coneatenadn, que
versa todos on nrsumpton,
revelundo  cultura  pouce
vilgar ¢in assumptos so
viaes, proferiu bellissino
ineprovise de saudagio vo
operariudo  norte riogran
dense, tenminando por en:
tre enthusiasineg o applau-
¥08 (i usmistenvie.

PR T R e D D W e —
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E' com vivo desva-
nceimento que «A Is-
oavln Domesticas assig-
nala a passageni, por
esta capital, das @ riis-
tas Marin Castro, Car-
men e Maria Baga o
Judith Maranhio

Marin Castro ¢ um
dos vultos mais repre-
scentativos do theatro
brasileiro : o seu gene-
ro € o tragico, tendo,
perante & nossa platéa,
sido feliz interprete das
heroinas de «A Dama
dus Camelinss, <A Mar-
tvrs, «Amor de Perdi-
¢llos, ¢ Suspeitar e
Qutras pegas,

Nortista, fitha do vi-
sinho Estado do Ceari,
a distineta tragien re-
cebeu manifestaciio de
aprego dos estudantes
natalenses; cujos senti-
meuntos foram interpre-
tados com muita pro-
priedade pelo econheei-

do causidico e profus-
gor dr. Ive Iilho.

As artistus  Carmen
e Maria Bragn 2 pri-
meira  violoneellis. v e
a segunda pinnista;ei-
neiras, ¢ Judith Mara-
nhdio, norte-riogranden-
se, promoveram, logo
apos a sahida die Com
panhin Marin  Custro,
dois recitacs, quu dei-
xaram v inpressio
no nosso fino publico,

0O Rio G. do Norte
sente-se  jubiloso com
o8 louros que vém sen-
do obtides pela talen-
tosn artista Judith Ma-
ranhiio, no lado daquel-
lus festejadus compa-
tricias, evirtuoses» do
violoneello e do pinane,

E' tude isso um at
testudo a8 renes possis
hilidades da  mulher
brasiléira nosdominios
da arte.

Aa illustres visitan-

A Nscoln

10crnvnd met icoen

= ARTISTAS, NACIONALS
ARTISTAS, NACIONAES

es, o recital que pro-
moveram  pro-Dispen-
surio, reeceheram eari-
nhosa manifestacdio da
fumilia natalense, ten-
do rerebido flores de
um  grupo de lindas
creancas de nossa go-
ciedade erido snudadas
pelo dr. Manuel Ono-
fre, que proferiu o se-
guinte improsivo, cujo
resuno, publicado pela
«A Republicas, tran-
serevemos coma devida
venin.

Exm' Sr. Dr. Augus-
to Leopoldo, D. Viee-
governador do Lstado.

Minhas senloras e
meus Senhores

INustres artistas :

Niao éa primeira vez
(ue se assisten a4 es
pectaculog como este;
de eonsagraciio nos clei-
tos do espirito,

Jogando o ‘‘tennis-’

No mesmo  reginto
deste templo da Arte,
(e CONServii cumsiyo
o nome de «Carlos Go-
mes., vimos homena-
gem mui mereeida e
editiennte & illustre wr-
tistn Maria Castro, nma
das «estrellass do the-
atro naeional, pela pa-
lavra do um distineto
preceptor de nossa mo-
cidade ¢ seu feliz in-
terprete, dr. Ivo Filho
Fram palavras de es-
timulo ao incipiente e
mui promissor theatro
nacional, cujus possibi-
hdades se vém affir-
mandodesdeosen gran-
do Caotano 4 nossa lta-
lia Fausta, 4 nossa Mu-
rin Castro e ontras.

Nenhum genera mais
elevido do que a mea-
ma arte theatral, sobre-
tudo quando sabe tran
plantar os «<typoss cro-
dos pelaalta literatura,
dando, por exemplo,
incarnacio flagrante a
um «HMHamlet», com os
impetos e toda a psy-
chiopathia qua nos faz
sentir  do personagem
shukespearcauo.

e ol
(]

O canto e a mus.cy
se integram pas mani-
festugdes muis elevadas
do thentro. I, de qual
quer forma, fuzen par-
te dng artes comuuni-
cativas, uo lado de sua
companheira  enthusy
astn, a Eloquencia,

() cauto se mallen-
biliza, tocando-nos, de
uinn maneira multifor
me, 0 110580 espiritn e
o nosso coracio. Todo
unt enredo se acon pu-
nha atravez dos senti-
mentos e dus noangns,
e rabe exprimir.
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A Eloqueneia, eomo
alfirmava lia poneo, se-
pia e arie por exeellen-
cia para siudar @ sua
uobre 1nmd, w Musicn.
~ Mas, pari iseo, s fa-
ria mister fosse o pre-
sente interprete da so-
viedade natalense wm
dos valores reprentati-
vosaly rhetorien e das
Tetras no Rin G do Nop-
e

Quae €. porem. o bri-
Mo eplievero da pala-
vea do tribano @

Diante da Musica,
nenlunma outra expres-
#io artistica € {do ele-
vandla,

Um simples hymno
mareial tem o comlao
irresistivel de arrastar
COMSIZo WNA TRchn in-
letga. ol a=sim 4 crea-
cio  da o Marselheza,
fue levantou o8 birios
eha ploriesa Franca. -
iando a para o redem
1an sua e da humani-
dude, pelo gen exem
plo de Liveralismo. 13
wssie o Deutsehiland

fither alle . a cujos ae-
cordes ¢ AMeosiha
toda wma gran le nwole
huimana, como am eor
po - 84, animwio por
uma  seentellin aniea,
¥ aindaasshn o hosso
Hymno Nacional, com
o ealor communicativo
¢ o enthusiasmo  de
SRS Notis,

Quem nido ha de sen-
tr 05 encantosda’grane
de arte?

Schopenhnuer, por
exemplo, o pessimista
rubra, 8¢ sente comno-
ver, e se considera le-

Dz dismate della. 15 nos

deelava: Depois do ha
ver longamente meildi
tadn sohre o musica,
reconimendo o 8en goso
como a waid delieiose
de todas a3 artes

\'6s; Ulunstees artistas
visitantes, que, em vos-
sa_peregrina¢io de ar-
te, tronxestes a< aflie
maghes pessoacsdo vos
a0 mg<~uhn ao [Rie (;
do Norte, vés ule nos

soiz dovedoras de re-
conhweenmento peli pal-
lida  homenagen: que
ora vos rendeind; em
preito unanime desvor-
pathin ¢ admirncio.

O espeetaculo deha-,

J€. Promoven-o a vos-
s compassividade do
almins  escencialiente
femiinus, o da vossn
e fizestes o obulo gyue
b e mimorar os sof-
frimentos dos nlelizes
seres que se abrigmn
goh o tecto do Dispen-
sario dos Pohires.

No erplendor de vos-
sod triamplios, nio vos
esquecestes desses hus
mildes, ¢ vos lembwas-
tes dos olhos supiiices
¢ das mios quedmplos
m o pio amatpo de
enela diu,

Lis por que sois ain
da credoras da - grati-
dio dn sociedade nata-
lense. gque ndo olyvida-
LA, Sle DI GOl O Valesiy
talenta,  os o licncdes
sentiznentor de  vossa
aridharie.

Orztottufoy - LGNS
Iista  munifos-

tagio €. em espe-
cial, wn protes-
to do earinho
com que o Rio
(3. do Novte acom
panha v eduoea-
cito artistica de
Judith Mara-
nhio, filha do Ks-
tado, - perteneen-
do o ur do suas
mais  nobres I
miliag, e que ora
empolea as pla-
teay  eultas  do
paiz, ao lado de
Carmene Mariin-
hat Braga, ‘virtn
oxese da pliano e
do vieloneello,
Permitti, puis,
illustres aitistas,

que n8 miosg
candidag destas  ores

angas (ue e gemn-
panham despetalen as
flores de que sio pov-
futlorag por gobre u vos-
<a feonte illuminady de
2 mhadoras.

>
BIBLIOTHECH

O “Cremio Late-

ro-Musical — Aunta
de Souza solicita
e varias  assoeln-

coes daeapital, aos
imtellectunes ¢ ao
publico @ pemessi
de livreos  didoeti
0%, ou literarios.
Oslivrosqne forem
enyvindos passarao
pela censura de pro
fessores da Ksco'a.

I de esperar se
promptifiquent to-
dos a bheneficiar a
bibliotheea do Ghre
mig, como estimulo
ax jovens ecultoras
de nossus Tetras.
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As minhas alumnas_

-

Diz um auetor ¢ue
08 puetas comparam ag
mocus s flores, ¢ na
verdade, assim como
cllas, possuis a graga,
a fragrancin ¢ as mais
das vezes. soig dotadas
de belleza: mas, a par
desses dons, ¢ necessa-
rio gque tenhais a «deli-
cadeza |, tio propria pa-
ra uma moga educadal

O saber entrar nuna
sala, o cumprimentar, o
conversdar com toda mo-
destin, simplicidade e
40 mesmo wempo com
aigam  espirito e todo
aurbo, semn affeetacio
revelam alguma eduea-
¢llo, nté niesmo no pisar.

Minhas distinetas
alumnas, nio sei o Gue
vos dizer nestes tristes
wbiscon,

Trazeis de casa a
educagiio, que vs vos-
sos dignos paes tanto
se esnieram em dar-vos

o —— o ® ¥

desdeo bergo, e se algu-
ma vezvos alfastais d el
la, sois perdoadas, vis-
toa vossa poucy idade.

Subeis que os habi-
tos de civilidade sio
comao os Liabitos de hy-
giene, delles depende
a harmonia da  vida.

Nio preciso dizer-
vos coma vos deveis
comportar na rua, em
visitn, na moesa

0O modo de sentar,
de comer, de entreter
conversaagradavel com
08 (ue estio 4o VOsso
lado, o nio cocar a ca-
bega, nem por os co-
tovellos na mesa, nem
espathal-os em riseo de
meommodar a visinha,
nent eomer segurando
o garfo huma mio ¢
o outro braco descan-
cando no collo, regaco,
nem brinear com o8 ts-
lheres, copos, ou outro
objecto da mesa, nem

A Fwscola Domesticn

cruzar as pernas, isto
tudo silo cousas inu-
teis ¢ até irvisorias, o
que ¢ desnecessurio re-
commendar-vos, por-
yue tendes sempre a
primazia desse ponto.

Mas se algum dia,
por isso ou por waquil-
lo, fordes admoestudas
pelos vossos professo-
res, attendeios, e tra-
tratai-os com todo cu-
rinho, poi: se assim o
fazem w0 ¢ para o vos-
80 bem; mostrae aht a
vossa  educugito, lem-
brae-vos dos consethios
dos vossos paes!!

() professor tem so-
bre os seus hombros a
cuorme responsabilida-
de de formar a cons-
ciencia das  geracoes
futuras, alliando-se a
Deus na cruzada do
bem, para felicidade
do mundo.

5" bem difficil desem-
penhar & contento a
vossa imaginagio, ing-
truindo-vos e burilan-
do vossa cducagiio.

Pro:uramos desper-
tar em vés o culto da
natureza ¢ das grandes
virtudes.

Lembrar-vos-emos
que a «escola» éo vehi-
culo que nos conduz ao
caminho da felicidade
e yue nos di as pri-
meiras  impressoes do
110880 caracter,

Ahi se comeca a de-
senvolver a silhueta da
feigio moral que em
pouco tempo se¢ trans-
formard com o correr
dos annos!

Quem de nos, nio
tem as ais suaves e
gratas recordagoes dn
escola? IFoi ahi que a
nossa  conseiencia  se
formou, esho¢ando o
nosso caracter, foi ahi
tambem que afagimos
08 108808 primeiros so-
nlios, as nossas espe-
rangas !

A escola deve apro-
veitar as nossas tenden-
cias para encaminhal-
as no sentimento de
honra e no respeito pe-
lus nossos en.es queri-

% dos, cre turas, as ve-

zes, ldo distantes, tio
sandosas e que, com
tantos sacrificios se se-
param dv nés, esperan-
du mais tarde verem

§ recompensados  esses

mesinos saerificios, go-

8 cando da nessa 1astrue-

Fabyijeando manteiga

E eilo, edueagdo e do vos-

s0 bom eslar.

Auxiliae nessa cam-
panha 03 vossos pro-
tessores, estudae, sede

i attenciosas, carinhosus,

e se vos admoestarem,
desculpac-os, pois se as-

§ sim procedem, ¢ isto

para o vosso hem, vos-

¢ so futmo, ¢ para ale-
£ gria de vossos pies.

L

1
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DR, AUGLSTO LINOPOLIO

Depois de  alguns
mezes e auscueia mi
cupital do paiz aonde
iora com sua exma. fa-
mil a, retornou a esta
cidude, a bordo do-*Rio
de Janeire”, no p. pas-
sado dia 3 do corren-
te, o illustre dv. Au-

< e

austo Leopoldo Rapo-
so da Camara, sdigno
viee governadordo Rio
Grande do Norte.

A seu desgmbarque
compareceram o dr,
José Augusto, gover-
nador do Istado, au-

toridndes, familing e
oo oo

@ _DIESCRIPPCOIS 6

T

A publieagio de tea
bulhog do gevero lite
rurio descriptivo ¢ pre-
mio de natureza mo-
ral, estimulo wuito me-
reeido A8 jovens que,
na Escola Domestica,
se salientam no curso
da lingua vernacula.

E', neste particular,
aalumna Jueyra Barbu-
lho uma das voeagies
mauis accentuadag.

Eis comuo tos desere-
Ve Nl

lyPrERSGES DE NATAL

- Passeio. Tomo win
honde que casualente
passa. K Petropolis:.
Em chegands ao ter-
mo da linha, desco.

Voudemorarane um
pouce longe do bulicio
das ruas. Sdo 6 horas

datarde. Ui como viéu
cmzento vai descendo

INUNICTOR  amigos ¢
admiradores, justaunen
te jubilogos por moti-
vo du sen regresso.

A Esconas Dosestr-
ca saada o illustre ho-
mem publico ¢ sun di-
gnissima familia e faz
votos peloseu beniestar

— e

sansatnentesohreater-
s impereeptivel goast,
mesmio para quelles
yue estio  embebidos
nestn contemplagiio.

Deixo por um mo-
mento de olhar o8 céus
e o meu olhar desean-
B em pegueninog pon-
tos luminosos. Sio ag
lnzeg eleetricas que. a
poucae ¢ poueo, viio ap-
parecenilo ao longe,

Kstu o wmeus pés mi-
nhu  adoradu Natal!
(‘oo eu a uprecio!

A meus olhos de nor-

Outubiro—iiZao

Senhora Dr. José Augusto
.——0 —

Regressou do Rio de
Junciro,aonde a levara
a visita n seus proge-
nitores, a4 exmit Sra,
d. Alice Godoy Bezer-
ra, virtuosa cousorie
do sr. dr. José Augus-
to, sdigno  governador
do Istado.

VI rn ern suda eoin-
prnhiia os interessuntes
Canelider o Naridn
estremuveitor it hos

w A Bseala Dongesti-
en, jubilosa pela reinte-
araei da sra Juse Au-
gusto e soeicdadle ta
talonse, ey e o st s
ginceros  protestos de
hoas vinedas.

——— ' e

A ——

te-viogranden.se. @ helli!
Enecantadora !

X porto, favoreeen-
do wssitn 0o commer-
¢io. Os metos de tran-
sporte, , ultimumente,
tém 8o multiplicado,
Seu clima ¢ muito paro.
O "Tyrol, porem, ¢ o
mais gaudavel de seny
bairros: tem muitasar-
vores, o gue favorcee
consideravelmente  a
purifiengio do ar. Fal-
ta-llie, entretanto, bem
o sei, aquella febre de
construcenes modernas
de «Puetropolis

Vista do earmnan-
chito balaustrado, sito
entre o3 edificios do
[logpitals evdo - La-
boratoriode Analyvses .,
ou da linda avenida
Atlantiea, n nossu cida-
dezinha assemelli-se
um humilde presepio.

Chega, por fim, o
bhonde. \ olto, deixando
com sawlndes ngquellus
parpgens, que e trai
FPOTLATAIN U pensatnen-
tos tilo curos.

Jacyra Barpavno
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[I==11 PELA EDUCAGAO

Publicamos abaixoa pon-
derade oragiio yue profi-
rin o illustre Desembarga-
dor Phelippe Guerra, quan-
dodoencerramentodo anno
tectivo de 1924, ¢ ses~io
anlenng da Kacola Domoes:
tica, & que estiveram pre-
Nentes o mewr corpo doeen-
te e discente, nutorilides,
familize ¢ pessouas pradas,

Oracio conceituosa ¢ (uo
sobremodo  agra:la, pahili:
vamo-la hoje pelo sen eor
inda palpitante. Iila.

Exman, Senhoras, meus
senhores,

« Nesta solennidade para
encerramento de¢ mais am
anno leetivo da E. 1) Na-
tal, ¢ entrega e diploma
s almmnas queconceluivant
o carsy, sainpie me, desi-
gnado que fui, divigir al-
gamu palavra em nome da
Liga do Endino, -

A E. D. ds Natal creada
principalinente pela eleva-
da visio de Henrique Cas-
teiciano, amparuda pelos
tres ultimos governos do
Estado, tem atravessado,
todos bem  sabamaos, difili-
culdades inherentes a qual-
(quer instituigito (ue se ini-
vig, 8 (e previsn conguis-
v utd o ambiente em que
respira.

0 recta e justo esapivito
de Meirae 84, a nobrs bhon-
dade de Jodo Tinoco, doin
latadores infelizments das.
apparecidos da  arena da
vida, a competencin de Le-
or James, silo factorex
(que nito podem sor esquc
cidos pelo mmito que llies
deve a Eseola nodifficul-
toso e aindi nio transposto
pariodo di org utisaan.

Entretantotenhamasscon-
fianca : este in<f'|t-\rn-lg en-
sino ird avanty Nio ¢ um
vidents quem .affirma: i
simplesments wm .(lel'ltO
qne deposita arraigala fé
e evolugds social que nao
extaciond. a1 mircha nid
¢ “para obra d» arbitrio,
nio ¢ reazio da phantasin,
1 obry da necesdidade, €

FEMININA

e -

Curso ds musica, sob a direjdo do prefessor Babini L,

mandamenta futal de uma
lei, de um principio & que
todnas obadecem, canscien-
te ou inconseientemente.

A instrucedo, o ensino, a
educacio ¢ o grandea fuctpr
eapaz da encaminlue a so-
cisdivde a sens idénes da
perfei¢io, a suas aspira
¢dex  mais nobres, a4 sua
poss vel felividade, nos li-
mited da contingondia hu-
TR

IFactores ountros tém
abertn fallencia. A historia
clarium ante o attesta,

A forgp, de brutal pre-
potencia, tem em longos,
excessivamente long s pe-
riodos, dominady sobre a
espevie humana,

Kasa periodo que abran-
ge milhares de annos, e
que por 81a duragio acta-
ando sobre succesdivas go-
rades, deixou parignios
residuod em o oOrZunisimy
social, ainda reconhacidos
ljo e tragos ham eara-
ctorizadod, vivos o latentes
representa u epuchi de
acerbas soffritnantos, de
funlas provacghag, de fhe-
gro3 horroras que pasavam
pobre a  avffredora hama-

nidade. Difficil ¢ explicar
o oceulto podar que evitou

o anniquilamento de povos

sob tal reginen.

Opprimida sobre a terra,
vemdo falliran  ayuelies
printipios quea lhes promet-
tinm felicidivda, a hamani-
dade niv para, nio pode-
rin estacionar; fatadlmente
tein s evoluir. E assim, vo-
nheocenilo que todos sio em-
penhalos na luta, evidente
a8 torniu o necessidade
de a tulos fornecermos nr-
mas para a4 inevitavel e
ardua peleja, Si milhares
da homans sio chamados
a derrocar montanhas im-
proficug ferin fornevsr meio
de acgin a insignificante
numero ; o3 inaclivos se
riam  entiio peso morto a
retandar, a embaragar a
emproza, creando diffical-
dulas talvez insupsra-
vois,

Nio & pois, permittido
desconhecer a grande, a
imperiosa necessidade (e
armar todo wer humano
para a Holugdo dos graves
problemas  sociues. Todo
individuo ¢ wn factor so-
v¢ial ; sem o modesta uni-

dade

nin  werin  possivel
formar bilthdes,

Urgenle ¢ transformar
gous  valores positivos, as
unidades negativas did go-
ciedade, A resistente, a po
derosn arma ¢ w cultura
do eupirite, ¢ o ensing, ¢
a Tnstrueedo; ¢a educngiv.

A ninguem ¢ permittido
ignorar essa verdade, Wi
assim 6, coneo duvidar da
indeclinavel necessidade dy
elavar o nivel intellectual
da mulher, que constitue
de facto.e numericamenty
A forte mietade do genern
humana?

Durante seenlos e secn:
los a mulher foi a grande
soffredory, & eserava. ) so-
frimentn fui o sew mentre .
purilicot, elevou the os ken
timentos.

Arredada  das Iutas Jda
intelligencia, Toi julgada in-
ferior ao homen.

Apesar ,dessa auppos-
ta e proclamada inferiovl:
dade era slla a sacerdotizu
do sentimentn, a westal
que a s impunha o dever
da lata eontra w feroeili
de do homem, a quem pro-
ciirava domar desila ox pr:-
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meiros vagilos até ao to-
mido.

() homem teve a fortale-
78, a2 arma do predominio;
a mulher s bondade, &«
grande arma  redemptora
dux dores humanas,

Empregando o pensa-
mento de mn philesopho,
podenion dizer que saerili-
vin & 0 reupa de gala gque
0 homem toma nos mo-
wentes solermmes dn exis-
tenvia, para o mtlher é
utnad veate du nzo diario, é
uu seu vestidoeazeiro : sew-
pre prompta a s riticar se,
Eduaeir o sentimento do hin-
uien, fuzel o bons mdoimpli-
va certamente tornal-oigno-
rante, inculto e frave.  da
wesma formus eduecar a in-
telligeneia da ulher nao
scrd, com werteza, fazela
ma, enfragquecer osmobres
e generosos predieados af-
fectivos de que ¢ dotada.

Felizmente todos estiio
convencidos de que a cul-
turs  do espirito dave ser
innegavel eompanheira da
educacio moral,

E. ¢ enta a parte mais
difficil de levar avante.

Todos recebem incita-
mentos para cultivar o es-
pirito: o interesse, o amor
proprio, a vaidude, a com-
peticdo nax lutar diariam

Istidancdo as licoos

Cultuar o bem, ser vir-
tuoso, ser bom, ¢ proble-
mi mais anluo: exige o
refrenmento dus  proprias
poixdes, impde o despiren-
dimento muitas vezes até
a0 sacrificio,

Essa eduenciio mornl, es-
si nelinagio pura o bon-
dade ja ¢ fortemente pre-
dominunte em a nutureza
da mulher.

Inatenil-a & ampliar he
o eampo de accio; ¢ pug
mentar lhe o poder de ir-
radiagio, € fortalecel-a.
Mestra e educadora obri-
gudn do honiem  em xun
primeira nifanein, incutir-
Ihe-d novor sentitmentox, ali
cergiudon em uteiy, prtticos
e sobradus conhecimentons
u desenvolver peln  vida
adiante.

Exinn. Benhores.

A E. D. de Nutal obede-
¢e A NN intuiton,

No meio social em que
vivemos a actuaciio (a mu-
lher em cwda lar, ¢ um
facto patente; essa excep-
cionalmente deixa de ser
proveitosn.

o viver dos campos ¢é
<o brago direitor» do enpo-
80, que, quando tem a des-
dita de perdela ndo ex-
panda sua dor em senti-
dos elegiar: affirma e re

conhigce, porem, yue «ficon
da apernan gquebradase 15,
digamon i pansagen, pro-
el reparar n grande por-
da & muvizar, o sud mas

gon, wleangando utna subye

tituts, mem esquecer nguel-
la que se foi, e n quem
em vida dedieava a mais
sincera, 8 mais leal e o
maig  verdadeira  affeigdo.

Exmon. Senhores.

A E D de Natal, os
weus dirigentes, nio tem
consegnido  tanto  quanto
wliujs ; tem, porem, Inaga:
do uma pedra pura a inu
merosa que ¢ n grandeza
du noss patriu.

() grande artiata o lan:
car a ultima demio a seu
trabalho pode ufano e glo-
fosn  apontal-o & admira
¢io de todos. Aquelles que
teuballiam  peln educaciio
de  gerncden que chogam
niio, poderio sentir esso le-
gitimo prazer. Estio cer-
tos, porem, de que a so-
mente laneada produzird
os sadios froetos simbados,

Que nfio wsejn desampa-
rada a obra encetada, exi-
winda o esfor¢o de todos:
csarvore vieejard puritican-
do e fortalecendo nquelles
ideaes, sempre, sempre mi-
lhorados que alentam e de-
gnificam & sagiedade.

L discente,

el e SRS

Or. Manoe! Dantas

-

Homenagem da Ex-
cola  Domestica.

A Egcora Domesyi-
[ea  faz pouco tempo
arestou expressiva ho-
nugem posthuma  ao
dr. Manoel Dauntas.

ol uia sessio cons-

lante dos seus corpos

diseente e docente, com
n presenca de altas au-
toridades, representan-
tes da imprensa ¢ pes-
sons du familindo extin
cto, levada a effeito no
guliio nobre do ediffio.
IEm nome do corpo
depois  de
abertn o sessio pelo
illustre desembargador
Phelippe Guerra, que
disse com propricdade
dos fing daquella as-
semblén ——oron o ta-
lentosa alumna Terei-
na Nobre, dizendo do
sentimento do sauda-
de de suus condiscipu-
lns.

Pelo corpo docente,
em oruglo expressiva,
fez-se ouvir o dr. Ma-
noel Onofre, que tra-
cou de uman  maneirn
feliz, o seu” panegyri-
co de jornalista, histo-
vindor, homem de le-
tras e pedagogo, ter-
minando por inaugu-
rar o retratosdo  illu®
tre ¢ saudoso homem
publico do Rio G. do
Narle

IPoi, sem duvida. a
mais justa e tocante
a homenagem rendida
i memoria do dr. Ma-
noel Dantas, euja ea-
pucidude do  trabalho
s¢ . fez notavel em
tuntos e tdo varindos
ramos do saber. Fira
uma divida de gratidido
da Escola Domestica.
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Candido de Figueiredo

(Quasi vetogenario, finou-
se, nos ultimos dias do mez
passado, o grande vualto de
Candido da Figueiredo,

Portugal perde nelle uma
de wnas naiores  ecrebra-
¢hex, Kra uma de suas
maiores  culturas, Pode se
mesmo dizer gque era o
nain vigilante defensor da
pureza do idioma. Tempe-
vamento de combate. Mui-
tas da suas obras foram
tracilas e polémica,

Mas nilo era um ¢ensor
obeecado.

Voltara-se seu espirito de

artista, atravesz primumm» o

unpoccuvd estylo, nio ra-
PAS yezes para o eanpoli-
vee das letras e das urtes,
Lieguitnos @ portuguezes o
braxileiros obras inestima-
veis ¢, ainda 8oh o cunho
literario, fez nos privar com
livros de autores estran-
geiroy, (ue ninguem me-
lhior tra luziria,

Celsbram-no ox weus ti-
tulos de lexicographo e
« philologo, em especial.”

<A Fseola Dom~tica» to-
mada de profundo pesar,
como homenagem ao illas-
tro. morto, traslada para as
rtlas columnas a paging
forte que, com o titulo aci-
ma, tragara a penna de
Mariv Barretto, hoje wm
dos mais  distinetos culto-
res <a lingua-mater:

A «Rlevista Jde Lingua
Portuguesa», que o conta
no numero dos nuis preza-
dos collaboradores, presta
hoje ao sr. Candide de I'i-
gueiredo o mais justa ho-
menagem, estampando o
sen retrato e dando avs
leitores  algumas infornia-
edes deérea da vida ¢ obras
deste  homem de cuniple
xas aptiddes, — romaneis:
tu, poeta, critieo, jornalis-
ta, professor e filolozn, a
quem O Seus m]vg‘w da
Aenlemia das Sciencias de

Lishoa, em assembleia ge-
ral de 9 de pezembro do
anno proxiniu passudo, efe-
soram, por unanimidade,
lrosulento da celebre e
dou a corporagiio, fundada

SN

e

e * -

ml ey ?&.‘*

Joao de Drazamea,
duque de Latoes. X elei-
cdo do s Candida de Fi-
gueiredo em presidente da
Companhia nio o tera en-
vavidado, porgueos homens
do  seu tamanho ndo co-
nhecem vaidades, was o
terd consolado como nere-
cido premio a guem tanto
tem obrado em longa, he-
nesta e laboriosa vida, Ne
o fim principal de une re-
unian  de letrados, de sa-
Jios, de grandes persona-
gens ¢ cultivar ¢ fixar as
palavras e frases da liu
i portuguesa  em  sua
maior propriedivle, elegan-
vin e pureza; se deve ella
dar a norma mais segura
do idioma patrio, e lhe in-
cumbe a formagio do Di-
cionario 8 da Gramdtica,
tem o sr. Candido de I
gueiredo titalos indiseuti-
veis para se assentar na
poltrona da presidencia.
Elle ¢ uns dos chefes re-
conhecidos dos cpuristas:;
tem vibrado como podern-
s langa a Bua pena con-
tra  a barbarie lingaistica
que deturpa a maior par-
te dos eseritos modernos,
e tem defendido a integri-
dade da nessa lingua con:
tra toda  continnagio es-
trangeira.

E' um trabalhador in-
fantil. Sub-divector geral
do Ministério da Justica e
dos cultos, tendo habito-
alments a seu cargo, como
agora e desde hv muito, a
direeciio geral do dito Mi-
uisterio: professor no Li-
ceu de Lishoua, tendo de
gastar num e noutro lugar
an mais das horas do dig,
e deveras admivavel como
lhe atmda sobra tempo
PArL B3UTEVOR, NUS jornaes
¢ revistax, arligos de eri-
tica, s doutrina ou de fan-
tosin; para  responder a
milhares de consultantes
que da eapital portugiesa,
das provincins, das [lhas
djacentes, das posiessdes
ultramarinas, de varios ks-
tados do Brasil, de onde
quer que se fale a nosiz

por 1),

apalenta e formosa lingua,
a elle rvecorrem ecomo a
fonte de luz, e the propoem
a8 suas  duvidas, as suas
ohjerdes, e lhe formulam
nnut intinidade de pergan-
tax, saindo dai volames que
vepin oceupar Jugar nas es-
tantes dos estadiosos, como
as e Ligoes Pratican», «Fa-
lag ¢ Escrever:, «P’roble-
nuitn oo Linguagemes, «()
que se nio deve dizers, ete,
Tam numerosas e variudos
Rio 08 pontos  ventilados
ou esclarecidos nesses vo-
lunies e nos outros que o
distineto literato tem con-
sigrado 4 lingua portugue-
L o gue se elevam ji a
duas duzias, que bem fez
o autor em organizar ot
tro volume que se servisse
dquelles de indice de ge-
ral e facilidade no leitor o
o conhecimento imediato
do torno ent que se trata
tal assumpto, em que Ye
trata tal ou tal assumpto,
em que se diseute este vo-
cabulo, estn ou aguella
construeedn.  Aludimos ao
«Vade-mecmn  dos estudi-
osod da linguar, ondle, a
respeito dos agsumptos dis.
postos em ordem alfabe-
tica, ficara o leitor conhie-
cendo sinteticamente a opi-
nido du autor.

' sempre amena a lei-
tura dos trabalhos de vul-
garizagio linguistica o sr.
Figueiredo, -coisa que nio
¢ nuito ord naria acharsas
nas obras desta indole, Es-
tiy chziog de interessan-
tinsimns hulos e de opi-
nides mui dignas de con-
sidleragio, expastos em lin-
guagem elegante, precisa ¢
chra: mas, alem de onsi-
nren, entreteem e estin
escritos  comn gragi fina,
SO incorrer jamais o au-
tor lusiting em grosserias
nem radezas de linguasem,
comn € costume em traba-
lhasda semelhante especie.

Tambem nos jornaes e
noutras publicagdes do Bra-
sil tem eolahorado o es-
eritor portugnés, cuja sim-
patia e estima para com oy

"\nus. -, ,J’m:‘ u

nnssos homens e as nossas
toisaz ressaltam vivas v
muitay de suas paginus.
Bem' conheeida e aprecin-
da ¢ a seccllo que, sobre
coisas da nossa lingua, ele
redige ha muites annos nn
«lormal de Commercio - (o
Rio de Juaneiro. 15 am dos
literatos portugueses que
foramm eleitos membros i
Academia Brasileira de le
tras.

I ubira esse engenlho
tam aperoso  quanto bri-
Ihante tenha viajado pelo
campn de outras sciencias,
foi na  Filologin onde els
ganhou maior renome e as
pilmas de mestre. Neste
ultimo ramo  do saber |
xou o sr. G, de Figusire 1
os sens estudos e atengies
e o homem que ha o (‘o
digo e as Pandectas, fo-
lheava a papelada judicia-
ria, vu escreveria novelas,
ou poetava delicivsaments
na companhia de (roncal-
ves Crespo, Juio Penha,
Sitdes Dius, Guerra Jun-
queirno e oufros, © 0 mes
mo gue segae a justa de
uma palavra, de uma le-
tra, de um acento desde a
origem do portuguds até o
sel tempo, e nos di tra
balhos de grande valor
como o eNovo Dicionariu
cujo acolhimento por par-
te o publico e dous sabios
que teem voto na materia
dove ter excedido as suas
edprrancas. K nossa na-
G0, para nio citar sendn
W nome, mas nome e
gquem ¢ verdadeira antori-
thd 2 e portugues, o sr.
Ruy Barbosa, mestre de
toslos nds tem em muito o

Diclonarior de Figueire-
o, reconliece «os inesti-
maveis servicos déste filn-
logo 4 lingua portuguesa ,
e vita-o amitde nesse ar
senil de filologia que é a
memoravel «Replica» ,com
elle eoncordando a maior
parte das vezesa,

Nota da Redac¢io — A
ortozraphia que se obser
vt acima é a do Autor.
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A moda, preseute-
mente, ¢ a uniea pre-
occupagio dos 1mogos €
mogas: os  calmofadi-
nhass e <ag melindro-
sus». Cada qual que
mais se queira salien-
tar, ¢ a exaggerando,
[iste aperta a cintura,
aquelle procura nocom-
mercio os sapatos de
forma maig arrendon-

@

o'

7/ ‘\

dada, aquell outro pou-
¢n ke move para ndo
se desmanchar o vinco
de suas calcas, est'ou-
tro jo comegu de usar
o, outro, ainda, passa,
howia e horas, diante
d'um espelho a dar
um ué degravata como
se fossa uwa moga a
arinar e agcitar custo-
#0o penteado. Quanta
futilidade; nuda os pre-
pteupa, sendo os ulti-
mos figurinos, qual o
maia recents @ welhor

preparado para day bri-
1ho ao eabello e outras
tantas cousns das qures
nem nos vale a pena
de fallar. Os estudos
nio 68 lmpressionuny,
porque ji abandona-
ram de vez; o tempo
¢ insufficiente para pos
lir ag unhas. Que lhes
importa a elles o sa-
ber? Perguntemo-lhes,
entretanto, de onde im-
portwmos a melhior ga-
zemirn ¢ elles, eerto,
nog responderdo. So

traviosa ellai—a moda
~—o eriticam as mulhe-
res pelo seu grande en-
thusiasmo. Condem-
mam, por exemplo, o
cabello cortado e ndo
s¢ lembram que, ha
muito, rasparam o scu
respeitavel higode. Con-
fessv, porem, que ellas
nio fiecam em plano
interior. Diésde n me-
nina de 100 annos, a
moga de 15, & velha
de 40, todas vestem
igualmente, A differen-

Hula de costura e bordadao

quizermosadiantar, po-
rem, alguma eousa
mais, indaguemos da
gitungido geographica
deste ou daquelle paiz.

E eiscomoosveremos
correr envergonhados
sem algo repostarem.

Entretanto, nio so-
mente 08 homens se
affoicoam ds futiiida-
des da moda. As mu-
lheres tambem sio suas
fervorosas adeptas. O
que ha é que aquclles
se julgam sempre eon-

¢t nos trajes € quasi
imperceptivel. I Ia
que passa... 1 a moea
elegante, fazendo in-
veji 43 rosus, com suas
fiaces coradasg, mostran-
do a rir um tiozinho
da perolas, com o sen
vestido sem mangas o
decote exaggerndo.
Ndo a prosuremns en
casa. Porque evmo po-
de ger nima menina do
hoje tambem podemos
passar  pela decepeio
de¢ verumn velhin, sem

Outuibro—weds

sl kbl ookt
U, B.

shokof Hakekok i o

£
dentadura e sem o «cre-
mes, 0 «rouges No rog-
to: I sdo asgsim mui-
tas destas mocinhas,
«ns melindrosasa, que
arrancam a nescios
mein duzia de palavras,
protestos de um veterno
o sincero amor. Us tra-
ballios domesticos nio
lhes dio o que fazer.
Os livros,a arte nio po-

.

dem substituira impor-
tanginde saber Biem fri-
gnr uns cabellos. Fau-
do isto fazem para an-
darna moda. Do contra
rlo serinn «matutass,
on - pertencerinm 1o so-
culo dos auntepnssados,

Nio sou contraria
403 ue seguem & mo-
da, magacho queo de-
vem fuzer, todos, ho-
meng e mulhieres, com
a devidn moralidade.
Eis porque, hoje, acon-
demno.,
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A Escola

Domesitien

Onde nio ha hygie-
ne nio pode haver con-
forto physico nem hem
estar. A necessidade da
hygiene individual ¢
domestica vai dia a dia
se impondo no seio de
radas as classes sociaes.
Quando & hygiene do
larea puericultura pas-
<arem u fazer parteinte-
grante da educagiio
scientifica da mulher
hrasileira, outros serio
ug aspectos da vida e
saude de nossas gentes.
Infelizmente ainda es-
tio longe os dias que
lilo de marear a epoea
Ilorescente de nossa
cultura sanitaria, Muita
oente continua a ado-
eeer @ morrer por inob-
servaneia do simples
preceitos de hygiene
clementar.

O desconhecimento
(ag alteragies naturacs
¢ artificiacsdos generos

imenticiosedos mieios
de protecgiio de yue
clles devem ser cerca-
dos, 0 descazo pelnagua
de beber, que muitas
veses Nio
¢ fervida
porque

da  tra-
halhos,
a8 vivel-
rog de
nmoscus
quae o
<0 procu-
ram  evi-
ar,as har-
as de
nos(qui-
T8 (lue
cabrio-
e ims
punemnen
(¢ nas a-
snas dos
mnques e
rrasdes
cabertas,
-4 pulgas
(que se a-

(A Hygiene no Lar )

quartellam  nas  fres-
tas dos pisog sujos e
manchadosde cugpo, as
installanenes sanitarias
improprias, sio, em
muiloseasos, o pontode
partida de sérias attri-
hulacoes no seio das
familias, A falta de hy-
givne alimentar  dos
adultos e das eriangns é
um factor que tem con-
corrido poderosimente
para manter gempre
clevado o ohituario ge-
ral portoda u parte. Os
especialigtas e moles-
tins de eriangas 5o ne-
cordesemn dizer que a
maior causn dn morta-
lidade infantil ¢ a igno-
rancin das mies. K so
a mortalidade infantil
constitue hojo uma pro-
blema de interesse o
mundo inteiro € mnis
que logico que a solu-
¢io delle esteja em
grande parte affecta d
educagio hygienica da

<

mulher. As nossas
mwiies de familia sio do-
tadas das mais elova
das (qualidades moracs,
mas A sua eduenciio
sanitaria ¢ muito falha
e deixa quuse tudo a
desejar. Ellas sio eca-
puzes de chegar aos
extremos do affeeto, da
dedicagio e do suerili-
cio, nos momentos de
affliceiio, mas ndo sa-
bem afastur esses mo-
mentos, as maisdas ve-
zes evitavels., Evitados
serinm  munitos males
no seio das familias se
o ensino da hygiene
do lar o dda puericul-
tura existisse nas esco-
las femininus; so ns
miies, em geral, conlie-
COSSOIN A8 cansasg trans-
missorns dng molesting
CHMMUNS (08 aniimnes
domestiens ¢ ao ho-
mem, o perizo dus po-
eivis buaeilliterns ¢ dos
inseetos que, nos lares,

Wila prafica de Waolene allmentar, sob a direccdo da dr. Darela Santiage

Ouituabro—0N2s

parasitam ¢ infeccio-
nam, a grande impor-
tancia dos regiens ali-
mentares dos bons, dos
doentes e convalescen-
tes, a raziio de ser do
nssgcio da casn ¢ «a hy
giene do eorpo ¢ do
vestuario, a8 vantagens
das boas condigies de
ar ¢ luz dos ambien-
tes domesticos e, sobre-
twdo, dos dormitorios,
Nio menos importan-
te é o conhecimento do
estudode delicadezn or-
ganien das ceriancas, a
imperfeigiio deguas fun
eeeoes. a vulnerabilida-
du do sen apparelho di-
gestive, o8 disturbios
morbidos que resultam
dus irvegnlaridades ali-
mentures ¢ o eqninhio
u seguir pars defendel-
as dus molesting mais
comuns ¢ evitaveis
de sua edade.

Sob esse ponto de
vista, val n Fseola Do
mestica abrindo novos
horizontes Na esphiora
da edueacio feminina,
Dentro  da  grandezn
de sun {i-
natidude,
com os
#CUS Cur
sos  da
maior uti
lidad e
praticu.
erta elln
preparat
do mogas
que, ani
nhi, saln:
0 e
prir, Bet
ente el
ciente
mente; us
suny  No-
hres fun
eenes du
me sticas
¢ socines.

V. S
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A Escola Domestica Oviralipny $30°

i |
Ouereis educar vossas filhas?

NN

Seriio perfeitas donas de casa e distinetas

‘mocas {de¢ socicdade

sabendo organizar uma cosinha como dirigir wm

salfio. si as matriculardes ua
ESCOLA DOMESTICA
uniea no genero em todo o Brusil ¢ o mais completo

estabeleeimento de edueagio feminiza naeional. Fandady em 1914
sendo actualmento dirigida peln eduendorn ingleza, mre. lzubel

Buird, ha muitos anues residente o Rio (i, do Norte
Scu curso ¢ e D aunos. As materias ensinadas sio us
geguintes, cujo conliecimento se transinitte pelos methodos intuitivo
e pratico: cosinhia, eostura, leiteria, jardinagem, avieuliura,
puericultura, lavandaria, engommado. anatomia, hygi-
eng, medieina do lar, arithmetien, geographia, historia, portugues,
francez, e inglez, piano, violine, canto e cuitura-physiea.

As alumnas internas pagam a mensalidade de 1208000 ¢ as
semi-internas 708000. Joia de entradu 508000.

Constitue eurso especial o ensino de musica instrumental
cuju mensalidade ¢ de 208000, sendo tambemn i parte o ensino
de dactylograplin, cuju tmensalidade é Je 108000.

O wnno lectivo comegn em mar¢o e se encerri et 11o-
vembro época dos exames. Constituemn feriny durante es espaco
de tempo a Semana Santa e o8 13 dins do S. Joio.

E' facultative o ensino religioso.
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ANNO 1"

Natal Rlo Grande do &‘quv‘ Navemhbra- 1925, —

— ——

[Inah Pereira

RI'M. 2
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DOS RELS MAGOS

Alli, s entrada da bar-
ra do rio Girande do
Norte, eneravada num
arreeife, vé se a silhue-
ta do foi te dos Reis Ma-
gos, qque a preamar a-
va por todos o8 I:I(I(lsi.
Suns paredes, ha nuus
de tres seculos castiga-
das pelo Atlantico, en-
negreceram da humi-
dade. No alto de snas
muralhas ndo se ve vi-
v'alma. Nenhum guer-
reiro q8 passein mais,
com og olhos vigilantes
voltados para o nur.
A cidudelln  cumpriu
o seu destino heroico.
Nio niais as ndus fran-
cezas el Sen exercicio
oe pirataria, nen as il.)-
vestidas dos  ternvers
POty EUaTCs.

As flotithus da Com-
panhin das Indias Ori-
entaes ndo maly surgl
rio com ng Suas espees
traes velas flumengas.
Parcee. no geu profun:
du gilencio secular, gue-
hrado apenas pelo fra-
por das ondus, um
grande sepulehiro o un-
tigo rastello de Cenlen.

*
woow

Cuidara Portugal tar-
diamente da defesa e
do povoamento do Dra
ail. Agsimi, eri 0 NO3so
littoral mais conhecido
de francezes e hollan-
dezes, que exploravam
a8 sUAS TiquUezAs.

Admittem alguns his-

torindores, por exeimn-

plo, que Uzeel, eapitfio
hollandez, tivesse en-
trado no Rio Gramde
do Norte, em jullio de
1926,

Quasi cem annos de-
pois da descoberta foi
que se tratou de defen-
der ¢ aproveitar o nos-
so Estado.

sSabedor Sun Majes-
tade dos perigos u que
se vxpunllm a posse da
Parahyba ¢ do Rio .
do Norte, achando-se
neste francezes e potx-
guares, alliados, orde-
nar & partida de Ma-
noel Mascarenhas Ho-
mem, eapitio-mor de
Pernambuico, con o fim
de levantar agul wm
forte ¢ fuzer uma po-
vougio.

Consta esta ordem da
carta régin de 15 de
Mareo de 1997 e era
tambem extensiva
Ielicinuo Coelho, capi-
o mor da Parahvba,

Cumpriu-se o missio
com muitas ditficulda-
des. A esse tempo. ba-
tidos potyguarese fran-
cezes na Parahyba, con-
centravam-se nas cer-
eanins do rio Grande
ou Potengy. O gover-
nudor geral, D). Fian-
visco de Souza, enviu-
ra da Bahia uma flo-
tilha de 11 navios sob
o commundo do eapi-
pitdo mér Francisco de
Barros Rego. Mascure-
phas Homem largara

— G = !

de DPernambuco, com
trezcompanhiasdegen-
te de pé, capitaneadas
por Jeronymo de Al-
buquerque, seu irmio
Jorge de Albuquerque
e Antonio Leitdo Mi-
rity, ¢ uma de eavallo,
chefinda  por Manoel
Leitio. Aconteceu isto
ja em fins de 1597, A
esquadra jd se achava
na Parahyba, quando
alli chegarnm, e nella
se embareou Mascare-
nhas omem, levando
comsigo o padre (ias-
par de 8. Jodo DPeres,
Jesuita, pur ser notavel
architecto, e frei Ber-
nardino dag Neves, co-
nhecedorda linguagem
dos indigenas.

Ieliciano Coellio se-
guiu pelos sertdes com
aquellas  companhias,
mas o variola o forgou
a retroceder. Os poty-
guares encontradosiam
por signal, evacuando
ag aldeins, i@ sua pas-
sagen.

Jeronyvmo Albuquer-
(ue foi o unico que se
fo1 reunir a Muascure-
nling, tendo se largudo
ao mar num caravel-
0.

Na primeira rota, fo-
raw vistas sete naus
francezas, carregando
pau-brasil, que arriba-
ram com o QNpproxi
¢io da esquadritha.

Chegava a frota nos
ultimos dias de dezeni-

’ﬁq ""yﬁuul g
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bro de 1597. Mascare
nhas mandava fazer a
explora¢io do rio por
dois caravelldes, e de-
pois do feita a sonda-
gem, sendo a entrada
naquelle tempo de dif-
ficil accesso, entrou a
flotilha sob a guia da-
quelles caravelldes. Fez
se o desembarque e
logo ge cuidou, como
era natural, de preve-
nir a defesa.

Foram improvisadas
trincheiras de varas de
mangues, para pode-
rem comegar as obras
do forte, cuja cons-
trucgiio foi trabalhada
pelo padre S. Jodo
Perves.

O local escolhido foi
uma grande pedra den-
tre vs arrecifes que se
seguenmt pela costa, o
qual se encontra 4 en-
trada da barra,

A construcciio have-
ria de se fazer por en-
tro pelejus com fran-
cez¢s e potyguares, e,
ainda defendidos pelas
madeiras, com poucos
dius se travava lucta,
ficando feridos muitos
do improvisado fortim,
entre elles o capitiio
Ruy Aveiro, com uma
frechia no pescoco.

Somente alguns dias
depois tinham inicio os
servicos da aetual for-
taleza, em 6 de janei-
ro de 1598. E como sde
verificar-se na hrsteria
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do paiz, a signifieacio
religiosa daquella data
haveria de lhe dar o
nome de forte dos San-
tos Reis Magos, como
se passaria a chamar a
povoagdo de «Natal»,
por se ter fundado en:
25 de dezembro.

Comn as repetidas lo-
tas contra o gentio, che-
gara a situagio a ser,
por vezes, dasmais cri-
ticag,

Feliciano Coclhio veio
da Paralivba em soc-
corro, e 3() de marco.

Muascarenhas foi-lhe
ao encontro, tendo sido
combinada o melhor
maneira de continuar
as obras do forte.

A forea foi dividida
em tres turmas, que
§¢ revezavam nos tra-
halhos de construceiio
¢ na vigilaneia contra
o inimigo.

Um bharco chegado
da Parahyba ecarrega-
viL mantimentos, (quun-
do a situagio ja hou-
vera attingido até a di-
fliculdade de agua,

< assim o forte cons-
truido sobre wm arre-
cife, com muralhas al-
tas e fortes, de pedra
de cantavian, eonsumin
mais de eineo mezes
de traballio, entregan-
do-o Masearenlhas a Je-
ronyino de Albuqguer-
gque, em 24 de Junho
de 1598, 2

Mascarvenhas regres-
sou no mesmo dia, teu-
do pernoitado na al-
deia do Camario, onde
se reunin a Feliciano
Coclho, que tambemn
tornou eomsigo no dia
segulnte.

—B curioso ver al-
gumas phases da evo-
luglio do forte. As obras
ndo seriain completas,

¥ e

Leonor Dantas —Omar D°Grady
- e .
O} o

Realizou se, a 22 de ou-
tubro da (-urrenw‘unn, (0]
casamento deo  Dr. Omar
O Grrady, eony assenhorita
Leonor Dantus,

A ceremonia  effectuon-
ke na residencia da noiva,
i praga Peden Vellio, pela
manhid, com muita  sime
plicidade,

Aon acton eivil e religi-
asn, officindos respectivae
mente pelo Dr. Anfonio
Noares e Rey. Monsenhor
Alfredo Perado, serviram
de testemunhas, por parte
do noiva, Soa Ex:a oo dr.
Joss Augusto ¢ Senhora e
o Sar. Silvino Dantax e 1),
Francisen 13 Dantas. | por
parte «da noivg, Mr. Ale-
xaelre O Curready ¢ Senho-
ra & o De. Julin Resende
e Nenlhora.

O Dr. Omar OGrady,
actual presidente da Tuten:
dencia, ¢, entrs nis, hem
cronhecido, Engenheiro eom-
petente, administral v do-
tado de energia moza o
activi, em o eavgo gue, por
eleicio  em baa lhora, e
foi confiado tem a nitida

vizdo de mnas responsabi-
lididles. A cudwde de Na-
tal ja experimenta o= fru-
ctos  essa adiministraeiio,
de pouco inicinda, Caleas-
inentos e puas, aberturn
de avenidas, assoio da ei-
dade e outros melhoramen-
tos, inicindos e projectados,
mostram bem gque o joven
administrador  conhece as
neecessidades de umo capi-
tal gue wa desenvolve, e
(que, enmourgenein, recla
ma novas aaptacies que
substituam antizor molides
ji ndo tolerados,

A gentil noiva, fAlha do
samdosn De. Manoel  Dan-
tis,  estingida ¢ relaciomy-
dia e nosso meio soctal,
¢ distineta  ex alumma da
Ilseola  Domestiea,  onde
aprimoroa s edueagio,
revelando snas bellas gua-
lidiedes  de earacter ¢ de
intelligenvia, que, certa-
mente, serdo agord  desen-
volvidas, pava a felicidade
de une yenturoso lar,

Ao nove easal a  Eseoia
Do ssticn envia volos de
felicitkde,

"ot

nio terin sido estrate-
gieo o loeal escolhido.
Nogovernode Joio Ro-
drigues Collago, havia
duzentag pragas, it P
te oflicines. No perio-
do de Lourengo Peixo-
to Cime, 42 eapitiio-
mor, estava ainda por
acabar a construcedo
da fortaleza.

Em algamas partes,
ndo attingia I8 palnog
de altura. I'nltavam-lhe
parapeitos ¢ setteiras,
Precisava de agua, nin
tendo como recurso se-
niao agdistantes cacini-
bas das praias. Bram,
naquella data, as se-
guintes as suus armas
e Imunigies: Y peeas de

bronze, das (uaes 4 de
grande aleanee; 17 po-
vas de Terro condo, sen-
do que a hamidade sn-
lina as deteriorava fa-
cilmente; 23 quintaes
de polvora, 1.200 ha-
las de ferro condo; 200
canos  de  arcabuzes.
ete.

Eram 75 ossoldados,
a4 margem os olliciaes,

Nit epoca dos Lollan-
dezes, tragn se uma pa-
gina i mais para o for-
te, puginga que, ¢ uio
¢ de victoria, tampou
¢o nos deslustra,

Ha, a principio, sim-
ples  escaramuea, de
(uy Se SUel 08 Nossus
com vantugens.

Ny i o 99235

Ui hiate ¢ uma gran-
de chalupa sob o com-
mando do eapitio hol-
landez Albert Smient,
viam se obrigados a re-
cuar, ante o logo dos
nossos canhides do for-
te. Mathias de Albu-
querque Maranhio ae-
correra a tempo da Pa-
rahvba, reforgando «
gunrniciio,

Calabar, o trahidor,
que conhecia admiri-
velmente o nosso ter-
ritorio, fez voltar, den-
tro de mais algum tem-
o, @ sorte para as ar-
mas flumengas.

Partida do Recile a
5 de dezembrode 1633,
chegou o Natal uma es-
quadra inimiga de 10
navios, pela manhi.
Parte du guarnigio de-
sembarcou em Pta, Ne-
gra o acabou por domi-
nar variasdunas,distan
do um tirede fusil do
forte, mas abrigando ng
ali do fogo. Parte da exs-
quadra tentava forgur n
bivea. Ern nosso eapi-
tio mor, entio, Pedro
Moendes de Goaveia, A
superioridade numeri-
eados hollandezes, ape-
sar da resistencia, nos
acabarin - por vencer.
Pedreo Mendes, intin-
do, ferido, persistin na
dofesa. A o situngio
do forte 1élo alvo das
halas que vinham dag
dunas, demolindo pa-
rapeitos ¢ bastides o
desmontando pegas,
cihiu portineo forte cmn
mioy dos invasores, ¢
passou se a chanmur cas-
tello de Cenlen, em ho-
menagem aose. de Van
(eulen,

A guarnigivo consta-
vi, a0 todo, de 80 ho-
miens, numero reduzi-
dissimo em relagio no
dos inimigos,
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Mrs. Isabel Baird

que dirige os destinos o

divtinetaa educadora inglezi,

nosse acreditticio estmbelecimoento de ensino.

Ao encerrarge o presente an-
no lectivo, nio poderiamos deixar
de lembrar o quanto tem feito
pela Escola Domestica de Natal
a sua directora, Mrs. Izabel Buird,

A Liga do Ensino. conhecedo-
ra da firmada competencia des-
ga exemplar mie de familia que,
desde annos, eni nosso meio re-
side e ensina, revelando caracter
sincero, honesto e grave, confi-

SOCOPRIDO CONOODROD

ou-lhe a direccio da Escola, da
qual ja era professora,

Contrariando legitimos interes-
ses pessones, acceitou o diffici] en-
cargo. Teve este o desempenho es-
perado : a Iiscola tem sido dirigi-
da com muita competencia, com
salujar disciplina e ordem.

Nestas apagadas [inhas a «Is-
cola Domestica» expressa-lhe os
seus vivos agradecimentos.

NP
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.. IDEAL

«Copstruir para si u'a
nioradia aprasivel, hy-
gienica e eonfortavel,
deveria scr ¢ ideul de
toda pesson previdente
¢ sensela

Afim de que u'a ha-
bitagdo assecure saude
tranyuilidade e eonfor-
10 ¢ necessario antes
de tudo ser archite:-
tada de aceordo com
os dispositivos estabe-
lecidos pela hygiene,
isto ¢, receher ar ¢ luy
ey abundancia, ser
bem leea izada, preser-
vada das humidades
do solo, defendida das
contaminaches, impu-
resas ele,

Ua das crusas que
tenios a considerar ¢ a
escolhn do local apro-
priado a sua construe-
o,

s hellas e custosas
vivendas, destituidas
de salabridade, sim-
plesmente pela talw
eriteriosa da  escollin
do local.

Os logares preferidos
devem ser: os subur-
hios, longe do estrepi-
do tumultaeso ¢ do
ar povoado de miero-
hios dus cidades, oy
logures montanhosos,
elevm!os € SeCCos ¢ us
proximidadas mari-
nhas, saudabilissinag
pela incessante venti-
lugito salina, ete.

A morada no campo
coustitueum verdadei-

ro ambiente de satde
¢ vanlugens impossi-
veis de se obter naged
dade : n svavidade do
ar, a liberdade e com-
modidade da vida, fi
nalmente tudo guanto
coneorre parg manter
a tranquilidade espiri-
tual e corporal.

A Tachada de nossa
casa deve ser simples,
desprovida de ornatos
sialientes, de angulos e
rectangulos, que em
vez de darem uma im-
pressio de hom gosto,
¢ EIICe, Servein sonien-
te para accmmular po-
ciras, detritos, ete,

A easa de construe-
¢glo simples torna-se
menos  dispendiosa e
mais bonita. O3 apo-
sentos e janellas devem
ser amplos ¢ dispostos
de forma que o area
luz do gol  penetran
dando-thes & ventila-
¢io e lluminagio pre-
cisas.

A hygiene de u nmo-
ada ¢ wmn questiio
Impartantissing a con-
siderar, que natural
mente reclama a atten-
¢iio deu andona de easa,
["a habitaciio destitui-
du de hygiene, priva-
dade ar, luz e esgot-
to, circumdada de mon-
toes de lixo, aguus es-
tagnadag, pocileas, cte.
tornn-se um  foco de
microbios. 1" a donade
casi que tenha un cer-

o

to conhecimento de hy-
giene certamente ado-
ptard de bom grado os
preeeitos hygienicos re-
commendavels, evitan-
do grande numero de
doencas que reinam
tdo commumente em
nosso meio, determina-
das quasi sempre pelos
defeitos do regimen ali-
mentar, pela faltu de
asseio domestico, pelas
poeiras Dbacilliferus e
08 insectos que parasi-
tan aqui e acold, os
quaes olhamos indiffe-
reutemente e donde po-

\Lw
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nocividade é apavoran-
te como agente vehi-
culador da tuberculose,
das infecgoes typhicas
e paratyphicns, das dy-
senterias, cholera - mor-
bus, das gastro-enteri-
tes, ophtaliia purulen-
ta, ete. Na sun destrui-
c¢dlo cmpregani-ge, 08
vapores de Pyrethno,
08 papus collantes, o
horax, lysol, ¢resol e
cal, ete.

Se toda dona de
ensn procurasse  afu-
gentar estes  insectos,
tio dammninhos, de seu

O\
v

PROF. MARIA OF LOURDES LAMARTINE

dem resultarseriag con-
secuencias.

Quanto nos MmMosgul-
tox, ¢ sobretudo nas
cusas de familin  que
devem ser empregados
todos o8 wieios capazes
de evital os.

I'ara eombatel g ¢
preciso saber de ante-
mio o papel gue elles
exereem como  truns-
missores de doencus e
03 IMeios que mais con-
correin para o geu de-
senvolvitnento.

Dentre todos os inse-
ctos prejudiciaes ao ho-
men, destaca-se, sobe-
wodo, a mosea, cujn

lar, prestaria no paiz,
util econtribuigiio para
o sen enprandecimento.

Simples, ou dotada
de luxuosas installa-
tullacoes, a habitagio
necessiti de preencher
08 seguintes requisitos
exigidos peln hygiene :
o zclo, o asseiv € a
puaz  transformam um
Jar modesto, em um
meio maig  attractivo
yue o de sumptuosus
habitagdes, nus (uoes
sotiente n riquesa ¢ o
luxo apparentam a il-
Jusoria  impressio  de
felicidade.

A actungdo dn mu-
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hem ventilada, as pa-
¥ rodes revestidas atd
certa altura de azule-
0, 0 piso igualmente
Ldrilhado, no centro
©u'a mesa, a pia com
ﬁ aguit enennada, exgo-
- toeumbon « ccono-

S mico Togia, U'a eosi-

nha  assim appare-
Il:lllil (‘.\ii;_:(‘, & 1)1'95(311-

wde ua dona de ca-
sague o saiba zelar
(GBS B B2 1 8

O usselo neste eoni-
st Lhento nite ¢ sin-
SIS U ques-
a0 de gosto o die Ta-
N0 ET UL eeesale
fude Lanperiosa que
Lo colicorre para a

E DEVE CUIDAR DO LEITE

aude ¢ bemn estar, da
ua familin.  Outro-
sim, 0 que todas as
donas de casa deve-

Hier cuidadosa ¢ de
Lony gosto lz-se sentir
desde os Dbibelots da
sala de visita até a [ini-
pesa e hygicne doguin-
tit]

18" nas exeeugio des-
tes affazeres que reco-
nhecemor as qualida-
des adnmistrativas de
que ellx “é  possuido-
ri,

lissns occupacaes
comprehendem a lava-
gem du casa, das por-
tas, das janelias, cte.,
alimpeza das vidracas,
a remogio do po das
paredes, o enverniza-
mento dos moveis ¢ as-
goalho, o asseio da eo-
sinha, e, finalmente,
de todos os utensilios
de que se compde a
Cas

Na escolha do mobi-
linvio convem proce-
der-se com prudencia
& cirenmspeceilo, isto €,
compral-o3d proporeiio
que delles se precise,
alim de evitar prandes
dispendios, preferindo

e -

03 moveis solidos, com-

modos ¢ duraveis.
Nilo siio a riquesa do

mobiiiario ¢ o esplen-

dor nos adornos que

nos attralicm a atten-
¢io ao interior de wm
lar, mas, a ordenm, o
4810 ¢ a harmonia ¢
o bom gosto, por que
& mio da mulher in-
telligente ¢ educada o3
dispde em sua eosa.

Na habitagiio salubre
sob us vistis solieitng
do uma malher sensa-
ta, amiga da hygiene
e cconomica constitue
um ambiente de vor-
dadeira felicidade,

A ordem e o asseio
nio so devem figurar
na sala de visita, como
tambem nos dormito-
riog, sala de jantar, co-
sinha ¢ as demais de-
pendencias  de uma
eusa.,

A cozinha ¢ a parte
do lar que mais recla-
ma o asseio, & ordem
e a presenen de ua
dona de casa. Entre-

e = = o

tanto, podemos aflin

nr que antigamente
as donas de casa ollin-
Aan-n'a com um der-
dudeiro despreso e dei-
uavam-n 4 aos  cuida-
dos de ua coginheira
cachimbeira, desnsseia-
da ¢ desconheecedora
das menores nogoes de
hygiene.

0 que ¢ de admirar
¢ que actualmente ain-
da  existam cosinhias
(ue apresentam um
aspectodesolador. Haja
vista, uma cosinha com
a3y parcdes enuegreei-
das até o teeto, um fo-
gio muito ordinario
de tijollo transbordan-
do de ecinsa, uente,
mal arejado, com am
enixiio cheio de lixo
destampado  servindo
aodesenvolvimentodas
moseas, o chio cheio
de amfractuosidades,
tfrestas, manclhag de
cuspo esujeiras de toda
# especie. ,

A cosinha ideal ¢ a
noderng, €8 pigoRa,

vem exigir, ¢ que as

suas  empregadas se-
jum examinadas na

Repartigiode Hygiene
dotﬁnludo, afini de que
possim com w3 Suas
eartas de sanidade pro-
var que ndo soltrem
de molesting  infecto-
contagiosns,

I este um ponto
importantissimo e que
muitas donas de cu-a
o olham indifferente-
mente, vindo muilas
vezes dessa indifferen-
(o consequencias para
a familin. Lxemplifi-
quemos: uma cosinhei-
i que soffra de tuber-
culose ou de alguma
doenca cutanea podera
inconseicntemente ser-
vir de portadora des
germens dessins moles-
tias a uwma familia,
nio so6 no acto de ma-

nusear como uo de
preparar os alimen-
tos.

A alimentacho é wna
das coisas que mais
coucorrem para a feli-
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cidade e harmonia de
um lar.

Do alimento que se
minisfra 2 wma fami-
lia, depende em gran-
de parte sua saude ¢
bem estar. A alimen-
tagio de ser: simples,
rarieda, agradavel a
visian ¢ ao paladar;
destribuida conformoen
necessidade, posigio ¢
idade do hulividuo.

A dona de casn de-
verd determinal-a, ins-
pecctonal-a, afim de
que sejam evitadas su-
hstanciasalteradas, car-
nes scepticits ou el es-
taddo do putrefugio o
que poderd determinar
o hotellismo ¢ ountras
desordens intesti-
nnes.

Deveriio ser evitados
igualmente os alimenl-
tos irritantes, apunen:
tados e principalmente
as bebidas aleoolicas.
() ulcool nio poderi
nunca figurar como
alimento humano. An-
tes ¢ um grande fia-
gello da humanidade,
contribuindo para a in-
feliende de centenns e
centenas de ereaturas,
Elle nio alimenta, nio
restaura as forens do
organismo como i
tos asseguram ¢ 8im
degenern, envenena,
degrada, avilta ¢ con-
duz o homem 4 loucu-
ra, & miseria, ao crime
¢ ao suicidio.

Encurando o8 males
trazidos & rfociedade,
por esse despresivel
vicio, certamente que
a dona de casn ou me-
lhor & mie de familia,
0 devera olhar com
uma verdadeira repu-
gnanciv o sugwrimil-o
o quanto possivel de
sua caga, preparando
dest arte em enda pes-
soa de sua familia wm

ardoroso membro
campanhi
lica,

Da organisugiio e boa
administracio de wma
familia, é que depen-
den o progresso ¢ o lu-
turo de uma nagio. Nes-
te assumpto, eomo cm
muitos cutros nio pode
de nenlunn modo ser
dispensada a collabora-
¢io da mullbier. A' mu-
lher economica cumpre
administrar  prudente-
mente os hayeres dos
sous, evitar disperdi-
clos, gnstos CXeessivos
inuteis ote.

A elia, compete sa-
ber que do equilibrio
da despesa e veeeita
diarias, ¢ que ordina-
riamente proveém a or-
dem, e tranquilidade
de um lar, origem dn
paz ¢ coherencia do
uma vida honesta. Para
que a mulher exerga
uma ace¢iio hemfascja
no lar e na sociedade
¢ mister que se lhes
desenvolva o intellee
to. A mulher precisa
ger de uma moral ina-
balavel, afim de desem-
penhar o eargo que
Deus a conliou.

Ella tem a exercer
uma influencin, tnnto
maior quanto mais se-
desemvolverem as ar-
tes ¢ ay scieneias, semn
abandenar scus domi-
nios—~0) lar domesti-
co, sem abdicar 4 au-
reoln de mifie de fami-
lin.

Actualmente a anu-
Iher necessita de co-
nheeimentos vastos de
hygiene. economin do-
mestica e leituras sis
que bem a instruam.

A elln, ¢ reservada
a missdo de cducado-
ra e formadora do ca-
racter de culadin e o

da
anti-aleoo-

deaer de zelar pela edu-
cacio de seus filhos.

E’ na phase infantil
que se installain os
ceitos da moral e se
langam as sementes fe-
cunddas dos feitos -
morriveis. O3 senti-
mentos nobses de amor
a ptedade. 1 certamen-
te nesta phase gque se
deve procurin fazer da
erianca o cidadio fu
turo, atil 4 familia e
A patria,

I3 eduecan lo e ins-
truindo conseienciosi-
mente o filie, desper-
tando-lhe para a vida
—a intelligencia ¢ o
coragito, estunulando-
e o dever, og senti
mentos de nobreza que
o mulhlier presta pode-
TOSO  CONCUrso 1o -
trimonio moral, intelle.
ctual ¢ social do scu
A

«\ edueagiio huma-
na inicia se no hereo,
corroborase no berco
e se projecta na socie-
dales. O grande Pes-
talozy consgidera n mite
de tamilia eomoo typo
de verdad iro educa
dor primario a quem
compete esclarecer ¢
cmtivar a intelligencia
dos filhog de tal mor
do que a escoln seja
tio  somente a contl-
nuadora da obra ma-
terna.  Perez, aflivmo
e os joethogdis mies
¢ o primeiro haneo de
psecoln, e A. de C(‘am-
pos insiste que ¢ sobie
elles que se asscnta o
futuro de uma nag¢io.

Bem razio ha, pois,
em se considerar o lar
como uma uerdadeira
escola-modélo, onde a
creanca. uprende a sor
mulher e a mullier
aprende a ger mile,

A mulher entretanto
nio necessita  apenas
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saber erear fithos. 19
mister antes de tudo
ser boa esposa. Ser co-
rajosa, fiel, prudente,
cstar a par de todos os
negocios de scu mari-
do, de seus’sacrifinios,
de suas aspiragoes e,
finalmente disposta a
segiil 0 em todos o
revezes de sua vida,

I2 nus  mios dessas
formadoras de coragio
¢ almas que se encon-
tram a tranguilidade e
honestidude de um lar.

I5 para que ella as-
gim procedn, ¢ neces-
gario que tenha suffi-
ente edueagio.

Damos-lhe uma edu-
cagio cheia de esterio-
ridades brilhantes, en-
sinamos lhe o porta-
guez, um pouco de in-
glez, francez e pinno
s nos esquacemos do
preparal-w parn exer-
cer n alta missio do
oducadora do lar, ten-
o em vista a posi¢io
futura  como  esposa,
mie de familia e se
for preciso, trabalha-
dora no lado do mari-
do

Parn este i temos
a nossu Fscoln Domes-
tica, orvganizunda sob
methodos modernos e
aperfeigoados, provida
de wdos 08 reguisitos
propriog, de um esta-
helecitmento  modelar,
Neste edueandario, as
alunimas recebem aedu
eagio condigna gue us
habilitam para a vida
labariesn o util, disci-
plinada ¢ honesta, de
que n fumilia tem mia-
tev,

Iintretanto ainda ex-
Istemn mogns que se de-
diciin exclusivimente
il contos romanticos o
frivolidades da modu,
pelo simples tacto de
nio quercrem destruir
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o aveludado de suas
mdosinhug as quaes fo-
ram edueudas somente
para o teclado de um
piano.

12" admiravel (que ain-
du existam mides (pou-
eas ea bemn sei) que
sappodem que a eduaen-
¢io de suas lilhas deve
attenderextlusivamen-
te a8 exterioridude s
que as fazem favoritas
dos saloes roseos.

A preoccupag¢do uni-
ca de muitas daguellas
¢ adornar suas filhas
coni vestidog custosos,
joias carissimas suerifi-
ndo muitas vezes a
educagio a commodi-
dade e conforto de sen
lar, inngando-lhes n'al-
- inconscientemente
a semente de um laxo
riliculo, de unma vaida-
de eriminosa que mais
tirde desnbrochara em
venenosos frictos. Ndo
s¢ lembrando que ama-
nha terd talvez que vel-
a nmalher de um mo-
testo empregado pu
blico, cercado de filhos,
curviddo ao peso da mi-
geria, ndo re :yhando
animado a enfrentar os
combates da vida

Ao envez de lhe ser
ministrada uma educa-
¢lio de que malis tarde,
junte ao seu maridose-

gejam um auxilar pro-
ficuo, poix que de ha
muito vem dermons-
trando a sua avultada
capucidade intellectual
e sui exlraordinaria
abnegaciio a0 cumpri-
mento dos leveres quo
Ihe foram conbados ¢
nie um frambolho, ¢
sim uma intima e fie]
allinda que o guie, neon-
sclhe, desculpe as [va-
(uezas ¢ prompta wc-
ceitar para si de bom
gracka as_responsabili-
dules e luctas da vida.

Ia esposas que au-
xiliam (o effeciente-
nientegeus maridosue
sito apentadas como
verdadeiras salva-guar-
das da familia,

Ystas constituem as
verdadeiras mies de fa-
milia conseios de scus
deveres e companhei-
a8 digna- eapazes do
clovar o seu esposo a
um nivel que elle sem
o sceu auxilio niw con-
seguirin galear,

Uina mulher praden.
te, sensuta, economica
ajude seu marido em
todag as  vicissitudes
por meio de sen esti-
mulo eortez, pondera-

do, saneande principios

nobres que sio a or-
gem das mais altas vir-
tudes.
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A malher deverd es-
forgar-so para que o
seu lar seju o refrigio
da paz, ologar querido
onde se abrignm s
amargurag humanas.

Finalmente, scus cui-
dados nio deverdo li-
mitar-ge a0 interior do
lar, mas tammbem s
circamyvisinhaneas que
deverin ser reservadas
no cultivo das tlores,
hortalicus arvores [rue--
tiferas, cte.

A frente do edificio
deverad ser reservada no
Jardin, Un: jardim tor-
na umn morada nus
aprazivel, dd numa im-
pressio de poesia cus-
th e constitue a muis
agradavel das distrac-
GOus.

O3 canteiros devem
ser destribuidos em for
mas diversus conmuan-
to (ue coneorram para
estabelecer a eombina-
¢ao harmoniosn duas
cores. A gramma tam-
bem tem grande valor
no adorno dos jarding,

A dova de casa em
nosso nelo, deve de-
dicar se 4 horticultura,
niio s6 porgue as hor-
taligus fazem parte da
racio alimentar eomo
tambem como medida
de econviiz.

As arvores fruetife-
ras, tembem devemn ter
um logar reservado no
quintal «e wma habi-
tagilo. I¥Mlas, tém side
desde os tempos pri-
witivos amigos do ho-
nienm,  fornecenda -lhe
agasajhadora sombra e
fructos sazonados e sa-
borosos.

E" indispensavel di-
Zer vos que tanto as
flores, como as hortau-
licas e ag arvores fru-
tiferas, requerem gran-
des cuidados nido 8o
nn reen que so lhes
adopta, como tambem
na adubagiio @ na re-
tirngdo das mas her-
vas,

A dona de ecasa que
puzer em pratica estes
principios certamente
dontro de um certo
lapgo de tempo, pode-
rd avaliar as grandes
rantagens que adveem
destes netos de que sio
muitas -vezes o ponto
de partida do bem-cs-
tar de suan  familia,
normente se ella ve-
rificar, que dostas pe-
queninag  consas  gue
passam {80 desaperce-
hidas e que partemn
muitus vezes das des-
harmoniags existentes
cm um lar.

=N =, MARIA DE LOURDES BEZERRA LAMARTINE [F=8§
< < oo <> -2 < - <
- T -
Por motivo superior ao desejo da admi-
nistracdo desta revista, sal 0 pre-
sente numero, correspondente ao mez de
Novembro, consideravelmente retardado.
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PEDRO II

e e~
=

]

A Nactio eelebrard no proximo 2 de dezembro o primerro
centenario do nascimento de ). Pedro 11, que durante 48 annos foi
Imperador do Brasil,

As festas que se preparam emr todo Pais para a commemora:
| ¢do deste acontecemenlo, dizem do alto aprego que grangesu na alma
pepular a figura do inelilo imperante. A lembranca de sew nobre
raracter, a austeridade de seus costumes, a refinade eleganeia de
sew esperito, que caplow fores de erudito, as qualidades moraes e
pessoaes do grande vardo desapparvecido, constituem um motvo de
orgulho para o pove, a cijos destinos presidiu durante wn tio largo
wnterregno, Nenloem desfullecimento regista a chroniea de sua vuda,
que posxa Qinunuir o prestigio de sew vulto senhoril na eonsideragdo
de seus patricios. Nos dias bons on amargurados de sua eristencia,
ndo tergieersow, ndo guebrow jaomues « impecarel Unha de conducta,
que ¢ wm symbolo de elevada belleza, onde as geragies de hoje podem
haurir ligies de patriohismo e de efrcumspegdo.

Grande foi elle na vida, em todur ae ricissitudes que a
sua condicio de monarcha the deparou. Nobre na gloria ¢ na ostentagdo
pacifica dus insteturgdes do Imperio, que se desenvolveram ao sipro
de seu aceentuado liberalismo e da conscrencia wilida, que tinha, de
sua funceliv constitucional de regulador do equilibrio das rarias
corventes politicas do regime, ndo for wmenos nobre wos episodios
angustivsos do erilio, onde nunca pronuncion wmae querra, wne
apostrophe aoy que, violentundo sentimentos, sacrificando o respeilo e

a veneragdo em que tinham o grande Imperador, o desterraram, cedendo

@ razdo de Lstado. :

Jrasdleiro acima de tudo, com orgulho de sua naeionalidade
que sexn Pue arrancars da sujeicdo  portugnudsa, estremeeeu o sua
terva, e nus consquiston a sympathia e a wmizade tyternacional,
Elle ¢ o Fdurador insigne de sew poro, na pratica dua lherdade,
no amir da justica, no culto da honestidade, pelo eremplo, que
dimanara de suas accies, inspiradadas no bem de sua genle, e
‘ dictadas pelos mars rigoroses mandamentos da ethica politica.
| - 4 ESCOLA DUMESTIC ‘A, antecipadamente, presia o seu

| preifo @ memoriw do magnanimo Imperador, enjo nome ¢ wm dos
‘\ marores e nossa hstoria.
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O CORPO E O ESPIRITO DO BEBE

N O B

«0) estudo que comprehiende todos os outros
estudos, e gue deve, portanto, constituir o ponto eul-
minante (da nstrueeio é a4 theoria e a pratica da
elueagiio da infancias,

E' este o pensamenta de HHerbert Npencer, o
mais notavel philosopho da moderna Inglaterra,

E indubitavel que assistencia d erinnea Heju
parte imprescindivel dp educacio femininn. Kntre-
tanto antigamente, ninguem o qualiicaria como nma
das artes nmis difficeis ¢ uteis. Bra elle um pruble-
ma inteiramente esquecido, A inditferenca era Bhso-
huta,

Felizmente, a pouco e poneo foi tomando vulto
a idéa de qne do perfeito desenvolvimento da erian-
ga depende o futuro da patria.

Foi Christo o primeiro a proclamar os direitos
da erianea.

75
Exmte mesinao,

ente as demais seieneias, mma
dedicada gy erjancas

i pedolizia,
Atravez dellas se conhecem ax possibilidades,
exigencias e capacidades infantis.

*Tudo que 8o relaciona com n vida da cri-
anca prende o intereswe de todos,

A sua vida physica, a sun estatura, pesn, senti-
dos, qualidades e defeiton, fudo & estudado e mabido

ol momortalidade infantil, o desapparecimento
myrimlies  desses Pequenings seres, que seriam
mais tarde, herdes paladinos, que levanton a benefic:
campanha pela vida daa Criangas.

Fim todos os paizes tratuy
essa calamidade.

A America do Norte, como tambem
na_ Al]epmnl)a, Italia, Flpas, Druguay e todas am
niglies rivilizadas tn Fensandn G pouco na elabo-
ragio de seu povo. Em tods a parte, porém, encon-
travam como barreira forte, a i pas b bale o ivee-
AR veses, ror indiiToronen, Ignorancia, niiseria ete.
1am ellas inromiiats vl euly. sus Fifivantd s o ,
nudapoy LLCRCTL S I Y (AL O VE P

e Qe iy PR amam  estremecidamente  sens
8 perdem tantas noutes, ajoethadas junto a o

da

488 de por termoa

a Argenti-

sl

‘PURKRICULTUIRRA"

Prolessoranda

Oeliees Coito

it PR

pequenino. bereo, ouvindo, com o coraciio transbor-
dando de angustia, o writa doloroso e entrecortado
de sen filhinho intelligente !

Nenses instantes de dor, ella niio reflecte, nio
reconhece, que a sun situagdo actual, ¢ proveniente
de um desciiido, da maneira pela gqual tratou o pe-
quenino,

Com quanta negligencia enearam 04 MIe, sas
grada, tremenda o desgracadamente, a menos com-
prehendida responsabitidade de eriar lilhios! No em-
tanto, della 8o ha isencio pela morte,

O que fard wa mae de dezoito annos, gue
nunea viven em contacto eam  erianean, pari desen-
volver, robustecer seu filhinho feagil indefeso 2

Innumeris cousas  deverd aprepder aquella,
yue quizer ser mie na accepeio plena da palavra, ‘

A norte fntura das eriaigas, depende do neio

emque toram naseidos o eviadas, 13 necessario, pois,
que a mde iniclligente, dé comego o sun grande tas
refa mo primeiro din de vida de seu primeiro filho,

Desde esse instante comeen ella u formar o
caracter delle,

Para que, a futara gervaciio, faga honra o
KU paiz, 6 fndispensavel ser cultivada en o
for pequening.,

«The child is father of the mans é este, nm
velho e acertado proverbio ingléz. Desde o iy
tenra infanein, comega a erianea o revelur o que
vird a ser,

Nellan in o germen de todos o8 defeitos comao
tambem de tudus as virtudes. Cabe & mie saber di-
rigi-lis para o hew, lanear com o exeniplo as basen
de uma solida educagiio, pois que é a infancin o tem-
Po mais apropriado para esse fin,

A infancia, como sibemos, dividese em tres
pPhases,

Do naseimento no segundo anmo, a primeira
nfancin, Ao terceiro 1o setimo, a segunda ou media
mtancig; do setimo ao duodecimo, o terceirn on gran-
de mfancin.

O noss0 nnico alimento que deve ser dado
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crianca durante os primeiros méses de sua primeaira
infancia é o leite materno.

Ha tres modos de aleitamento, natural, mixto
e artiticial.

Natural guando é feito pela propria mie ou
nutriz mercenaria.

Mixto quandoé feito com o leite humano e
de outros animaes simultaneamente.

Artificial quando é execlusivainente com o
leite de animaes.

Nido somente a saude, como tambem o cara-
cter da creanca dependem do regimen nacional da
alintentaciio. A maioria das mortes das eriancas € de-
vida a molesting do apparetho digestivo, determina-
as por defeitvs da alimentacio,

Muitas mfes, com uma inacreditavel baixeza
de caracter se eximem de alimentar seus filhoy, ten-
do em vista o3 preconceitos sovines.

Nenhum ¢tid wlo, como nenhuma outra alimen-
tacdo, substitue o materno.

(O primeiro alimento segregada pelay  mies,
tem o nome de colo-teo. Exte nio apreseata os nies-
mos  caracteres do leite. E' mmna substancia opales-
cente, salina e muito rica em gorduras, saes e azoty.

A FEscola Domestica

Pelas snas propriedades laxativas, age sobre os in-
tastinos da crianca favorseendo a illuwminagdo do eon-
teudo intestinus ou meecnnio. Outrosin. nutre Beln
exigir traballio do apparelho digestive do recemnato,
que é muito fragil e imperfeito,

Somente 24 horas apés o nascimento & que a
crianga deve ser elimentada. Durante a8 ¢ineo pri-
meiros dias poder-se & alimentar durante o dia de 4
em 4 horas e uma ou duas vezes & noute,

Do quinto dia em diante é sufficiente a ali-
mentagio feita de 3 em 3 horas. A primeira refeiciio
deve ser feita as cinco horas de manhi e a ultima
48 onze horas «a noute.

53 a erianga chorar no eorrer da noute, é
necessario verificar se estd conveniente anseinda, se
algum insecto a invonmunoda, e, em seguida deixa la
em paz.

Assim ella ird se habituando a dormir du-
rante a4 noute.

Serd essa, talvez, nma das primeires oppor-
tunidades que se offerecem s mies, pard oxercerem
rua infuencia edueativa,

Muitay vezes, licam as mies impossibilitadas

de alimentar os filhos, por causas physicas que con-
traindicam o aleitamento,

listas'ndo:  as pavehonenroses, as molestiny
organicay, em estado adiantado, estados febris, de-
hilidade profunda e agalacia,

Nesses casos, hd mides que inconsciente e «dex-
humanamente langim mfo de recurson condemna-
veis pela hygiene na alimentaciio dos fithos,

Dap como alimento, a elles, substancias que
8O wervem para perturbar thes as funeses digestivas,

Nos caxos de agalacia, torna-se indispensa-
vel, que se proceda a escolha de ume ama de leite
submettendoa de antemao o uma ingpeceioide saude,

AN mides, muitas, negligenciam esse ponto, ac-
ceitando ay mulheres que se apresentam de um de-

HUANNEIO (e enoja,

4 giosin,

K preciso que ellus, nio sejam portadoras de
molestias cutaneas parasitarias nem infecto — conta-

A ausencia dos dentes, impedindo s hoa mias-

tigacio o por iss a perfita di.r_:,_-m'm, tambem ean-
traindien o aleitamento mercenario.

Nio se davem oeceitar natrizes que usem he-
bidas aleeoolicas, alimautos excitant s, funio, pois an-
sim o seu leite, rivo en toyiunas, e torna prejudica:
al 4 sande das eriancas.

Pelos mesmos motivos, ndo devem as amas,
ser submettidas a trabalhos pliysicos fatigantes.

Quando o leite da nutriz se torna escasso ou
pobre em principiod nutrientes, pode-se recorrer 4o
aleitamento mixto. - '

Jomo j4 dissemos, este € a assecincio do leite
humano ao de outros aninaes. : :

Quanto mais tarde for esi‘ul)e_le(-nlo esse regi-
men, tanto mais consideraveis serdo a8 vantagens
para o lactante. Ordinariamente o leite mais comma-
mente assueiado ao humano, na alimentaciio mixty, é
o de vacea, por ser mais facilmente _enunntrudu. :

Sendo impossivel obter o leite humano, sera
indispensavel langar mio ao aleitamento artificial.

Dove-se provurar o leite que pe‘la SUR eonipo
siedo mais se aproxime ao humano, Kste, fornece a
jumenta Na falta do leite desta, recorre-sg 03 de
aces, se hem que a sua compnsicdo se faste do e
ning, por excesssn de caseing e de gordura.

0 leite de vacen congulaze no estomago do
lactante sob ama forni mais pesmla, sendo porisso
menos digerivel.

Dos tres reginmens é este 0 menos sconselhavel.

Para 89 corrigirem esses inconvenientes, pro-
cura-se maternizar ou humauizar o leite.

Serian dispensavel dizer que a alimentacfio dus
eriancad deve ser feita dentro de rigoroso horario.

Muitas nfes, tyrannas no excesso de seu amor,
ou por um mal entendido zelo, ansivsa por que seus
filhos engordem, dio-lhes alimentos a todo instante,
em quantidade exvessiva e de natureza & nio  ser
supportada pelo estomago das criancas,

Nio raro, vém-se vriancas de pouca i1_lade em-
panturradas por effeito de uma alimentacdo irregular
e demasiada. Se com semelhante regime consegnem
viver ou mesno augmentar em peso, sua gordura,
nio indica saade, nem resisteneia,

Ha mies que suppiem euncontrar nos alimento®
oy meios de fazerem passar o choro das  eriancas
quando mal sabem muitas de_llus que o pranto das
criangay € niuitas vezes a effeito de irregularidades
alimentares.

Nio faltam tambem ao espirito de vizinhos &
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pessdas outras, a sappasigio de gue os meninos 86
se agrada com biscoutos, doeey ete.

A aceRo prejudivial dasses engodos ¢ dupla:
estragant 0 edtomagzo day criameas an meanio tempo
que serve para vehicular germoans provindos day po-
eiras e Mmios sujas,

O bunho diario ¢ uma necessidade imprescon-
divel 4 erianca.

Sua pelle fina e sensivel uitas vezes flea
em contacto com as exereedes irritantes, o (ue torna
como ficou dito, indispensuvel o banho, sobretudo em
nosso ardents elipia.

Um ponto, que as mies classificam como dda
maior importancia, ¢ o do enxoval da eriangs.

Cvn que esmero ellas confeceionam  pecas
cheias de ren linhas, Lt ete] Entretauto hastaciam
para tomar vempletsy o enxoval, a+ simples o com-
pridas eamirinhun, vulgarmente chumadasde <nagdor,
fraldas, meins ¢ sapatos de 14, .

Ayuelias devivi nu ser feitog ds algadio pois que

& © linho ¢ demasioedo friv. A 14, o mesmo modo, niio

é mnito neonvelliavel em virtads de ser mut eondu-
ctora de calor.

As renlas fitas e cambraias anperas no servi:

Umi das doencas que as vezes, atacsi aw eri-
nneas, logi depois do wegundg din de nusecidas & a
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rio para maguar o carpinho tenro das  criancas.

Deve-se ter o maximo euidade em  evitar
qne ad roupas nio ey condtrinjam o4 membroa,

Algnman mdies nao xe cansam de enfeitar o sen
helys, esyageen 1o de hem agasalhar os hragos e as per-
nis () rvesuleante dixso, muitas vezss, € a tosse, res-
friamento, pneamonia, quinsi sempre fataes,

I frineaments reprovavel palas normas de gy-
gicng, o habito de andarem as creaneas com 08 pes
dlesealens,

O somuo & importantissiino uus erigneas. Bllas
dormem quasi sempre, no intervallo das refeigdes. O
sea hereo deve ser fixo. I ineonvenients habito de
ninar eriangit. O somnodeve vir natiralinents & nao
pela hypunose do movimento rithmivo,

Elloy necessitum de abundaute ar puro, de
mlo que € pernivioso o deixa-lar eni aposentos mal
arejados oade we fuma.

Deverse deitd-lan de ladn, pois no decubito dor:
sal arriscanise u ficar asphyxiada,

Nos primgiros  tempos da  vida da eriangn
deve e haver o maxima cuidudos dos pues em
evitur as dogngas, pois que nesse tempo ellus winda
iy estia sutficientemante. fortes para supportd lus,

cegneiva, I, poin de summa nevessidade, que ar
maes voltem o wseu primeiro @ maior caidado para
olhos de seus filhinlios, afim de evitarem essa doenea.

|

|

A

t ) da falts de amseio caididos hygienieos,  Diz-so qua a
£ § &

aphialmia ¢ responsavel por 15 @ o dos  casos e
. P I
.

(3
ophtalmia purnlenta. Bsta é quasi sempre resaltants

03 ouvidon e a pelle.

s drveg - badas,

a erianca o melia de scn peso ¢ de 3000 a 3200
gramimas,

Nos prineivas dias apds o naseimento el

perdem de P nias pevila d nenhnma importingie
O passa logo, o ellus tiverem Lda wande, nos setie
PIINEIroN mezes, ficario, e metdia com o daplo de
peso que timhant nn naxcer.

Se 0 wau descuvolvimento ponderal nio for
SEMpre crescente nos primsiros tempos, deverse-d
procurar a cousn directa disao,

K Dois 1,1erex_as;nrio pesa-las helidomadariamente

o b enpirito main irreguieto qué o das ¢re
aneas.  Desde o8 prinigiros annos ellas apresenting
uma actividale espantosa, 1 grande o Facilidade qus
tem em mantfestar seus sentimentos. Choram e riem

Tsmiend vl

UFERRIERe @ para alcancarem seus fins, en
wn t?)d:m# 08 esforcos possiveis a uma existencia
1a dois annes.

AAristoteles iz que o
mente o exercivio de loday

trianga pede insistents
o : a3 muas foreas motrizess
oo i Vel pu, que seescolham para ellge
:&m‘)? la lzaima‘: :;a:‘d-.-_.\.w apropados a s kdalo o Rr—wu\'t‘h-
i U ;‘?!alnml Nessi warn' i deve haver uiulin escry
chiri i]i;:e'ﬁlt)%m '"ﬁﬂ%—l;«-exvrvenn wrande il
X -iﬁwﬂw SRR, guer nalefiea gobre ay crianeae
nienda edacativa se: manifpsty pelo sles

Grandes cuidados requeram, talnbemp o naria,

Como jd dinsemor, 2 maioria dan doencas quoe
corre por  conta da regu-
lavidada da wlimentacio. A mie intelligente saberd
sempre defender a saude de wens filhos cvitando es-

feroimettem s eviangas

Assim ella poderd, atalhar em tempo muita®
daenens evitavein do apparvelho digestive, Ao qum'e"

pertar de cartos sentimentos. AR honeeas de muling
rio weeordam nas weninas o sentimento affeetivo e de
socinhilidade. .

Mesmo nas orfangas retirdadas de eapirito, o8
hong hringquedos, exercem influencia elfivaz, Por elles,
nito rary, 8e econhece o pendor das eriangas pelasle-
trad e artes, quando despresain seus  bringuedos por
livros que contenlain gravuras, ete. 1 wabido gque o
nosso grande herve Augusto Severo, yuando erianca,
8O dixpensivi sy attengdes, cuididos o pesuings a0
machinismo que fazia mover seuy Lringuedos, [sso
pode ser lido, como uma dax feiedes reveladoras do
umor yue devobava 4 sviencin que o levou um diz a
morte e ao apogeu da gloria,

AR erianeas temi o liabito de levar 4 bdeea.
tido que The chega s mios.

Terias pois, optinio resultado o uso  pessonl
dos hringuedox,

Muitas vezes siio transinittidas por elles muitas
doencas da uma 4 outra erianci. As nfed devem ex-
ercer sobre a erianca um dominio calmo e paciente-
AB VezZes, fy criangud tornani-we nervosas e irritad
¢is pelo modo por que sa conduzem as mdes, (ue

- peridemn n cabeca o gritin com ellus pelo menor pre-

tuxto. Os defeitos dus crinngas #iio em grainde pavte
devidos a negligencia o poi edueadin dun maes.
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Si ellay, desde o nasvimento de sens filhos,
procurassem dur-dhes bons habitosg, de muitos traba-
Itiog e livrariam. Nio raro, depois de terem castiga-
do os filhos, 08 tomam nos hragos, cobrindo-os de bei-
Jos.

Doutras vezes promettemn eastigos atterrori-
suntes, quando nem lhes passa na mente, pb-los em
pratica. E' por essa forma, que viio, & poico e pouco
perdendo sua for¢a moral. O filho que poderia ser um
exemplo de docilidade no lar, ellas o transformam
num tyrannete, aos caprichos do qual se curva toda
a familia,

Que de cousar nio é necessario saber, para
ser uma verdadeira mie! K’ admiravel que, abrindo-
80 tantay nniversidades, lyceus, institutos seientificos
para prepararem medicon, commerviantes, sabios, nio

O ¢ 0 0 0 § DOLORES

A Fsoola Domestioa

Thes oeccorrem & idéa de fundar & indispensavel o
meritoria—escola das miies,

Felizmente, & educaciio da mulher hrasilsira
hd te ter, amanhid a fei¢io pratica ‘desejada. O R.
Gi. do Norte ji possue neste sentido uin modelar es-
tubelecimento, que é s Escola Domestica.

Nellan as alumnay ficam conhecendo o gue hé
de muaiy util em assumptos de hygiene do corpo o
do espirito dos bebés, hoje, 1 miie nio tem desculpa
para a sua ignorancia, Ella j& sabe a fonte, onde po-
derd haurir os uteis conhecimentns tio necessarios,
onde poderd aprender nfio 86 a tratar de mmua erian-
¢a tdo carinhosamente que se esquecerd o8 seus sofiri-
mentos como tambem, pela sun aceiio moral e in-
tellectual prepara futiros cidadios dignos de nowea
patria.

COUTO & & & & & ¢

Dona Tristesa vive commigo o
i h
No seu castello de gosto antigo .

E' fina e wagia como uma ingleza
Do olhos castanhios, sentimentaes...

Guarda no rosto, Dona Tristesa, o

- -
Toda a meiguice dos madrigaes ="
Na transparencia da talagarca
De tio tristonha lembra uma garga.

e,
Seus olhos grandes, emburalados, s
Na cor plangente das amotistas,
Tem a amargura dog Torturados
E a visdo roxa dos symbolistas.

: : '

Dona Tristesa s¢ me afigura .:‘:.

Nussa Senhora da Desventura

Segue meus passos furtivamente,

Nas suas brancas ondulagoes...

Guardando a historia de uma doente .:':.
Nos arrepios das comnogoes. )

s OLIKGARIO

=a s - = L e

4 < < | DONA TRISTESA |3 =k =k

(‘anta commigo, chora commigo
No seu castello de gosto antigo.

Tem muzica no andar. A sua fala

De aureas tonalidades esquisitas,

II' como as notas soltas de uma escala
Que a gente aprende porqgue sfio bonitas.

Us uma manto fugaz, solto e sem dobrag
Da cor ensanguentada das papoulas...
Temn a indolencia morbida das cobras,

Il a dogura romantica das rolas,

Dona Tristesa ¢ um lar de Outomno, um vago,
Sonho de bruwa ou Melancholia.,.
Boia-lhe n alma, como a flor de um lago
O lotus roxo-azul da Hypocondria

Nascen para ser freira ¢ de uma freira
Tem o vulto somnambulo ¢ tristemhn,..
Dona Tristesa é a Sauta DPadroeira

Da Capellinha branca do meu Souho...

NTAIRTAXO ¢ @ & o3
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Prof. Elsa Silva
* O cstudo da musica, tio complicado ¢ int cresante tem o+
se desenvolvido progressivamente em todas ng phases da civi-

. lisa¢io. 2
* A ininterrupta marcha ascensional permitte suas con- cia
atantes trmnsformagnes, que nio corresponde convencionalmen-

o te ds necessidudes das sue:essivus épocns e dos povos diversos -

Grandes pensadores diseutemn sua ovigem. i
Perdida nas innumeras conjecturas que a envolvem, at-
% tribue se provir dos ultimos milennios da ¢poea neolytica. £ S
O estado embryonario da eivilisa¢io antiga nio permit
. lin a elabmacio de sua semente espiritual. Transbordava Thes wnm 2
v mielligenci vizn, faltando, porém os tuetores guo modulam n 4‘
nagiiagio. Mug pondo-se emr evidencin ns relerencins da histo-
3 rin da arte, verificamos a tendencin, desde remotissimos tempos, ste
dos differentes povos pelo estudo musicul. ‘
Fncontraremos lendas, a3 mais Jdas vezes inleressantes,
# affirmando seu aperfeicoamento atenver s tempos, Como fontes S
imexhauriveis dessas tradiges, existem as inseripeies dos templos,
* monutnentos, os textos hieroglyphicos ¢ hicraticos. -
Laen preciosidades, ainda conservudas, passario por nos o
em yrindes de gormgdes,
)/ Fumm os Epvpeios, que na civilizacio primitiva, deram

maior desenvolvimento ao estudo da musien. Nio somente clles /
comn dIversad povos mais, attribuiam lhe poder magico. EKlla

CXCrela sunmimn | apetanvin s alueagdo infuutil o entiava em ( >
bdue v nctos dn vida civil. Como hase essencial da eduenciio

P
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moral, desenvolvewse sompre ao lado das erengas religiosas, ao
lado da evolugio prodigiosa social.

A musiea religiosa salientou se principalmente na  Alle-
manha, Ttalin o Fran¢a. Sua formacio e progresso foram devidos

' \'l  aos pontifiecs romanos. Sobretudo nos sceulos XVILe XVIIL a {7
{ . masica religiosa occupou grande pa t» nng obris dos celehres com \
<
%

positores. Quando a igreja christi adomoun a para a solemnidide S

[

vitual, foi a G(irecia que mais collaborow nesta idea de expressdes
emocionaces, Ioi de igual modo cultivado o eanto. Comprehendi-
w am no como um dom de applicagio esthelien eom que a nature- D
za 1no0s doton,

A palasra s6 adquiria todo pader de emogiio, quando en

wis o
- toava. Fra universal a crenga do effeito prodigioso deile, na eara E
das molestins  Feeulapio conseguia prodigiosas curas entoando
& suaves e, Pecdo assegurava ue sem o canlo, ag reeeitag s ¥

tornariam  incllicazes.

Existem ainda innumeras lendas, todas interessantes, pro
st vande seu offcito analgesico ¢ mais ainda, ancsthesico. Entre di- o
versos pevos da antiguidade, havig melodius especiaes para atra-
hir a sympathia, o wmor, Para auxiliar a vinganca, exorcismar

e 08 espiritos e fazer apparceer almas do outro mundo. ik
A's mesmas Ideas peitencem as dos hindus, que desti-

navam formas melodicas para os phenomenos athmosplericos. *
#* Hevia uma sege para obscurecer o sol. Outra para cho-
ver, B finalmente wma para ewda estagio do anno. Ma ama po-

P pular lenda japoneza: Amaterasu, deusa do sol, foi um dia es- 2

conder se no interior de uma ecaverna. Sua ausencia fez o mun-
do mergulhar-se em trevas. Inuteis foram as rogativas que di-
o8 rigiam para o termo de sehethante capricho Finahnente, mu- e
nindo se a deusa Uzuné de uma lyra, comegou a cantar ¢ dan-
¢ar em frente & caverna. Awmaterasu, encantada com a harmo-

® | nia de tio suaves cangies, deixou o esconderijo, restituindo ao o
universo sun luz vivificante. A infiuidade de lendas que en-

. volveu a tradi¢io do homem prehistorico mostra sua incompa-

* ravel tendencia para a cu'tura da arte musical. eutre todas a *
mais hella e emocional,

3 Os judeus chegaram mesmo a  dispensar-lhe a coneep- 2

¢fio de lingua,
Verdadeiramente clla é uma lingua expressiva, com seus

o variados dinlectos, sua orthographia phouetiea, etymologica e phan- o
tastica. Seu estudo, como as demais pode ser pratico e theorico. ) \
\ l)_es‘]e a infanc a deve-se conservar a pureza da lingua, isto é, }
W evitar os wmethodos victosos. A educac¢io do homem comeca do & \

beigo. Bem razdo ha neste justo pensar, pois que as primeiras
simpressoes mais fucilmente se erystallizam em nossa mente. 19
da lingua que nasce a arte, que nio vive somente no espirito  §j™N_w
dos sabing, mas de toda a lhumanidade. '\j\lﬁu
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E' uma expressio natural e imprevista das sensacoes
de nossa alma. E' uma necessidade gencralizada as nosso des-
tino commum.

A linguagem musical, fazendo vibrar as sedes emotivas
desperta. por meio de successoes graciosas, viva impressio das
nogdes do mundo material.

Innegayelmente a phrase musical possue dolerosas ou algu-
mas vezes, alegres expressdes. A repeticiio suceessiva destas ima-
gens souoras estabelece tumbem manifestacoes dos estados sy-
chicos.

O rythmo é a divisio proporcional de uma unidade de
tempo. A harmonia é n successio do sous consonantes (ue bem
impressionam o ouvido. Melodia é o conjuncto e sons harmo-
niosos que formam os trechos musicacs. Sio estes os elementos
constituintes da ﬁmsica, 08 relevos do sua docura e suptileza,
Sobretudo no lar, constitue a musica um reercio para nosso es-
pirito. I’ um sublime architecto do sons. Uma sonata do Chopin,
de Beethoven, ¢ um verdadeiro templo sonoro, tio deslumbran-
te talvez, quanto o pantheon. Seus rythmos duram cem nossa
alma despertando emogdes adormecidas, () homem, absorvido em
profundas meditagoes, torna se so.ubrio, triste ¢ mesmo pessimis-
ta. rocura em tudo a distracio. Contempla algum conjuncto gra-
ciosos de flores, admira suas cores, seu perfume.

Mas, uma attitude de tedio logo desvin o olliar destes
deslumbrantes risos da Natureza.

Para Gluck, a musica era uma elevagiio da alma ¢ ndo
um prazer do ouvido,

Considerando o cstudo do diversas escolas, veremos a elu-
boragiio musical, intensamente fezuiida

Até o seculo XVII, a escola allemd nilo possuia ingpira-
¢lo. Lira portanto privada do fulgor que predestina a gloria,

Neste periodo apparecem como interpretes da arte lla-
endel ¢ Bach,

Ambos dotados de estylo suave, senthiwento, produziram
numerosns obras. Gozaramn incomparavel miluencia na Allema
nva e Franga, salientando-se principalmente Haeundel pelo numes
o do operas, hymnos sacros, ete,

Nas ultimas operas do Beethoven, encontra se o inieio do

romantismo. Isto originou a formagiio de uma nova escola.

No fim do seculo XVIII surgenl os priniciros represers
lantes do romantismo na escoly allemi—Weber e Mendelsson,
Em seguida apparcceu—>Meyerbeer, Schubert, Schamann, Wagner.

Na escola italiaua foram poucos, salientando-se espeeial
mente  Douizetu, Verdi, Rossini, Na Frauga citain-se—Auber,
Herold, Niedermeyer. No seculo X1X continuaram ainda na Fras
S Lerlioz, (Founod, Masseuet. Como reflexo scintillante deste

‘ece o espirito elassico de Saint Sudns

I\

()

e
)

1
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Com a evolugiio dos seculos o homem, como despertan-
do de um lethargo profundo, comegou a mogtrar o mais vivo in-
tercsse pela origem das cousas ¢ de si mesmo. Gragas a esta
animosa versalilidade que se iniciou, foi a pouco e pouco
desenvolvendo sua actividade intellectual e ariistica Sobretudo a
Renascenga, veio reanimar as actividades, aviventar a intencio e
conduzir os espiritos para o mesmo intento,

Continua o infijuxo constante da civilisacio deixando es-
parsos, thesoiros de genios, intelligencias na civeulacio da vida.

Foi um movimento univ.rsal, scientifico, politico, econo-
mico, religioso e social.

O Brasil, mais que nenhum paiz, gosou desta influencia
benefiea. Attribue se nelle a origem da musiea ao conjuncto das
tres ragas que o povoaram. K realmente, foi devido & influen-
cia destes ramos, trazendo para agai seu contigente de eostumes,
ipiciando o cultivo da musica por variados instrumentos.

O aperfeicoamento eomegou nos dons da natureza, exhu-
berante de belleza indefinivel que ¢ a arte em summa. Sua or-
chestragiio suuve, produzia torrentes de surprezas maravilliosas.

Como ainda hoje, era um conjuncto de harmonias, do
maviosidades. Butre os indigeras, a musica preferida era a da
propria natureza. Tinham predilec¢iio pelo canto dos passavos,
relevo de manifestagoes impravistas do rithmo, em nossas flores-
tws. Nio se dedicavam ao aperfeigoamento da wusica e, mesmo
assim, achavam na indispensavel na commemoracio de scus fer-
tos heroicos. Mais tarde, o temperamento aitistico do Dbrasileiro
fol accentuando os grandes progressos de sua vocacio. Anima-
dos pelo calur que acompanha sempr a arte, fomos aleanc¢an-
do lentamente o progresso. Iiste tem integrado o Brasil na civi-
lisngilo universal.

Nosso paiz tem sido o berco de illustres hon:ens.

Entre s cspiritos de elei¢io surge o vulto immortal de
Carlus Gomes. No viger de scus primeires dias, ji despontava
seu espirito de artista. Desde onze annos, dedicou-se & arte, aperfei-
goando mais tarde com os mellores mestres da Italia. Ahi obte-
ve a glorin de ji predestinads pela sua inspiragio. Jorravam tor-
rentes de composicdes deslumbrantes, maravilhosas, de sua peuna
magistralmente manejada. Quando falleceu, a gloria illaminava-
lhe a fronte aurcolada de louros.

A homenagem de ad ira¢io que todos rendemos i sua
memoria € uma allegoria justa que o ha de perpetuar nas pa-
ginas tradicionacs da nossa historia.

Fulgura ainda o nome de Alberto Nepomuceno, filho
de TFortaleza. A morte arrebatou-o dentre seus irmios, ficando
scu nome burilado no esplendoy de suas obras.

Como clementos imponderaveis do nosso progresso actual,
citamn se  Giuiomar Novaes, Marvia Antonia, Tunocencis e Vali-
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na Rocha. Istas jovens br sileiras muito tém  maravilhado o

N /‘) publico com a exhibigio de scu talento artistico.
/(/ 0 Rio Grande do Norte niio tardard tambem em possuir
maravilhosog interpretes da arte masical. De ha muilo 03 filhos

(( ] ) desta terra manifestam seus elevados sentimenins pela arte.
L

Ila bem poucos diag passaram por esta capital as senlio-
XN rinhas Judith Maranhdo, Mariinha e Carmen Braga. Ellus vinham
realizando brithantemente sua tournée artistica.
A primeira, digna filha do Rio Grande do Norte, hem
B promette um desencadeamento de glorias immarcessiveis, *
Lembrarenios tambem o sr. Waldemar de Almeida que
tem cultiva lo intensamente o estudo da musica. Animou seus
. e . _ g y e
* Idéaes por nobres asgpiragdoes “am continuo ¢ longo aperfeigunimonto k
do seu incompuravel dom intollectual.
1« Innegavelmente os prodigios caminham a par das gera- %
. ¢des. Sio ideas scintillantes arvancadas 8 sociedades de nossos
dias.
o Taes aprimorados sentimentos que surgem, 8erio n eon- &
’ tribuigdao deslumbrante em nossa marcha ascencional, continua.
\/\/J_\[\A/_/\Wf\,“
e 3
) I r‘r ~ -
. O MONG I 4
. 0 CORACAO DA INFANCIA FU IHE D714
s I MANSG.. F LLLE ME DISSE: [ISSAS ESTRAIAS, e
QUANDO, NOVO ELYZEU, AS PERCORRIA,
AS CREANGIS LANCAVAM-ME PEDRADAS...
. . ' as
. FULEREIIE ENTAO NA QLORIA F NA ALEGRIA;
E ELIL ALVAS IARBAS [ONGAS DERRAMADAS
. NO BUREL NEGRO O OLHAR SOMENTE EROUIA
»®% AS CERULAS REGIOES ILLIMITADAS... &
QUANDO PU, PORFM, TAIIEI NO AMOR, UM RISO
e SURITO AS FACES DO IMPASSIVEL MONG: e
ILLUMINOU... FRA O VISLUMBRE INGERTO, ‘
B
FRA A LUZ DE UM CREPMUSCULQ INDECISO e
ENTRE OS CLAROES DE UM S0I QUE /A :'m‘."ffr‘: LONGI ;
E AS SOMBRAS DE UMA NOITE QUi VEM BERTOC .
RAVWL VDO (ORREA b
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A CREACAO: PUERICULTURA

A eringlio éa sequen-
c¢in de actos, proprios
a conservar a saude do
recemnagcido, prote-
gendoa  contra todas
asinfluéeias daninhas
¢ auxiliando-a para o
«: senvolvimento natu-
ral dus orgios e fun-
¢oes do corpo lhumano.
Antes mesmo do nas-
cimento, a ligiene in-
tervem em [avor do
futuroser, pr o-upan-
do-se com a saude dos
paes, ¢ com as condi-
¢ies  propicias ao de-
genvolvimento dele no
scio materno.

Nenhum  problema
de higienoe interessa
mais o futuro da Pa-
tria do que uste, e tan-
to mais quanto, inle-
lizinente, a mortalida-
de infantil que é mnda
muito elevada por leda
a parte, ¢ dosustrosa,
no  Brasil. De  1.000
pessoas, ue morren,
de O a 100 annos. 202
sio erinngas do primei-
ro ano. De 1000 erian-
cas nascidas, no Rio
de Joneiro. 185 mor-
rem 1o primeiro ano,
numero mais elevado
que o de quasi todas
as grandgs cidades ci-
vilisadas.

A puericultuwra, ou a
arte de eriar higieni-
camente as crinneas, €
pois um  oficio de sal-
vagiio  publica, alem
da mais confortadon
das prandes preoecu-
Pagoes da medicing e
da  higiene, quando

( AITIRANFO

evitam a morte e pro-
porcionam  a saude,
Para o conseguirem ¢
neeessario primeiro o
conhecimento das eri-
angas,

Gunlidades do recem-
naverdu. Ao naseer, o
peso medio das erian-
¢as fortes e bem cons-
tituidas é de 3.200 gra-
IS para 08 neninos
¢ 3.000 gramas para as
nieninas; a altura ou
comprinento medio ¢
de HO eentimetros par
ung e 49,5 para as ou-
tras. A maior parte dos
orgiios ¢ das fung¢oes
do corpo esta nesse
periodo da vida ainda
muito imperfeita e
nuwma evolugio que
continua até o termo
do crescimento, isto é
103 18 annunos, para
as  mulheres, aos 20
para os homens,

Nesse primeiro perio-
do da vida, essas im-
perfeiedes organieas o
funeionaes criam para
08 ]e(UeIIOS seres con-
di¢des de extrema sus-
ceptibilidade, que po-
dem prejudicar grave-
mente u satde e a vida.
Ji se chegon a dizer
que um velho de 90
annos tem mais possi-
bilidades de viver uma
semanyn, do que uma
erianga que acaba de
Naseer; (ue essa Mes-
ma crianca teni menos
probabilidade de viver
uti anno, do que i
valho de 80 anvos,

De facto a mortina-

PRGN

lidade € a mortalidade
infantil sio pesudissi-
mas quotas nos ohtua-
rivs, como dissenios,
IS0 part 08 paizes
mais cultos nos (uaes
os cuidados de higiene
reduzirun ou extermi-
laram o maior name-
ro as doen a3 evi-
tavels. A diminui¢io
crescente  daguelas ci-
fras nos obtuarios eons-
ttue Loje em dia a
neior preocupagiio dos
homens de seiencia e
de governo, pois ¢ ob-
vio que o futoro da
especic humana e das
nacionalidades fortes
ai estd inclaido,

A satide do recem-
nascido depende prin-
cipalmente do sea re-
gimen alimentar, dos
seus abrigos, de rou-
pa o habitagio, dos cui-
dados de limpeza on
asseto (que tho #do dis-
pensados, da sua, pro-
tecdo contra as doen-
¢as infectuosas ¢ outras
evitaveis.

Regime (limentar das
ereaneas. - Aonascerei,
nio ¢ ainda capuz de
todns as suas funeoes
o apparelho digestivo
dos mamiferos; por um
tempo variwel para
cada espec e ha a ne-
cessidade ¢e alimenta-
¢io adequada, que o
leite materno e, na
esopeiec humana seus
sucedancos  imperfei-
tos.

Alimento materno.—
Até o terceiro on guar-
to dia depois do nasci-

mento, 0s seios mater-
nos segregam o colos-
tro, liquido turvo, opa-
lesente, sulino  que
contém além de glo-
bulos de gordura em
suspensilo, corpusculos
chamados do colostro,
arvedondados, esferi-
cos, cheios de granula-
¢oes  gordurosas, An-
tes do leite convén:
esla nutri¢io ao reeems-
naseido, nio s6 por-
que he facilita, pelag
propriedades laxativas,
a expulsio do meconio
ou terrado, materia ex-
crementicia esverdi-
nhada que enche o in-
testino dos recemmnas-
cidos, como ainda por-
(fue o nutre, quase sem
trabalhio digestivo.

A primeiva refeicdo
da erianga  pode ser
doze loras af és o nas-
einmiento; pode-se sem
inconveniencia demo-
rar de lhe dar o seio,
at¢ mesmo vinte qua-
tro heras, se toduvia
nio reclama pelo cho-
ro.

Dai por diante deve-
se-lhe dar de mamar
de 4 em 4 horas, du-
rante does dias, com
uma pausa do seis ho-
ras, a4 noite, dis 11 s
5 da manhi.

No tercers e quar-
{o dia, de 3 em 3 ho-
Lus.

Do quinto dia até 4
meses de 2 1/2em 2 [/2
horas, is.o0 é, 8 vezes
por dia, camceando as
11 da uoite,
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Do quinto més em di-
ante bastam 7 vezos,
com 3 horas de inter-
valo entre as refei-
¢oes,

Purante as horas de
repouso 4 noite, mes-
mo se & creanca chora
e parece reclamar, nfio
se lhe deve dar o seio;
procura-so ver se al-
guma coisi a4 ineono-
da, se nflo esti molha-
da ¢ deixa se gritar ;
acabara por dermir e
se habituwa a primei-
ra e utidissima disci-
plina.

Durante o dia se a
crianea dorme, deye-
sedesperta la para ma-
mar, nio 6 para re-
gularidade digestiva,
COMo para evitar assim
que venha flicar acor-
dada durante a noi-
te.

No comeco devem
ser dados os dois seiog,
gucessivamente na nies-
ma ocensido, depois um
86, alternando regular-
mente. A duracio de
cada vez é um quar-
to de hora; uns, ati-
vos, pastani  apenas
dez winutos ¢ ouiros,
morosos, levam o do-
bro; deve-se deixar es-
YAZIAr & Mmama, porque
o leite no tem & mes-
ma  composi¢io nag
primeiras e ultimas
porgoes. O scio deve
ser bem asseindo o
mesmo  lavado com
agua fervida, antes e
depois de dar de ma-
mar.

A alimentagio da
mulher que amamen-
ta deve ser cuidada;
dobrada de atboming,
de gurdgm, de agua,
necessarias & secreciio
latea; o suprimento
pode ser feito pelo leir

te execelente galactoge-
no. Os decoctos ou
mingdus de cereaes (ce-
vada, aveia, milho) sdo
nutritivos e calmam a
séde. Devem-so evitar
as conservas, crusta
ceos, condimentos ex-
citantes e bebidas es-
pirituosas, nocivas #
qualidade do leite e 4
satde da eriangn. Re-
pouso fisico e moral
8o condigoes exigidas
parn wna boa eriaclo:
a menor infrac¢do ro-
pereufi sobre a crian-
¢a, num tempo em
que as reagoes sio Vi
olentas  por delicada
sensibilidade, a ponto
de comprometerem a
samude ¢ a complei¢iio
do lactente.

A qualidade de ali-
mento necessaria a
uma crinnga de peito
¢ dificil de determi-
nar: entretanto a in-
suficiencia  ou o ex-
cesso  silo nocivos. So
nfo attinge a regorgi-
taglo, que é a rege-
¢fio de um excesso in-
comportave] o jic apaz
de perturbacio diges-
tiva, deixe-se a crian-
gvomamar & vontade,
Alids as mdes, depois
dos primeiros tempos,
ou dos primeiros fi-
lhos, tén: nogdo apro-
ximada das necessida-
des.

O meio corto, porém,
de suber so uma crian-
¢a € nutrida conveni-
entemente ¢ a pesada,
metodo com que se di-
rige e verifica a nu-
trigdo. A pesada regu-
lar da uma curva de
ascenciio  progressiva
na saude, pelo bom
aproveitamento  ali-
nientar, uma cur-
va oscilante, se a de-
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ficiencia ou 0 ©cxecesso
deter vinam repercus-
sies nutritivas.

Vimos (ue a0 naseer,
umaerianca forteebem
constituida pesa 3.000
gramas (menina ) 3.250
gramas (meninoj: per-
de nos dois primeiros
dins 100 a 150 gramas
de meconio; o peso
sobe a0 do nascimento
do quarto no soxto dia;
comeen  dai um au-
mento progressivo de
20 gramas em média
por dia, no primeiro
meés,; o aumento con-
tinua  por diante, di-
minuido relativamente
na quota dinrin. O peso
iniciul é dobrado em
gels méses; triplicado
em doze.

() aleitamento mater-
no ¢ o que couvém a
criangn : deve passar
em proverbio que o
leite, como o coragdo de
wma mde ndo se subs-
titue. Além do que, o
leite da mifie pertence
wo filho ¢ deve ser por
isso inalienavel ; tanto
que, a composicdo do
leite varia, contempo-
rancamente, com pos-
gibilidndes digestivas
e a8 necessidades de
nutricio da criangu,

86 depois ou no cur-
8o do oituvo mdés, de-
ve-se tentar a alimen-
tagio mixta, auxilian-
do pelo leite de vucn
ou por mingaus de lei-
te a supressio de uma
ou duas vezes de ma-
mar; aunienta-se pro-
gressivamente a subti-
tuicio, até desman:ar
definitivamente, Nem
gempre é facil, porque
certns  creangas reclu-
mam ¢ recentem se ;
por isso deve-se esco-
lher momento asado,
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poupando as ocasites
incomodas, e as vezes
delicadas, das erupgoes
dentarias, Se o |eite
nilo séen, 0 prazo ma-
ximo do alimento po-
de-se estender até de-
goito meses,

O aleitemento merce-
nario, pelns amus do
leite, pode ser um mal
inevitavel —se a mdo
nfio tem leite bastante
(0 que ocorre raramen-
te, havendo boa von-
tude, que sempro fal-
ta mais do que o lei-
te) ou se a mie ¢ do-
ente. Mal insunavel,
porque além das con-
di¢oes inherentes 4 sau-
do da ama de leite,—
¢ o maior cuidado deve
vigilar pura que nio
seju sifilitica, tubercu-
losn, nio tenha infec-
¢hes ou maus costumes,
—hu as relativas & dif-
ferenen de idade entre
o leite ¢ 0 recemnus-
cido, 0 que é menos,
mas, prineipalmente,
a privagio a que o
obrign o dono do lei-
te, que ¢ o filho da
ama, A criaclio con-
juneta 86 exeepeional-
mente mulheres fortes
podem fazer: resulta
que uma das eriangus
seri privada Jda dose
devida de alimento.
Raramente o aleita-
mento mercenario dei-
xa de ter outros in-
convenientes, sendo de
prineipio moral.

- 2 -2 -2 -2 -2 -2

Dr. Manuel Onofre
Advogado

Accmta canuan civeis @ commerc.ans
Rua Ulysses Caldes, 7

NATAL
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o Curso 00 Moral e Qivismo o

- T

A Justien

O sentimento de jus-
tica ¢ mato no ho-
mem : ¢ a tonfe comn-
mum de todas as vir-
tudes socines.

A justica consiste em
respeitar o direito
allieio ¢ nfo fazer mal
a ninguem.

Todos os deveres de
justica podem ser com-
prehendidos no seguin-
te preceito : Nio lacas
a outrem aquillo que
nito querering que te
Lizessem.

A Eqgunidade

Muitas wvezes reeo-
nheeeinos justica nos
outros e lhes dawos o
que the pertence, sem
que a lei a isso nos
obrigue. O homem age
assim em virtude de
un sentimento de josti-
¢a natuial @ a equidade,

A cquidade €, pois,
um impzlso d2 justige
que laz reconheccr im-
parcialmente o direilo
de eada um.
Reipeito a vida alhein

O primeiro dever de
Justiga ¢ rosvoitar il
vida alheia, 13to €, nun-
eq matar umgucm.

Aquelic que mata ou-
tro incorre no despieso
da sociedade ¢ ¢ puni-
do severamente pelo
Codigo Penal,

S0 em dois ¢ag0s 0
homem que mata ou-
tro deixa de mereeer
esse disprezo e ess
combate em defesa da
Patiia; 29 quando
wata em Jegitima de-
fosa. Mus, winda assixn
cutpre. procurar tan-

to quanto possivel, owi-
tar a morte, lancando
mio desse recurso ex-
tremo sdwente quando
lhe for absolutarente
impossivel proeeder de
oul i mancitn, senn si-
crificio da  Patria ou
da propria vida,

Quem mats  outro,
podendo subjugal o ou
fuzel o prisioncire, pra-
tich um avto de cruel-
dade, commette wim eri-
me.

Suieidio e doello

O suicidio ¢ wm aclo
de covardia condemma
do pela moral, Assim,
como o homem devo
respeitar « vida alheia,
assim tambemdeve res-
peilar a propria vida,
afim de que possa cum-
prir o8 scus deveres
para com afamiliagg ara
com a sociedadee para
com a [atria.

Aquello que recorre
a0 suieidio viola a jus-
tica ¢ mercee u repro-
vagio de todos.

O duello é duplamen-
te immeral, porquo
quem s¢ bate em du-
cllo attenta contra a
propria vida e contra
a vida alheia,

Quem ¢ offendido em
sua honra porde desag-
ErAVIl 8., 1nromovcmlo
perante o Poder judi-
ciavio a puniciio do of-
fensor,
punigio : 19, yuando
Respeito 4 proprieda-

de athein

Aquelle que se apro
prin. de cousa alhiei,
LY 51 ou part outrem
commette um furto ou

o~

roubo ¢, assim, s¢ tor-
na ladrio,

O furlo e o roubo sio
actog des mais graves ¢
s verzonhosos que
o homenm pode p at ear.

Aprobidade éuma vir-
tude tio delicada, quz
lasty a simplegguspeita
de improbidade para
prejudicar o concerto
homem na  sociedide.

A intelligeneia ¢ ains-
treegdo pouco on quist
nada valem quando o
homem € deshonesto.

Os crimes de farlo
e ronnbo sio puuidos
pelo Codigo Penal. 12
nada  mapis  razoavel,
poryue se os ladroes
podessem tomar, im-
punemente, o dinheiro
e os bens adyuiridos
honestamente, nin-
gueny mais  quereria
traballiar e, enldo, a
vida torna-se in insup-
portavel.

Somente deve ser
perdoado o indigente
que farta um pedeza
de piio parw matar a
fome. A tal infeliz deve
s.v dado trabalho e
B0 castigo.

Em qualquer oufra
hypothese, o roubo ou
furto constitue uma
indignidade, que deve
ser evitada por todos
os homens.

Respeito 4 honra

alhein

O respeito & honra
allieia ¢ um dos nais
imporlantes deveres s -
cines. A perda dos
bens materiaes ¢é repa-
ravel. A perda da hon-
ra on da reputacio é, an
conlrario, irreparavel.

Quem offende a hon-
ra ouareputacio alheia
commette wmn ealum-
nin ou uma injuris o,
assim incorre na sine-
¢ito do Codigo Penal.
Protecio aos animaes

O sentimento de jus-
tign nio Impie ao ho
mem  apenas o tlever
de nio fazer mal aos
seus semelhantes, mas
tambem o dever de nio
maltratar os animaws,

Quasi todes 08 uani-
maes domesticos nos
prestam grandes servi-
¢os, sendo natmal ¢
Justo, portanto que se-
Jam bem tratados. Ape-
nas deveny  ser sacri-
licados aquelles  quo
S0 necessarios 4 nos-
ga alimentagiio ou des-
tinados a experienciag
scientilicas de reconhe-
cida utilidade.

Iintre os animaes sel-
vagens uns sio uteis,
porque protegem i
agricultura, destrindo
Inuunicrosinscetos,que
atacam as plantagoes.
Tal ¢ o easo de gran-
de numero de passa-
ros, O nosso dever e
0 110830 interesse nos
impellem tanto a evi-
tar 0 seu exterminio
conto a proleger a sud
propagagiio, 1mpedin-
do que sejam destrui-
dos os scus ninhos.

(s animacs nocivos
ou ferozes, isto ¢, aguel-
les que causam din-
nus 4 agricultum ou
fuzem gueria aos ani-
maes domesticos  ou
ao proprio homem de-
vem  ser anniquilados
mag naoe maltratades,

Revela waus  senti-
mentos ¢ fnlta de cdu-
cacio quem faz soltrer
inutilmente osanimses,

ARAUJ0 CARTESD
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Profl. Jacyra Barbalho

A mulher brasileira,
como subemos, €0 re-
sultado da juncgiio de
tres racas  distinetns.
Dessus herdou brithau-
tes qualidades, gue pe-
la sua cultu e educa-
¢lo, se tém desenvol-
vidoe aceentuado. Mui-
to discutido ¢ o palpi-
tunte problema da edu-
¢agio feminina. Ioje
a necessidade do ins-
truir 1 mulhier € reco-
nhecida e se impoe a
todos os governos, co-
mo solugdo de um gra-
ve problema gocial.

Entendemos a cdu-
englo conforme ensina
o grande Spencer:
«lducagio € a prepa-
ra¢io para um viver
completo. «Nio ¢ pos
sivel Imaginarmos o
«viver completos, sem
o aperfeiconmento mo-
al de individuo, que
tammbem nio pode pre
seindirdo hem estar de
sun vida socinl ¢ ma-
terial.

Fm remotas cras, a
mulher eraconsiderada
parte gecundaria, mes-
mo desprezivel da so-
ciedade,

Adivina doutrinade
Jesus Christo  dig ifi-

conn mullier. «Jesus
Christo diz um  escri-
ptor,» niwodistingue ¢n-
tre 08 dois sexos: ¢ u
ereatura humana ensi-
nando a todoga mesma
folicidade, pelas mes
mas virudes. Pela pri-
meira vez, a metade do
gencro  hmuano, que
em vio esperava i Mi
sericordia, sentinn dis-
solverem-geao som des
ta palavra libertadora,
seculos e desprezo.
Na hora da  «Paixitos,
oshoniens patrecen mu
lheres, ¢ ng mulheres,
homens, pela coragem.
Nao loram cllas, que
O wralnram, que O re
negaram, gue O aban
donam.  Nio foram el-
las, (ue davidaram da
resurreigiio © (uizerin
toear com os dudos ug
chagas abdrtas pelo fer
ro. Bem sabem que a
summan  hondade nio
engana, seatem (ue o
scu futuro esti deside
essa hora, ligada a vida
da doutrina novis. Du
rante  Limgoy dias os
preconceitos discuti:
rant e duvidaram da
intelligencia, da capa-
cidade ¢ até da alma
da muther. Ji hoje nin-

e
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A Mulher Biasileira

guem s8¢ atreveria atal.
Si o cerebro do hoinem
culiivado durante se-
culos, offerece maravi-
lhas de saber e de oon-
cepedo, o cercbro da
mullier offerece o inex-
plicavel milagre de nio
schaver atrophiado du-
rante secos e seculos
de abandono do  seu
cultivo, Fin curto pe-
riodo, o cerebro da mu-
llier recuperou o atra-
zo que so lhe impoz,

No Brasil, apesur dog
preconceitos do tempo,
ulguns cspiritos supe-
riores comprehende
am o necessidade do
eduencio da mulher:
outrosim, reconheram
suacapacidade. Antem-
po de Tubins Barretto,
foi motive de forte dis-
cussiio, no Congresso
de Pernambueo, o re-
querimento de duas se-
nhorinhas, que pleite-
avam subveugio do go-
verno, pari estudar ime-
dicina no estrangeiro.
O grande scientista, re-
futando, alias, nm me-
dieo Wlustre, defendeu
a these da eapacidado
damulher. Eeiton uma
lista  consideravel de
mulhicres  celebres, o
partirda Greein antiga,
Tobiag Barrettn, philo-
sophn, com o seu espi-
rivo lino e obervador,
bem comprelienden o
elevado grio de intel-
ligenein da i;.ulher pa-
triem,

Jacrn um passo para
0 progregso Nesse us-
sumpto, Alguns escri-
ptores nscionaes  que
estudarim passadas

eras, nos mostram o
estado deploravel da
eduengio femininn, no
Bragi] antigo.

Porque, se o homem
brasileiro era, 18 mais
das vezes, inculto, bem
g0 pode imaginar o
atrazo de nossus mullie-
res, nnguelles reeuados
tempos. Ninguem me-
lhor desereveu os cos-
tumes desses tempos,
que Alenenr em «<As
minas de Pintas,

I, pura demonstrar
o atrazo desses usos
ninda seguidos no in-
terior do Brasil, nes lo-
gares onde sdio delici-
entes os meios de eon-
municiagiio com o8 een-
trog adinntados, ha o
maenilico hivro de Vis-
conde de Taunny «In-
nocencia . I3 o exems-
plo vivo de costumes
severos ¢ nhsurdos, an-
niquilando  uma exis-
tenzin em 1oy

Hoje, os hahitos soe-
cines ostio radiealmen-
te  transformados, As
mulheres coopernm na
vidaintedectualdopaiz,
salientnndo-se nas or-
tes ¢ nas letras,

Cito, entre as anti-
gpas,  Nysin  Florestn,
riv grandense do Nor-
te. [Foui esta eseriptorn
considerada  das mnis
ilustres do Brasil. 1o
(ue N08  cuus maior
wlmiragio, € que, ten-
do ella vividonum muio
inteiramente  obscuro,
num tempo onde os
preconceitos Faziam
mirer as mais nobres
nEpirnges,  conseguin
venee! o8, ¢ Jestoevu



Novenibro—9026

8¢ para ambiente ue
mais propiciedade of-
ferecesse d sua intel-
ligeneia,  Notabilizou-
se nos centros mais eal-
tos do mundo civilisa-
do, convivendo com os
pontificadores das le-
tras e das artes do Ve-
Iho-Mundo. Em uma
desuas primorosas con-
ferencias, dizoDr. Qli-
veira Lima, diplomata
e belletrista dos mais
distinctos, <tersidoella,
a mais notavel mulher,
de letras que o Brasil
produziranaquelja epo-
ca agitada  da Inde-
pendenciay.

Nu poesia, temos
Auta de Souza, artista

Ella passou per mim foda de prete
Pela mdo conduzindo umacrianga
E su culdel vér ahl uma Esperanga
E uma saudade em pallldo dusto,
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delizada e sentimental,
quetiobem soube com-
prehendercinterpretar
a grande sensibilida-
de do coragiio himano.
Nasccu na cidadizinha
que dorme ao lado es-
querdo do Jundiahy. A
poetisa potvguar dava
& suas producedes um
cunho nacionalista,des-
crevendo costumes ©
paisagens de nossa ter-
ri. A poesin «Caminho
do Sertdo» ¢ um es-
pecimen nesse genero.
Sua lyra tem a graga
ideal do mysticisino,
Ha muita  deliendezn
de sentimentos no seu
bello sonetn, Estrada
om fora:

Pols quando @ perda de um sagrado affecto
Da lastimar esta mulher ndo canga

Uma alegria desculdosa e mansa

Passa a crignga o belja-1i0r inqulsto

Tambem na vida o goso @ a desvenfura
Caminham sempre unidos de mdes dadas
E o bergo as vezes leva 4 sepultura,

No coragdo—um horto de martyrios !
Ergtam sem fim as illusdos dolredas
Cemo nos campos desabrocham [yrlas'*!

E nio 86 no Rio G.
do Norte, sengio ao Bra-
sil inteiro, ha wm apre-
cinvel eontinente de es-
cultoras das letras. Iin-
tre outras, salientam-
se Julin Lopes de Al-
meida, Francisea Julia,
Rosalina Coelho  Lis-
boa, ¢ outras. Alberti-
na Bertha é a admira-
vel estylista de «lixal-
tagiio» que Araripe Ju-
nior, notavel critico li-
tererio, reputon, o me-
lhor estylo em prosa,
no  Brasil, depois de
Kuclydes e Ruy.

Chrisanthemo e gra-
cioso psevdonymo de
uma collaboragio d'«0

Paiz, do Rio, que tem
pubiicado alguns livvos
da boa e amenit pros.

Nus artes o nowe de
Guiomar Novaes, i re-
presentante sublime da
arte de Beethoven, que
vent encantando  pla-
téas da lSuropa ¢ Ame-
rica, mercee lugar de
releve,

E até na infancia ha
waravilhosos interpre-
tes da arte musieai.
Maria Antonia, por ex-
emplo, & pequening
que maravillion a se-
ciednde culta do sul
do paiz. Notemos tam-
bem as irmies Innoe
cenciny Valina Rocha.

Ndo ha muito, estas

A Fsacala Domesatica
-
los: «mic dos brasi-
leirogs.

duas artistazinhns ve-
ceberam applausoes elo-
giosos da platéa pari-
siense, uma dus s
cultas do mundo. [,
além, destas, um sem
numero poderiamos
ainda mwenceionar,

Na historia, as he-
roinas de Tejucupapo,
tendo 4 {rente d. Clu-
. Camardio. Isti he-
roiea mulher salientou-
se sobremodo nas guer-
ras da invasiio hollan-
deza. Batalhou valen-
temento no lado de secu
esposo o indio Poty,
muis tarde conhecido
por Antonio Ielippe
Camnrfio.

1 eseusado dizer que
era uma simples india,
naseida em aldeias po-
tyguares. Maria Quite-
riu de Jesus, tambem
pelejou  galhardamen-
te, a0 lado dos braves
que trabalharam para
fixar nossa indepen:
deneia. Iistes actos de-
monstram f capacida-
de guerreitn da mu-
lher brasileira. 8o pro-
wits de eubal heroismo
femininug,

Mas, dignos emhora
de adimiragio esses ca-
minhos brilhantemen-
te trilhados afastam-
na um tanto de seu
verdadeiro destino, da-
quelle*que lhe foi re-
servado pela Providen-
cin—o do lar,

I Anna Nery ? No-
tavel pela bondade do
sentimentos earitati-
vos, ndo ¢é a unica no
mundo feminino bra-
sileiro, ella a modcsta
patricia bahinna, que,
na guerra do Paraguy,
desempention o gran-
dioso milstér de enfer-
meira, & recebeu o
nuiis glorioso dos titu-

Milhares de creatu-
ras, de qualidades mo-
raes superiores, verda-
deiras almas de clei-
¢do, vivem cscondidas,
ignoradas. Mostram as-
sim, que a mulher bra-
sileira. nfio perdeu o
seu mais bollo orna-
mento—a modestia.

A Iiscola Domestica
é um cunho de verda-
deira cultura urtistien,
gocial e tamiliar. O Rio
Grande do Norle sou-
be comprehender, an-
tes dos outros estados,
do Brasil, o alto valor
instituitivo.

Apesar de pequeni-
no ¢ pobre, foi até ago-
ria o unico Istado do
Brasil a fundar um
estabelecimento deste
genero. Um illustre eg-
criptor e poéta rio grau-
dense, Dr. Ilenrique
Castricinno, em via-
gem de reercio, visiui-
w4 ag escolas emenage-
res» da Suissa, e pefh-
surd, comsigo mesmo,
que o8 ensinamentos
praticos nellus minis-
trados sevinm admirn-
veis se fossem intelli-
gentemente applicndos
nos nossos larves, I8, so-
nhando dar uma nova
orienta¢dio a0 ensino
no Rio G. do Norte, e,
aliis no Brasil, traba-
lhou para a fundagio
da Escola Domestica
de Natal, o que econ-
seguiu em 1914

Iste estabelecimento,
alem de seus principios
de cultura e intelligen-
cin, estabelece um pro-
gramma onde entram
principios de Ilvgiene,
medicina praven, chi-
mics, domestiea, puc-
ricultura, ete,
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Domesticn

A edu%acﬁo da mun-
Iher, seguindo este ro-
teiro, concorrerd para
a prosperidade da fa-
milia naeional.

Fazse mister que
muilas mogeas abando-
NEM O Crroneo ensa-
mento  de considerar
cowsn pouco digna og
trabalhos domesticns.

Devenm, ns caras pa-
tricias, cultivar, pois, as
letras sem se esquecer,
porém, da util eduea-
¢lo domeszlica. A" mu-
Iher, eumpre, eviden-
temente, dirigir ¢ zelar
4 sua mansio, O Jar
comprehende o sen do-
minio.

B a3 qualidades af-
fectivas de brasileira
facilitam o exercicin
do seu nobre aposto-
lado.

E' uma pura illusio
0 Pensar sc que a mu-
lher adquirindo o di-

reito do veto, encon-
trard nisso a felicidade.
Nao ha duvida (ue a
mullier tem  hagiante
capacidade para c¢on-
quisiar muitas das po-
siches nté loje exerei-
dag pelos homens, por
vatiag vezes tendo de-
monstrado que nio é
exclusivamente @ <ho-
Heeas, que se enfeita
para salisfazer inuteis
vaidades.

I ji  inteiramente
outra &« muwher brasi-
leirn. Mulher do lar e
tambem da sociedude.
I a primeira mestrn
de seus filhos, antes pe-
(queninog, queamanhi
illustrardo u patrin e
suberdio, com a saudo
{ue aprenderam n ze-
lar, manter integra no
seu territorio ¢ nos seus
brios. Ella ja é, por sua
vez, contingente novo
e rico das letras o ar-
tes nacionnes.

. JACYIRA IBARDBALIIO
. ““m‘.““““
Ama o teu mestre, tey segundo pae

o

(48 minhas alumaas e Ticola Domestica)
4

Alexandre divia-
Honro mais & meu nies-
tre de que a meu pac,
porque meu pae fez-me
descer do céu 4 terra o
as licgSes domicu mes-
tre elevaraim-se da ter-
ra a0 ceus,

Talvez fosse um pou-
co exaggeradoo grande
homem, mas, ¢ certo
quo o mestre devia ser
hourado cono um se-
gundo pae, pois na ver-
dade 04, Scmen pae
dew mea vida, men s
tre tez-me eeniivcoromg
mmho da virtude ¢ dy
bem, moldou aq sen

o men carneter e deu-
me - educagio que ¢ o
dom mais precioso do
munde. 1§ entre o ver-
dadeiro pue e o verda-
deiro mestre ha uma
atinidade uma seme-
thanea! O pae guia
a creancinhn  amada,

ouve-lhe as  primei-
rag  palavias, vélhe

0% primeiros risos,
acompaunha-lhe a for-
magdo do pensamento,

Junta-thessos poucos u
toneepedo das cousas i
Concepeiv  propria do
nstincto infantil, vels

Cib o s

mu.tas neites ao lado
do-seu bergo, ri quan-
do o filho é feliz e cho-
ra qunande elle soffre,
o quie ¢ entio o pri-
meiro nvh!oslro. Depois
A erianegivac creseei-
do e entra n Escola.
157 interegsante. "Tem
um risade bondade es-
bogado nos  labios, O
Iesire g como a
um fitho, ensina-lhe as
primeirag letras, proeu-
ra desenvolver lhe n in-
telligeneia e imprimir
lhe um caracter lirme,
procurn fuzel-o digno
du patria deamanhd, K
parn isto o mestre pen-
su nelle no silencio da
noile como pensava o
pue orgulhoso do titho
Pensa numa licio
mais intcreseante; na
melhor hygiene da Ks-
cola para o bem de sun
suude ; pensa em como
corrigir lho certos de-
feitos ¢ louva.lhe cer-
tos dons; ama-a como
a um verdadeiro filho;
alegru-se quando ecllo
estude e sorri quando
1& nds suns palaveas o
esboco franco de um
caracter integro e hom,
Chota  quando la
ua criingn do agor,
no alumno indocil e
imp ertimente, o tyran-
no de amanhi, a dona
de casa impaciente e
descuidada, o homem
nientiroso, o gatuno, o
criminoso. O mest: e
acompanha. eom um
olhar a eriancaaté nos
seus brinquedos o sor-
riedd gragas a Deus
quando a vésulvar al-
fuma coisa, advinhan-
do, naquelle coraciio
bondoso, o philantro-
pico espirito do futuro;
sorri. quando na hora
da merendg, o ¥2 re-
partir geu lanche com
o mais humilde e o
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mais pobre dos seus
collegas, e diz trium-
phante: «Este alumno
serd a mulher caridosa-
de amanhi, serd o es
pirito de bimdade que
vigita ¢ 1em soffre o
enxuga as lagrimas de
quem chora»

Qual o prazerde um
verdadeiro mestre,
quando finda a carrei-
ra laboriosa e chein de
responsabilidades, po-
de abracar os scus dis-
cipulos natigos, scus
amigoscirmiosde hoje!
Que abraco toeante o
gentido o do verdadei-
ro mestre que tem em
seus bragos, ji velbos
e cancados, um disci-
puloquerido que o sou-
be amar, honeare quo
ainda hojo o procura
¢ vem vigital-o na so-
liddo do seu solfrimen-
to puradizer-lhe ! «Mes-
trel Pae! Eu te mmo,
te admiro ¢ te respei-
to! Tu me guiaste na
vida, me ensinaste
ser bom, me amaste o
tambem te sacriticaste
por mim! limbora que
cu ndlo houvesse com-
prehendido sempre as
tuns adimoestincoes.

Iistiis velho e canca-
do, mas vives, G amigo,
ainda hoje, mogo e for-
te nos nossos espiritos
e hasde viver, emeuan-
to viverem todos o8
teus digeipulos, nos co-
ragoes daquelles quo te
amam, % eu sei que as
lugrimas rolariam dos
olhos can¢ados do mes-
tre. Minhag alumnase
amigas  voeés lhoje,
talvez nio possumm com-
prehender o quanto do
sublime encerra esta
palavra — Mestre!
Mas . quando vocés
crescerem e conhece-
rema realidade dn vida,
quando mais tarde vo-
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cés forem mestras, en-
tenderem e sentivem a
grande responsubilida-
de de mestre, do ver-
dadeiro mestre—entio
voeds terdo sanudades
dos diug hongde agora
o fariio twlo para po-
derem heijar n enbeen
alva, sagrada peln gran-
dezada glorvin e do hero-
1smo, de sua Directars,
que, hoje, sopuensa en
voeds, vive por voces,
¢ para voees €como n
melhor, a mais doce e
a mais querida das
miles!

A mio ama oscu li-
ho, ¢ pensanelle, pro-
cura fuzel-o feliz e tu-
doo que faz ¢ para 0 seu
bem. Assim o mestrea, 19
com wn  sentimento
todo proprio a mestra
que ella sube hem fa-
zer oseudeveramando
o alumno, castigando o
quanslo  elle merecer
louvando-ovm oveasiio
devida ppomlo-ontra

véz da vida! Nivoces,
aJumnas, recehessem,
entio, os eousclhos, ns
admocstacoes, os easti-
gos dos mestre, com
wn espirito docil, afa-
vel, fariam a alegria a
felieidade da Ilseola e
o hom contentamento
do verdwleiro mestre.

=l

= e —

O mestre pode um
dia ser rispido dizer
uma palavra menos de-
licada ou fazer um ges-
to menos polido,porém
¢ mais desculpavel um
mestre caneado, exte-
nuado do lutar contra
tantos animos diversos
doque a alumna—nie-

DSOS NOOCOODPOOOD>

PRESENTIMENTO
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Tenho a cerfern de que morro hreve,

1 o que mae diz 0 coragio choramlo..,
I nesta seisma assim 14 vae hoiando

A minba vida pequenina e leve.

Ide eom ella, nonhos ¢or de neve!
120 gquaro ver-vos pelo Azl voamdo,
Ide eom ella,—d e, acompanhanly
A minha vida pequenina e hreve.

Jde hem longe palos

(‘box e fara..

Viume; voae an mundo da Sandade.
Bem vades que tambem se yvae agord

Em husea do Infinito est alma minhi.
Como ¢ triste, men s, non minbe edade
Anerse alwiem ¢ se morrey susinha i,

(NA3 se snconira csie senelo mo seu lvra HORTO).

== —— — —

nira moéa‘_, forte, cheia
de vida e de sounhos
que esti recebewlo n
edueacio do mestre, o
fructo do seu esforgo
segundo pae.

Amem seus mestres,
respeitem & sua ausen-
cia, honrem a sua pes-
soa ¢ nio digam pala-
vra desagradavel con-
tra os seus professores,
Sejum sinceras e leaes,
Nio facam cm sua au-
genein o que nido pu-
derem fazer em sun
presenca, Ifalem gem
pre o verdade e amem
a verdade, .

Nunea esquecam das
palayras de Edmunda
d" Amicis—«Respeita
e amn teu mestre, por-
que ¢ clle quem abre
¢ illmmina a tua itel-
ligenein e eduea oten
coraciin. Ama-o porque
olle ¢ o ten segando
pue

. Barrvos.
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A arte culinaria, com
o desenvolvimento da
civilizaciio e o aperfei-
¢oamento da edueacio
domestica da mulher,
tom sido cultivada co-
mo ualquer outra arte,

Outrora, as moceas se
envergonhavam de ira
cozinha prepurar qual-
quer acepipe; no en-
tanto, sabiam fazer, e
com perfeigio, o lahy-
vintho, a renla de hil-
ros, o tricot ¢ emfim
toda a sorte de traba-
lhos de agulha.

Qual ere o moga riea
em outrog tempos que
frequentava uma cozi-
nha e se encarregava
e scus misteres? O in-
conveniente digsy, isto
¢ o arduo problema
para a familin brasilel-
L eonsistia justamente
na ma gituacio das co-
zinhas ¢ no modo de-
feituoso e anti-hvgieni-
co por que eram ellas
mstalladas,

Para as mocas, im-
portava em sacrificio o
ter de pagsur ua nu-
nhd inteira num am-
biente viciado, rodea-
du de fumaca, afim de
preparvarqualquerigun-
ria, o menos que nio
fusse como o intuitode
uma festa ou 4 espera
de uma pessoa amiga.

A eduea¢iio moderna
vae exigindo da mu-
lher conliecimentos te-
chnicos de artes donies
ticas e ¢ mister que
ellw estejo apta parade-
sempenhar os encargos
yue e¢ssu inissio lhe
destinn, afim de que

ARTE
CULINARIA

—_———————

possa, de um modo pre-
ciso, minorar o soffrer
dos que lhe silo caros
e, indirectamente, o da
colleetidade.

A dona decasa deve
dar aoambiente domes-
tico uma feiedo de ale-
grin ¢ de bem estar
Isso depende em gran-
de parte da cozinha e
do modo por que sio
preparados os alimen-
tos,

Ninguem se sentiri
feliz, soffrendo desor-
dens digestivas prove-
nientes o mau prepa-
ro dos alimentos.

Devemos notar tam-
bem que, de uma ali-
mentacio sadia, varia-
da e nutritiva, depen-
de a robustez do nosso
eorpo ¢ do 10sso espi-
rito.

A cozinha represen-
ta papel importantis-
simo na saude de um
povo. Assim sendo, €
necessario  que sejam
desconhecidos  alguns
preceitos de  hygiene
alimentar

Quantas familias nio
hd que siio vietimas de
molestins dos intestinos
o de outros males em
conscquencia de irre-
gularidades  evitaveis
da alimentacio? Evi-
ta-se isso, edueando as
mocas em escolas cu-
linarias, afim de que,
tornando-se donag de
wsi, saibam zelar a
saide de todos os seus
entes gueridos.

A arte culinaria nio
consiste somente na
prepuraciio e na varie-

A Fiacola Domesatica
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dade das iguarias; €
preciso que sejam ellas
hem arranjadas, appe-
titosas e graciosamen-
te servidas.

() bom prato deve
agradar tanto pelo pa-
ladar quanto pela ap-
parencin: por isso tor-
na-se indispensavel a
donu da easa a rigoro-
sS4 inspecgiio no scu
prepuro € arranjo.

A alimentar deve ser
de accordo com a ida-
de, n profissio ¢ o es-
tado de sadde deeada
individuo. A pessoa que
trabalba  intellectual-
mente nito pode ter o
mesmo reginie alinien-
tar que o trabalhador
do campo.

Os intellectuaes ne-
cessitam de uma ali-
mentacio sadia ¢ pou-
co toxiea: fructas, lei-
te, legumes o carnes,
dentro dos limites do
neeessario. Os quo se
entregam a  trabalhos
physicos podem ali
mentar se de substan-
cias pesadas, ua vez
que, pelo suor, facil-

s -1

mente se desembara-
¢am dos venenos ali-
mentares.

A alimentacio da
pessoa em crescimento
deve ser maisabundan-
te que a do um velho
ou adulto.

A distribui¢fio apro-
priada dos alimentos,
de conformidades com
as funecdes sociaes do
individuo, compete 4
dona de cusa, pois nio
¢ uma cozinheira igno-
rante que sabe reconhe-
cer e comprchender es-
sus necessidades.

O papel dos alinien-
tos no organismo € nu-
trir o corpo, repsarar
a8 perdas, manter a
temperatura e, numa
palavea, garantir o de-
senvolviiento do cor-
po e o perfeito fune-
ciouamento de todos os
orgams.

Para termos uma ali-
mentagio capaz de sa-
tisfazer essas exigen-
cias crganicas necessi-
taremos de recorrer aos
tres reinos da natureza.

Os  alimentor vege-
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taes e animaes ehama-
dos organicos sio re-
presertados por sul s-
taneias ternaring e qua-
ternarias.

Os alimentos terna-
rios, que se¢ dividem
em hvdratos de carbo-
no e gorduras, sio, so-
bretudo, destinados 4
producgio do ealor, do
movimento ¢ da aeti
viclide,

As substancias qua-
ternarins o constitu-
idas pelog albuminoi-
des ou substuancias pro-
teicas : entra nellas em
composi¢ito o nzoto des-
tinando se d formmngiio e
restauraciio dos teeidos,

()s minernes sio 1e-
tirndos indirectamento
do solo po mecio do
plantas e dos animaes
¢ entram no organisino
sob a formn de sacs,
ou asgociados #s sub-
slancias organicas.

A carne, constituin-
da a nogsa principal
alimentaciio, nos traz

< o

as ais  das  vezes,
grandes ameacas da sn-
ude. Huja vista as car-
nes de boi, porco, cte,
transmissoras  de te-
1S,

A earne de boi tran-
smiitte a temia inere
e & «e porco a tenia

armmada ou solitaria e

a teichinn, A enrne de
poren. depois de hem
examinnda, se hi ou
nio ao nivel do covte
de suag libras, pontos
embranguigndos on eis-
ticercos. deve ser hem
assida, torrada ou co-
zidn

A hoa qualidado das
carnes depende da ida-
de. pastagem, das con-
dighes de deseanso do
animal, da regiio don-
de € retirada ¢ do pre-
paro tulinario.

Nio toxieas as ear-
nes dos animaes enu-
sudos, jejuados e do-
entes.

Das carnes mal con-
servadus ¢ putrefeitas

<

nos véim serios enve-
nenamentos ¢ até  in-
feectes.

O peixe transmitte o
hothriocephalo. Consti-
tue um alimento de fa-
cil digestito, sendo po-
rém, muito alteravel.

As carnesde caen sito
venenosas pelag sule
stancinsextractivagque
contém ¢ pelay toxinns
produzidas pela Fudiga,
antes da morte.

A carne dos erusta-
ceons, s¢ bem gue mui-
to saboresa, ¢ veneno-
B e pouco digerivel.

A ostras a0 acon-
selhadns nos convales-
centes, por serem mui-
to nutrientes ¢ fueil-
mente digeriveis; no
entunto, quando consu-
midas nas estaeoeseal-
Mosas, callsnm prejui-
zos a saude, devids aos
VEnenos (u 2 segregar.l.

€) ovo ¢ 20 ali:en-
to quase completo, as-
simiavel e repurader.
Compde-se de atbeni-

REFEITORIO DA ENCOLA DOMESTICA
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noides, gorduras azota-
das e phosphatadas, vi-
tellink e uma substan-
cin lerruginosa.

() seu pader de di-
gostibilidade depende
do preparo  culinario,
pudendo ser nsudo e,
a le cocque, duros, ome-
lettes, cte.

O leite, em virtude de
HURL composigio ixta
e completa ¢ pela sua
fuecil digestio, deve con-
stituir o alimento ex-
clusivo dag  ervinngns,
alé um anno,

A composigio chimi-
e do lelte varia con-
forme u 1dade, o des-
cango, o alimentagio
e 0 estwlo desatidedo
animal, O valor dolei-
e como alimento de-
pende do enidudo que
se lhe digpensn. Sun
fucil alteragiio provem
das vagilhas em que é
depositacdo, dag poeiras
do ar, excreeoes bron-
clilens, ete,

¢) leite, sendo um ex*

e i iy COlente Mo do cuttu-

ra de germes. deve ser
rigorosamente enidado.
Por ¢lle sto vehicula-

¥ dos microbioy perico-

»0R cotno o3 Jdadiphte-
riit, tubercunlose, gastro-
interites, ete.

Pela agun que the é
addicionndn, pude tor-
nar secontaminudo pe-
los bhacillos das infee-
¢oed  typhiens e para-
tyhicagr, choleramorbus
O Oulrs molestias ine
tastinus.

Diversos ngentes mi-
crobimasmudaimo goy-
ta, corecheiro doleite.

Oy alimentos vege-

& e E00 representados

pokas Tavinhas, fruetas,
begues, Jegumimaosos,
ele.

A alimentagdo deve
constituir-se desubstan-
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cias animaes quantode
vegetlaes.

A alimentn¢iio mix-
tu € a que nos convém,
porque se os alimentos
animsee desenvolvem
e restauram as for¢as
organiecas, 038 vegetacs
mantémn a alealinidade
do sangue.

Os condimentos, por
sua vez, exercem papel
importante na arte cu-
linaria, augmentam o
subor e despertam a se-
crecedio  pastrica, mas
devem ser usados com
moderagito.

> ntre oscondimen-
tos, destaca-se enm mai-
or empregoo sal de co-
zinha, nio 86 na culi-
naria como tambem na
physiologia alimientar.

As pessoas que apre-
sentam inchacdes ou
eczemasdeveevital-o,
maximé se elles estive-
rem ligados a uma in-
fecedo dos ring ou do
coracio.

Ainda péde ser clle
empregado como  pre-
servativo de  belleza.
O3 povoes antigos acha
Vititl (ue com 0 S0 uso
serinm augmentadosos
dotes de helleza ¢ que
era de grande efficacin
na preservagio do cor-
po contra as molestias,
dando lhe tambem are-
sistencia ¢ o robustez
descjaveis.

Por essa razio, logo
que nascia a erinnca,
cobria-se-lhe o corpo
can sal fino e assim
deixava poralgum tem-
po.
) nosso bem estar
physico niio estd subor
dinado somente a bon
alimentagiio, depende
tambem do asscio da
cozinha e scus utensi-
lios.

—2) -

Uma cozinha bem as-
seinda e subiamentedi-
rigida ¢ condi¢io in-
dispensavel a wim bom
lar. }&' de grande intlu-
encia o local em que
for ella situada, ao qual
nio deverd faltar ar

A Escola Domestion

fresco e puro ¢ luz em
abundancia; do contra-
rio,tornar-se-i um meio
improprio, anti-hyvgie-
nico e favoravel aode-
senvolvimento de para-
sitas e germes.:

A installagio de umn
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ESCOLA DOMESTICA

A FESTA DA (OLLACAO DE €. kAU

Revestin-se do maximo brilhan-
tismo a festa de encerramento das
antlas e de eollagdo de grau das pro-
fessorandas de 1925 da Escola Domes-
tica, effeetuada no dia 138 do passado.

As mais distinetas familias de
nossa sociedade aceorreram ao nosso
acreditado estabelecimento de ensino,
constituindo assim numerosa e selecta
assisteneia,

Num grande tablado, viam-se to-
dos os diseentes e docentes da Is-
cola e membros da Liga de Ensino.

Presidiu a solennidade o desem-
hargador Phelippe Guerra, que profe-
rin excellente discursoallusivo ao acto.

Seguiu-se com a palavrea 8. exa.
o dr. José Augusio, digno governa-
dor do Iistado, escolhido para servir
de paranympho & turma de profes-
sorandas, proferindo bhello improviso
em torno  da causa da educacio fe-
minina ¢ agradecendo a escolha de
sei nome para paranympho.

A professoranda Elza Silva pro-
nuncion apos expressivo diseurso de
despedida a suas collegas.

Seguin-se a parte de eanto, mu-
stea ¢ recitativo, mervecendo os mais
vivos applausos o concerto, dirigido
pelo maestro Babini.

As alumnas da Escola, depois de
encerriula a sessio, serviram, no pa-
teo do estabelecimento, finas iguarias
as familias convidadas.

cozinha deve ser de ac-
cordo com a condigio
financeira do chefe da
familin; nfio siio neces-
sarias grandesgdes pesas
para termos uma cozi-
uha que satisfaga as bo-
as normas da hygiene.

A dona de casa deve
ser muito assciada e o
mesio deve exigir de
seus empregados. Ella
nio deveri consgentir
que a cozinheha e co-
peira enxuguem as
mios no aventul, eus-
pam no chido, cocein n
cabeca, ete.

Aos utensilios ndo
lhes bhasta a boa qua-
lidade: faz-gse indispen-
savel nclles rigoroso
asseio.

As vasilhas mal la-
vadas podem transmit-
tiv doengas perigosas.

Na propagagio dus
niolestins  contagiosas
por meio dos utenilios
da mesa e cosinha,010°
Congresso de Ilygiene
urganizado no Instituto
Pasteur pela sociedado
da Medicina Pubica de
Paris, emordem do dia,
cita diversas experien-
cias alii provadas sobre
osperigosqueamencant
a saude, devido 4 fal-
ta de asseio que lii nos
cafes restaurantes, com
os copos, chicaras, gar-
fos e demais objectos.

E é por isso que a
Hygiene Publica muito
s¢ tem esforcado para
diminu® esse cataclis-
ma, fasendo com que
o povo reconlieca esses
males ¢ procure defen-
der-se delles. Isto so
consegue, praticando
algunmas regras de hy-
giene, que sempre ¢s-
tdo as alcance de todos.

Arpa AzevEpo.
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«Mens sana incorpore sano .
Eis o apophtegina. apreciado pe-
sitgus ¢ que deve ser o
lemma da nova  gerugao Couhe non
gregos lutroduziv no wundo a eduva-
¢ao physiva, pois, & proporcio (ue
e 4 vlundavam no sea  estudo
para ciegar a perleigio do sen ide-
al, vimm na  inteirnmente indispen-
savel ao homem, e levaram-nn, por
isto, a um alto grau de aperfei-
¢connrento,

Aquella ragca me entregavi com
desveludo nmor aos esporten, como
fossem an corridas, vs puasseios pe-
destres, fortificandose physicamen-
te, como tumbem melhorando sua
formia  plastiva. Pela applicacin de
seus filhos dquella parte da eduea-
¢do, a Grecia tornou-se o paiz do
povo hello e forte,

Constituiam as luctas nos am
phitheatros i des exercicios prinei
paes e um dos divertimentos predilectos entre
OR povos roinano ¢ grogo. Fra costunie entre
U8 roanes reunivem-se no Colysen onde lueta-
dores aumestradon se batiam com animaes fero-
Ze8, lues como tigrew, ledes, pantheras @ um
sem nuinero delles,

No tempo de Cesar, tambem de unt oo
eriminoso e reprovavel, batiam re os homens
uns com os ontros, chegando algumas vezes
it 320 pares de gladindores ae empenharein
em combates bhrutaes, para se salientarem di-
unte de ilhares de pessoas desalmalas, yua
se Comprazidam e ver jorrar o sangue e
seUs inndos e espectaculos tio terriveis,
Ilouve mesmo oceaxides em (que wté us -
lheres tomavim parte nesses barbaros fenting.

Fara os Bregos ¢ esporte constituia wna
arte plastica.

O sonho desia TAgn nAo era somente ser
forte, wan tanbem e principalinente xer hl-
Ia, de tal modo que no sen ideal NAO BEPATA-
va 8 wléa - forea da idéa—hellezy, o
vam com ardor a belleza physica solire o
fracos de Venus, e a foren physica sobire ox
tragos de MHereulen,

Poussin diz que Antinous foi, na Girevia
figa, o mais completo molelo
Liomana, havendo, de tal modo, indecinan em
apreciar sua perfeicdo airosa ou a rerislencian
adimravel de sen corpo de atleta,

Platio foi um laureaido ahletn e no nes-
mo tempo subio pensader da antiguidade,

¥ corpo de athleta e alma de sabio, eiy
O que € preciso para ser feliz..

A, porlng, na Grecia
clo gels twilpen ¢
Media, tempo da

wlora-

an-
da proporeio

ayuella agita
o vorpo, chegando n Idde
mactividade physica Feliz
WCHLS, Borény, wsia sporn em (que se dinely
VAN 08 homens, Bomente, peéla cultura do es
PAAID, Swiinsamdn » dar Forva e aglldmbe via-
cnlur. Uncurpeng telusmenie,

Roje, continuundeo o pProgresso duas weien-

PHYSICA

Professoranda linal Pereira
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pinn, @ nova raga  reconbecen s
vantagens da arte dencoberta pelo
pove grego, @ sentindo g necessidade
dos  movimentos, veio despertar o
amor no enthusiagmo pela educacio
do corpo, a qual florescen  com ar-
dor,

Antes de resnscitar a lrle. Kre
wa, mesimo até hoje, (|ll:l'nllu jiowe
achi e extado mais adiantado, I'm
pensamentos  erroneos  que  affir-
. que  quanto  menor trabulho
tiver o organisimo, naior u«‘rn o
desenvolvimento da intelligencisa.

Muitos  sabion  asseguram, 6
eom razito, qua <nn hello ¢orpo
desperta o forma wina hvlhl_u.lmab'.

Velnos que #e 08 exercicios ti-
nhum o sen valor nom seculos pris-
cos, hoje o teem ainda maior, sub
mettendo-se s precisdes especiies
da Mygiene e satisfuzendo dn exi-
uem-h-m da moda actnal, : :

\ educacio physica, apezar de muito dis-
catida, aitedn nio consegnin obter um mo.lhu~
do satisfuctorio sob todos o8 ponfos (le'vsﬂh;.
Com espeecialidade depois do mevilo X_\II X
os educadores se 1ény preoccupado mais se-
rinniente com exss assuinpto do que com qual-
Hquer outro,

A8 exigenvias sobre a arte do a!wrfmcuu-
mento «da raga nugmentam  gradativaments,
tornando se main gecentugdas & medida qus
estit Belenvia progride, _

On wiericinos do Norte, por se dadiearem
a0 perfeito desenvolvimento physico dn wew
povo, estio exigindo dos professores certifica.
dos de approvacio nmn ctrso desse ramo de
vdneneiio, ' .

Eor Missinnipi, desde 19283, foi publicada
um lei, em virtude da gual sonente podera
ser lente desta ou daguells  materia quemn
apresentar umn attestado do cario de eduen-
citn physie, :

Na Allemunhia, nu Inglaterea, na Belgica,
na Franga, no Japio e em «li\'(-rmm.nmrm‘
paizes, ju ose cuida da suude o do vigor de
seus fillow

Vemos w ilportancia deste ponto e parn
um paiz wer forte e grandioso previsa aduear
Be povo nin somente intellectualments, mas
taihem physicaimente,

O Brasil poderia trabalhar pelo progres
soala physicaltura dos seus fillios, preparai:
do bragns fortes e corpos resintentes s intem-
peries du vidi, ums nova geragiio, por assim
dizer, muito nmis forte ¢ bella yue w primei-
ra, elevando, de tal sorte, @ sun bravurn.

Apesar de mio haver entre nos a obrige
toriedade da cultura physica, que, por carto,
nao tardard, felizments, os brasileivos compre
hendem de algum modo o wnn necessidade 8
se entregam, desle peguenon, 8 esportes, wet
do, conforme u wituagian e que we acham, uns &
nutagiion e ao remo, quando  attruhidos pelos
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o8 mijestosos que os rodeiam, outros e
minhadus pedestres pelos nossos bellissimos
campos, ¢ o habitantes das cidades em sitios
apropriados, priticam o foot-ball, o hippisinn,
ete,, e ainda outros a dunga, que, alem de
proporcionar  magnifieas  horas de mlenso
prazer espiritual, constitue  excellente fa-
ctor, do desenvolvimento physico, mereé dos
mavimentor elastivos o cadenciadon a que se
submettem o cultores da arte divina de Ter-
pichore.

A danea foi uman das artes que primeiro
surgiram e, por certo, feard existindo eterna-
mente. &

Tendo a propriedade de fazer acompa-
nhar & musica com  attitudes e movimentos
estheticod  do  corpo, pode  ser  cultiviada
como optimo divertimento ¢, tanto  melhor
como agradabilindimo exercicio.

Niao resta duvidi, que eom ox seun mo-
vimentor deve o danea ter papel inportan-
tissimo na edueagin do corpo, sendo Tamenta-
vel, no emtante, nio se realize sempre a0 ar
Livre. onde se poderia innegavelmonte ter an
vespiracio hygicniea ¢ reparcadora,

Antigamente, eva ella, mais do que hoje,
aconselhada como, salutar exervicio, pows, a0
contrario dos nossos dins, i e adonrda e
posta em pratica em saldes repletos de pes-
SOHA D R maiaria e mais das vezen doentes,
emomitos easos de males contagiosos, haven-
oo, amsign, nesse ambiente  viehdo, cheio de
aetivon perfnmes, corsderavel trinmtasiao de
uma infinidade de molestias, Tal we podena,
entretanto, evitar, quasi de maneira absotuta,
eom o adaptaciao da danen a lugares oppontos
dquelles sumptuosos saldes artisticamente og-
ninentados, como fossem  campos upn‘wn:l
dus, rodeadon de plantas vigosan, bem cunladas.

Lauiz NIV dlisze que o haile nio somente
teostumaya o homem as bellas it tndes, como
Gambem o preparava parn @ gueri.

Por imenosesthetiva que reja a danea. sem-
nre possae nme poneo de bello ¢ agradavel
Ella forne ana attitude elegante ¢ um passo
agil evthmieo.

No Brasil, felizmente, em quasi todas as
sopjedades, ke rende enlto a Terpsichored =

“ A arte da ddanea ¢ a arte da belleza, do
somho, e da hygiene,”  ja o disse ajguem, %

Tambem a natagio ¢ uma das formas de
eduracio physics de naior valor,” e~y
I seonselhada em tadan an cidades, pois € wim
exercicio utilitario, desenvolve a esixa thoe
raxici, exige iovimentos respiratorios projon-
givdos o, ntem de tndo, ¢ de vondicoes hygie
nivan  satisfactorine,  exercitundo  a peise, que
tem papel importante ne funecionamento de
todos ox orgios do corpo. Por estas razoes wl
twmente relevantes, vemos que ¢ ada sunpma
nevessidinde  acostumar an eriancas, desde a
matine tenra idwle 4 pratiea da natagto, que
nio 1o promove um purte solido, como erecto
o garbuoso,

Nas Estados FPnidos e na Allemanhi, so-
hretudo, se reconhece o valor e lmportancia
da nataciio, encontrando-se ali, nos principaes
collegion tanguex aprapriados d apremlizagam
desne exerciein.

A natagio tunbem ¢ aeonselhada as mua-
lheres, como enltara plivsica, por curdar nio
3G do mentida da forga, mas tahem do da gra-
e, ponto importante na educiagio feminina.
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I'or ver um dos melhores exercicion res-
piratorios, dando harmonia & forma e segu-
PANCH 08 movimentos, deve ser a natacin mnui-
to aconxelhada & mulher.

Seria, por suas vantagens incontestaveis,
agradabilissimo se fundassem aqui clubes de na-
tugiio, constituidos por senhorinhas que ne gni-
zensemn eduvar physicamente. Neria verdadei-
ramente coura mnito lisonjeira paraa nossa Na-
tal querida, si a idéa de um club feminino de
NALtACRO AGUT N CIPFUesse ¢om O niesing  impe-
cto ¢ com a mesma forea de vantade com que
re levantou a da fundagao do  Centro Nautico
Potengy.

\ filtha de Coellio Neito levantou, no Rio,
em 1922, o pareo feminino de natacio, Annete
Kellerntinn, wuoa dag mais afimadas nadado-
rax mundines, se salienton, do mazmo modo,
e 10, emy Paris,

\ natacio ¢ bem aproprivda g educagio
feminina, por nio exigir movimentos violentos,

E o tennis, tambem, uma expecie de phy-
sicultura apropriada & nmlher. Elle proporeio-
na uma apparenvia saudavel e olterece aos
geston uma elegancia sorprehendente, senda
por isso um jogo utilisimo,

Existe, ninda, a gyvmnastica sues, gqye
tambem re adapta a cultura physica femmmna
Ella ¢ tambem teita sem apparelhos, g maos
livees, e ohedece nos prinecipios nndamentaes
peduaisyiecn

Em sen livro < I'rincipios Gieraes de Gym:-
nastien Linge descreve o meihor systema desse
wenero de exercicios, sob o ponto de vista s¢len-
tilieo.

\ gymuastica sueca offerece vantagens i
edueaciio phivaica, porque tem base physiolo
wiea, I superior s gvmnasticas franceza e
allemi, e, por seu valor ¢ superioridade  sei-
entifica, ¢ gque deve ser, de prefereneia usada,
Elln nmiereve primazia, porgue desenvolve sy
metricommente  tanto ox  nNeulos superioses
coma inferiores. Contribue extremamente gaava
desenvolver o funeean  respivatoria  amplm
harmonicamente o corpo, tornando=n airoso, alto
¢ enheltn, demontrando @ experiencia o oon.
travin  ene outras gyvmnastieas, que fazem as
pessaias baixas e largas o de menor resinten-
(i physien

Parn o physiocultura feminina, alem da
gzmuantica sueca, temos a dance, 1 natagio,
o Bakreha, o tennin ¢ muitos outrod exercivios,
conforme ficou dito em linhas aciug, gue nao
exigem movimentos violentos.

A parte =olida na educagdo dos gregos
o s gusntpetiea. O ddesefit deses puivie wra
anpesnr o eapririto cultn de Detsostliones
o ehrpe aperfeigesde e Apolle Havis maa
vidolr,  na Greds antiga, oomsalerpda peo
digiosg, gragas @ PONSUIT UL EVINNARIO con
wiua  (respuencia obrtyatene ole, el meaim,
o snueEs,  parn we aprentder 0 wadar saltae,
COrrer, el

A educacio phvsica ideal niig consista
somente e auvlas de gvmmnastica, energiea-
mente regidun por professores, pois estas, de
aletm modo, proaduzens o cansaco di mente
nae podendo, porisso, haver grunde proveito;
devern  existiv umax tantas liberdades para
que oy movimentos se tornem huus agrada-
veir ¢ bepelivne

An anlax de  gymnantica, sobretudo para
eriangas, devem mer acompanbadas de oma-
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micd, puara  alegrar aox alninnos o8 espiritos
abatidos pelas fadigas do estudo,

Conhecem-re, ainda, outras formas de eda-
cagio corporal, mais  propriag para 0 #ex0
masculino, eomo sejum football e quejendas.

() remo é nm dos niis agradaveis espor:
les, Com o3 seus bem regulados movimentos,
¢ de grande utilidade.

Giragax 2o espiritos polidos, a sociedade
natalense reconheceu o valor dos esportes
para o aperfeiconmento physico de sua ju-
ventude e ve interesson por elles ecom  muita
actividide, nemdo Natal, hoje, possuidora de
dois clubs nauticos: O Centro Nauatien Po
tengys e o «Sport Club de Natal», gue com
AN HUaN pugnas nos proporcionam  deleitosas
horas de anuito prazer e febril enthusiasmo.

«() Centro Nautico Potengy  foi fandado
A Jd de outubro de 1915, pela injciativa da-
quedle mrmbeiro de vontade ferrea gue se
chamou Annibal Leite Ribeiro, o qual. proce-
cemente tombado ao polpe da morte inexora
vel, legou & nossa terra esse valoroso donative,
producto de weun esforeos e ohjectn da mona
desvelos,

[.eite Ribeiro soube, de maneira earacte:
ristica e elevada iniciar o desenvolver a phy-
mocultur dessa juventwle que hoje se, nos
apresenta cheia de nlegria e vivacidada con-
quistadas pelo treinnmento dox seur imaseu-
lon rijon sobre o dorso azul do Potengy manso,

Mas elle, Capitio Tenente Leite Ribeiro,
tez s, Nio foi apenas fundador on, mellior
uereador do cCentro Nautivo Potengy .»
Teve aihwda actuacio estimavel no desenvol-
vimento dos exportes terrestres, Foi o que se
poderia  chamar, sem  reveio de contestaciio,
mautor  trabalhador pela causa desportiva no
o teeandde o Norte,

Em novemloo aimda de 1915 surgin s
bire a direecio de « Frederivo tlolder, st
Uil de Natal . mpgremiaciio  congenere  do
Centro Nautive Potengy -,

O foot bell teve em natal a maior iuten

siffeasio rix on menos na epova e que flo-
resveriu os clubs nuaticos,
Conquante apreciads. apaixonadaisents
oage o Brasil, constituindo am diverti-
mento Eavioritede grande parte das populagdes
aitadinas, nao ¢ g=l Tamo de enporte acon-
rellupdn pelos prineipios seientiticos, Apesarde
infallivetimente prativado ao ne livee, gozando
dessic propre=tode anportante, nio deve o
foot hall wer aconselhado para os meninos e
NEI Iesing PUra. o8 rikizes até vinte annos,
pot exigir movimentos extenuantes. Km alguns
casos traz a dilatacio dos musenlos ¢ em on-
tros a paralisacio da vorren’s cireaatoria o
sangue que determnina u morte.

Ha, ainda, outron esportes, alem o foot
hall que nao sito muitos reconmendaveis «im
certas idodes, por maiy ou menor identicos
aon deates. P aesimea lueta romana.

b eyelismo tambem muito apreviado en-
nos & usado atd mesmo pelas mulheres :
wAo ¢ nada approvavel, @ nen win slus e
Ihuma axercicioy vIsto como tem TEACCAO 80°
mente pos anembros inferiares, si bem e
Auginents  progressivaisente a  dextreza, Te-
mos  aindia uma  grande copia de desportos.
Salientam-ne o buskefbafl, que nio é fatigante

¢, pelos weu wystenia intercusunte, é deveres
agradavel.
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Iinge  exercicio me adaptn bem & physio-
caltura femining.

Niin se podera, absolutantente, admittic uma
civilinae@io ou edueagio generosa sem que nella
palpite a superioridade (da saude e dohumar. Eiv
A Taziio por que 1 nossa tio admirada Eacola
Domestica. com o seua bhem elahorado pro-
gramma pura o educacfio de hoas donas de
cana, teria, naturalmente, incompleto o sen
curso, se nells nio contemplasss tambein
como uma dax purtes essenciaes, a educagio
physica,

A edneaciio physica ¢ necessaria desde ox
tetipos de crianca até & velliica, pois se fosse
praticada por todos, em todas as facen de
vidn, o mundn seria fatalmente mais alegre
e menos decdente,

Na Ameriex o Norte, o paiz melelo,
até mesmn os vellion de 60 annos @ main,
ainda Jogam para manter naa complaicito phy-
sien. Aqui, entre ndy, infelizments, ndo vemos
o1 noNsos cRMpos do jogos senio o8 rapazes
de pouca idade,

Tudo tem wun teeliniea rigorean: portanto
nep pratica de qualquer exercicio ¢ proviso
prudencia, sob todos os pontos e viata.

04 exercicios, tanto na infaneia como na
adolexcencia, requeremn cuidados  hygienicos
muito serios para poder haver expansio hy-
gidn e franea de todon o8 orglos do corpo,

< Todos o3 exercicion devem operar s emn
plenn ar«. I o yne o deelura Mauchon

A wduptacio do ar 4 pelle é consa impor-
tantissima, porque a vitaliza, Eis & razio pri
mordial pela guat «Jdevem os exercicion ssr foi-
tod ao ar livee.

O banho de ar fresco e purn, todon os
dias ¢ tio importante quanto 10 minates Jdia
rios (e exercivio intelligents tal como  sese:
wuram hiygienistus notaveis

Reanlta diste o ulto grdo de importancia
i ar saudavel na vida hinmana, Ax anlas de
Cultura Physica devem wer, alem de muitin
siino arrojudas, isokulan dos recintos em yue
funceionam a8 outras aulus,

) regime alimentar tambein tem grande
influencia na pratica dos exercicios.

A elueacio physica dove comegar celdo
e ¢ontinuar sen dessnvalvimeato de acvordo
o indiviluo, cliina, ate.

No lar, a educweio physicn deve ser ham
cubdada para aperfeigonr deslo tenra whicle
o orpanismo das criancas’

Tem # educagio physica nito valor thera-
peutico, nendo pura o tratiments by cartas
affercdon morbidas  pres ritan palos medicos,
Deveo professsr  de Cultura Physica conlhae-
ver bastante Anatomia e lHvgiene, & procu-
rar estudar individualmente cadaaluimno, para
poder wdoptar com racioeinio e prinlencia os
movimentos: essenciges aon edueandos.

Fernamlo de Azwvedo affimun com razin,
que "o puiz que nido tem  educaeio physics
estd morta’,

0 Brasil deve, poia, an lado do patriotis
mn & hercismo de seus tilhow culiivar-llies a
forca phyaica, para gue possuin elles, da me-
Ihor forma possivel, desempenhar o msu pa

pel de alta monta na vida uwecional, gue nos
é thn ecara.



Director do Departamento de Educagdo — r. Kestor dos Sants Lima

Conselho Director da Liga de Ensino que superintende n Escola
Domestiea de Natal

Dr. Phelippe Nery de Britto Guerra « I'residente

Dr. Theotonio Ireive — Viee-Presidente

Prof. Ilodonldu de (ides — Seercturio

Dr. Manoel Varella Santiago

Dr. Silvino Bezerrg Netto

Dr. Joaquim lgnacio Torres

Cel. Pedro Soares de Araujo

Cel. Fernando Pedrosa

Cel. Romualdo Galviio

CORPO DOCENTE:

Mrs. Baind — Dircetorn o Poof e Tngles, Polagogia o Coltar Plisica

I Domlice Barros— Scerctarin ¢ Peol de Dactylographin, Crngilo o Calligraphia.
Dr. Plielippe Guerrn—Pmf. de Direna Uzunl,

Dr. Maneel Vareln Santisgo— Prol de Anatomia, IHygiene e Medicina Pratica.
Dr. Manuel Onofre~Prof. de ortugues.

D. Fuwilin de Oliveira— Prof. de Cosmha.

D. lgwez Duntag - 'ral. de Cosurn

D. Yelonda Barullio—P'gl de Geogeaphie ¢ Auxiline do Portugues

D. Santa Gueren— Urol e Thisters ¢ Jardinagem.

D. EBlimbath Gros—Peof. de Cedomy Dowieativn, Leitaria, e Lavandaria.

D Adelinn Leitio=Drof, de Frguwe o P

Sr. Thomaz Babini—TI'rof de Muswn, Salfejo. Violino e Plano.

D. Miroel Daenarte— Auxitiar da uertealtuns,

Lista das alomnas da Escola Domestien de Natal:

D" anno Tereina Nohre, 19 anno
Priscilln Nobre
Alda Azevedo Nazi . :
: : azinha Saboyva Mz I3
Jueyra Barbalho, ‘ i Elza Botelho,
BhiGres (oD Maria Aurelia Camboim,
b 20 anno Lienarda Fialho

Lourdes Lamartine, e e
Iinah Pereira Porcina Faria,
Bl Silva ' Celina Cavaleantt, Adalgiza Gurgel,

' reuza Cavaleanti, Nadyr Arcia Ledo,

4° anno Aguinoral Dantae, Pauline Lamartine,
Nethercia M L Antonietta lLiedo, Juracy Lamartine,
‘1“0 :;:rm:l ]u'mn HAS Maurilia Lisboa, *  1lelena Montenegro,
.“m_ '“[ A elrtl)s, Rocl Matalda Montenegro, Joanna Mariz,
Moy . ]
Murin Leonor da RO, (oageang Montenegro, Joanna D are,

. 3% anno Anatilde Marinhe, Lindalva pivheiro,

Alix Pesson, Lourdes Capristrano,

Leonor Fernandes, Margarida Pesson, Eunice Pessoa.
Olivin Fernandes, Helena Rangel, Maria Luiza Pinheiro,

GGuiomar Mattos, Maria Stella Teixeire, Alice Aquino,
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Juereis educar vossas filhas?

Serito perfeitas donas de casa e 'ﬂlslll_wms

mocas de sociedade
sabendo organizar uma cosinha como dirigir um

saliio, si as matrienlardes na
_ESCOLA DOMESTICA

unica no genero em todo o Brasil e o mais completo
cstubelecimento de eduecacdlo feminira naciona. Fundada em 1914
sendo actualmente dirigida pela educadora ingleza, mrs. [zabel
Baird, ha muitos annos residente no Rio G. do Norte

Seu curso € de 5 annos. As materias ensinadas sdo as
seguintes, cujo conliecimento se transmitte pelos methodos intuitivo
¢ prutico. cosinha, costura, leiteria, jardinagem, avicultura,
puericultura, lavandaria, engommado. anatomia, hygi-
one, medicina do lar, arithmetica, geographia, historia, portuguez,
francez, e nglez, piano, violino, canto e cultura-physica.

As alumnas internas pagam a mensalidade de 1208000 ¢ as
semi-internas 708000. Joia dc entrada 50$000.
Constitue curso especial o cnsino de musica instrumental
cuja mensahidade é de 208000, sendo tambem a4 parte o ensino
de dactylographia, cuja mensalidade ¢ de 108000,

O anno lectivo comegn em argo e.sc encerva em no-
vembro época dos exames. Constituem ferins durante es espaco
de tempo a Semana Santa e os 15 dias de S. Jofto.

E’ facultativo o ensino religioso.
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GREMIO LITERO-MUSICAL “AUTA DE SOUZA”

DIRECTORIA (926-27)

Presidente — Professorandn Netercia Maranhiio
-
Vice-presidente — Olivia Fernandes
1* Sceretaria —Alda Machado .
98 Secretaria —Anna Mariz
Oradora-officinl — Tercina Nobre
Bibliothecarin—Adalgisa Gurgel
Thegoureirn — Maria Leonor Rocha

“A Escola Domestica”

( Orgam do “Gremio Litero Musical Auta de Souzu” )

Directorn - JACYIRA BARIIALIIO
Redactoras—Marla de Lourdex Lamariine, Elza Silva e Dolores Couto.
Scerewaria — linalhy 1’erelrn

ASSIGNATURAS:

Amin W R . 20000 Nemestre ., . . .
Vendese o exemplar a s, 28000 -— Atruzado s, 3$000.
O pregos ncima sio ignues para tollos os Extados,

Nanial de iToje, . 4
Chrovicus sem  «verhos 8N eques e

sein cqualiticativos» f Dr. Manuel Onofre
Forte dos lieis Magos Antonio Sowres
Pernnumbuen Ldwiges de Sa Pereiva
Cidade do Nawal - Luiz da Camara Casendo

Redacgan.

e S e S .
N e S

Dr. Manuel Onofre de Andrade
ADVOGADO

Expediente: dns & 48 10 da manhi

Rua Ulysses Caldas, 43

=" Tambem acceita Causas criminaes e civeis para o interior do Estado.
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ENGENHEIRO OMAR O'GRADY,

o mmodernizndeor da cidade o Natal.
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0 que vem sendo a administraccdo do Presidente
OMAIR OGIRADY

) engenhesro Omar Vlirady & o actual presidente da Intendencia
de Natal

Seus municipes, reconhecidos @ efficiencia de seus servigos publicos,
reveluda e breve birocinio, o reelegeram para o alto posto de yovernador da
cedade. .

O sr. Omar O grady esconde em sew typo médio e frangino a sua in-
tensa elaboragdo menlal de adminestrador, o genio de sue Iniciativa, as ener-
gras de sua vonlade, a sua capacidade de trabalho e, comn nota de equilibrio,
o methodo, que rdo é nelle uma conquesta de esmerade educagdo pessoal, may
umd’ vertude de seu temperamento.

A caracteristica de sua personalidade é, acima de tudo, a acgdo.

Tonlerraneo nosso, descende elle, entretanto, de arvds britannieos, donde
se explica naturalmente a sue indole de intenso trabulhador ¢ a acuidade pra-
lica de sua visdo.

St assim haveria de ser, pelos eontingentes ainda mui proximos da
horedituriedwie, nio é tambem menss corto que a influencia do meio onde se
educow definitivamente teria contributdo para os seus attributos de organizagdo
o de vietaria.

Omar O Grady for cffectivamente educado na America do Norte. Nao
noderig hober em welior foule av ligies de hibwenlnlwle, de trabalho, de om
prehendimento e de progresan,

Fez o sew applicado curso de engenharia numa de suas mais impor
lantes cidades, wum das wosdelares insbitutos profissionars americanos do genero,
que é 0 ARMOITR INSTITUTE OF TECHNOLOGY, de CHICAGO,

Somiw dos que pensam ser mais propria de engenheiros a missdo de
gerir prefeituras ou intendencias do que de outros quaesquer. Planos de esthe-
tica, de hugiene, de viapdu, elles os alucam melhor do que ninguem, delinean-
do, elles mesnos, a planta da cidade, creando projectos de melhoramentos, fis-
calizando-os em pessoa. Poupam despesas com technicos, claboram, portanto, or &
gamentos de relativa economia, intercssam-se maes de perto pelus chamaedas
obras publicas.

No .~lcl'ﬂ_ longundquo, um engenherro, o sr. Thawmaturgo de Azevedo,
era nomeado primewro prefeito do Cyuzeiro do Sul, capital do antigo Depar-
tamento do Alto Jurni. Tragira entdn a planta da future eidade, @ empe.
nherro. Como enyenhesrn, fiaculizira o Jormaedo da cidade ideada I, em dois
curtos annos, Cruzeiro du Sul, naqueilas plagas distantes, tinha quanto se eri-
gisse para a verdadeiva categoria e cidade, iwetuser ligs electrica.,

E pava que melhor exemplo do que o Waw de Pavsox e Frontin ?

O sr. Pires do Rio, destincts engenhero nacional, ex ministro da Via-
edo, avsumin ha powcos diae o cargo de prefeito de 8. Paulo

Natal confion. assim, em hoa hora os sens destinos ao incansavel e

alilado obrecra que é o adminestrador Omar O (irady.
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Avenida Tavares de l.vra

Tavares (de Lyra, onde se véd elegnnte obelisco

Frocho Indelnd da avendda
D0 AN D B8 D AASNADD D OAAAACDCO

Soas
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r NATAL DE HOJE \

de wm hiennto, dew nos a Nutal moderna, que serd mote-
\, ro de deshanbramento pavie 08 que ndo @ vejam desde aquelle curto espaga \ {

de tewpn
1 Breons Domusrica, vevista educativa Jeminina, présa tamben de
et wiolioen regianiies. &, ml grewnie aRi: e
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de sympathy ¢ grofiddiy wiis e e T L S ‘,
(F iy, pila wey dosrting # pelas wwas gusliduides wmo-
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, Iutewdenein Mewreipul
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Departamento da Intendencia
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sariamente, o methodo, O methodo torna breve, fucil, opportuno, ¢fficaz o nos-
so esforco. LPoupa a eneryia. Ndo malbarate o jenpo,

Fsse principio da operosidude individual se extende e applica is cor-
porucaes.

O Extado, no governo que atravessa, methodizon os seus varios de-
partamentos. Foram mayninificos, é claro, os fructos colhidos.

E, assim comprehendendo ¢ melhor ainda praticando, ox serrigos da
admenistracdo munieipal foram divididos pelas bres actnaes Divectortus, a
saber, de Fuzendn, Irpediente ¢ Obras. 15 o espivito da resolucdo 241, de
13 de janeiro de 1925.,

Conforme pondera o digns presideate da edilidade, em sew relatorio
ultimo, andara por 3254068415 o movimento do 1924: o wemero de fun-
ceionarios era de 27, Iim 1925, subira o wmorimento a mais de GO0:0008000.
E, no entanto, aceressera pouco o wwmero de funcelvnarios : 36,

Augmenton, comtudo, o numero de horas de trabalho, Tem o Intenden-
cia dots expedientes . de S s 11 ¢ de 13 s 16 1/2 horas.

Directoria da Pazenda

Ao sp. Cieero drvanha, que eolluborow na ainda  recente reforma o
Thesowro do  Estado, fol confiale « incumbencia de organizar a 1Directoria da
Pazenda  Municipal, Foi instituida « eseripta por partidas dobradas.

e o < < < <

NO IBATRIRO DA RIBETIRA

Avenida Taaryvos :
A Taarves e Lavrs, & 1o prinipnl Aarteria
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Por ter veassuminn suas funepies no Thesouro, foi nomeado para wubs
titui lo sr. Theophelo Brandao,

() fmposio prer/:'a/

1 omposta peedial era eabrade pela governo do FEstado, desde 1910.
Por ler m. 598, de 11 de dezembro de 1924, transferiu se novamente para u
Intendencia.
' (/'uuh'zlnu:t tss0 em grande parte pura que a receita ordinaria attin-
gissse a d54:64485020

SQcegdo de patrimonio

' Foe necessaria a sua ereacdo Informa sobre levantamento de terrenos
cujos aforamentos foram requerides, pagamentos de foros e laudemios e, em es-
pecial, d-terminari o levantamento grval do cadastro dos terrenos jd apossados.

L7 wm meen efficesnte de fazer leqalizar as posses, com um awymenty
sensieel de renda pava o Munieipio.

\
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Palaoete de residencin do Dr. Januario Cleco

- - - -- < — > @
NATAL Procuradoria “Fiscal
DE E’ de immediata utilidade para a arrecalacdo de recerta. Ha, pre
sentements em guizo duas acedes de commisso, cinco executivos Ascaes, em pri-
HOJE meira tnstancia e wm em sequnda,
Directoria do Erpediente

£
() " :
~ Foi, muito acertadamente, escolhido para divigi-la o sr. Mario Fuge
nio Lyra, secretario da Intendencia Sdo da competencia da Directoria o Ar-
chivo, Fstatestica, Protocallo, correspondencia Geral e Instruccdo

r/n.s/ruq'a'o m;lm'cf/m/
1 9 - .
Lxistem em Natal escolas munteipacs e escolas subrencionadas, além
/S das rudimentares, tambem subrencionadas pela Intendencia.

For construzdo wm predio para escola yudimentar no bairro da La
goa Secca, adaptado @ frequencia de “sessenta tlwonnos.
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PPIRACA AUGUSTO SEVERO
Dn esguerda pars a direita: edificlo do Theatro Carles Gomes, Escola Normal e Escoln Demestiza,

. % ks ok % % NATAL DE HOJE sk % % %
> v 8do as sequiaise as ravalis wnn i pars. w feninina da Cidade Ala, :k'é

3

!
)

ta de Areta Preta, enwm 32,

/g_,l// )

e
com- @ malvivula de 62, o wixla de Petropolis, v w middia ¢ 45 ¢ n ngr- \

Quatro sdo as mars vl wadares o biencalves Ledos, na Bale da
Belleza: «Pedro Iy, nas Rocous, « Masareohas Howwaer, e Lagsa Seeva €
a de Ponta Negra. Sdo, ao todo, omee us escolas subrencionadas com a ma-

p/
%% tricula, num total de €619 aluwmnos, .
{ . d
\\} { Directoria de QObras \ //
\ _i! IS eseusado dezer da valie enevtimared desta seecdo  Basta elucidar \ /

que foram 4tio0 da despesa de swpuvgaden v servicos na via publica,

De aceordo com o teor do relaforio, a despesa total montow em
5670068111, Pus bem. Larva se qpuncar #n Johee de emprehendimentos, e
trabalhos com obras publicas, wwwis de immediate neceessidnde, outras de em-
bellezamento e modernizacdo, ¢ bustante osclarecer que messa proficua active-

_q dade se empregaram rs. -7 0078 ING
j E, come an @, & expivito noro, deveras progressista da mova mache- :
i na administratira.
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Fachada principal do edificio da Escola Domestica, acraditado estabelocimonto ds sducagio feminina,

<

& - o < < < <

NATAL DE HOJE (P arborixagio da cidade

NN

Nutal é wma cidade densamente arborizada. Ndo faltem a graca ¢ a
sombra dus arvores em suas arterias prencipaes, como soe ver-se, por ecemplo,
nas uvenidas Tavaves de Lyra, Sachel e Venconde do Itio Branve.

MNuitas sdo, pode-se dizer, as suas pracas @jurdinadas, algumas dellus
cifensas, como a Augusty Serero, onde se acham alyuns dos nossos nmellores
eicjicios, e a André de llbuquergue.

Talta-nos apenas nsestir em typos de selecedo de arvores, Assim, se
wanosse Avenrda Tavgres de Lyra proma pelo <fieus benjamin», uulras man-
t#m o tradicronal typo da emungubeiras .

Orientada sob este prisma, tem a Intendencia feito plantar 1.000 (mil)
PER e S IiMs venjaminy, 08 quaes extao apenas aguardando «  opporbwnidade
de smbultibnir as volhags e ramulhudas arvores da avenida Iio Dranco e day
demais artemas de importancia.

Fstit oo procedendo ao ~everpo de sancamenlo no canal da

‘a .1 e

aupdn S te nodg a ser wbel a o it das aguas  pluriaes, evitando u
accininlagdo de aguas estagnaas.

Calgamento
Deveara miito « desejar o ewleamento de Natal () de mellior
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aspecto era a avenida Tavares de Lyra, systema de pararvellipipedes, bem ni-
velados, por signal. O mazs era de inferior importancia, com o feliz attenu.
unte, porém, de ser calgado o pcnmetro urbano, em todos os seus trechos capitaes-

O engenherro Omar O'Grady olhou cuidadosamente para esta feigio da
cidade.

Fez reparos de calgamento nas ruas: dr. Barata, Ulysses Caldas (trecho
entre a rua Vigario Dartholumeu e a praca Goncalres Ledo ) Sete de Setem-
bro, Cel. Nomifacia, Jovino Darretto, avenidas Junqueiva Ayres e Rio Branco
e pracas Augusto Serero e André de Albuquerque.

Como demonstragdo dessu operosidade estdo os 11.849 metros quadra-
dos de calgamento, dos quaes 9.764 de alvenaria irregular e 2085 de maca- NATAL DE HOJE
dam pizado.

Pode-se dizer que foram collocados meios fios de cantaria em ftodas
essas ruas assim beneficiadas.

Pela primeira vez, tentou-se em Natal, em grande trecho da avenida
[lysses Cualdas, o ealgamento de macadam perads, cwjo transilo, como é nalw-
ral, se limita a awtomoveis de passeio.

O calgamento de parcrellepipedos, bem batidos e newelados, prosegue
nas ruas dr. Barata, Quintino Bocayuva e Venezucla, devendo attingir. por
todo este anno, o edificio do Congresso Iistadual.

A avenida Jusé Bernardo, principal trecho do hairro do Aleerim, se
acha hoje dotado de calgamento.

o - o < o o © e AP

NO BAIRRO DA RIﬁl‘:i]‘CI IRA

Importante edificio de propriedade da E. F. Central do Blo 3. do Yerte.

e g ——
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{ fagdo

Foi. na presente gestdo admi-

nistractiva, construido wm trecho &
de estrada para automoveis, li-
gando a estrada  de rodagem de B
Macahyba ao local da feira livve 8
do Aleerim. :,
Rasgaram se estradas de anto- &
movers que, patinde  da aveneda 8
Allantica, percorrem ax prawas do o
Mew o Aveia Preta. .
-

'/)ro/ongmm-n/o de avenidas ';
e

E' do programma do engenhed- ,'i
v0  Omar () Grady prolongar a &
avenida Sachet até @ rua Silva 1&
Jardim. P ra cssa finalidade, jd B
se dew iwiviv avs trabalhes, ten- 2

do-se desapropriado rarws predi
ox.  Ultimados laes  sercigos, dar-
sed o desafogo do trafego de bon-
des uo bairre da Ribeira: os car-
vus electrieos, hoje pereoriendo  a
vua Frei Migrelinvho e voltando
pela vwa o Commercio, deqonrdo
e passar por esta wltime rua.
Ha tandiem o plano de  ecten:
der a avenida R Branco, por

SCR O 0P ESL MIEe

pavte oy tervenos da < Villa Bae- | 8
I'(’I’H,. l creenedo l,/’.‘ﬁ'«'li,\' U""l(N ,"
encolerig considerarel wmovemento B

“yrande area « calear.
./."J'mpcsa Publica

Foi posto em concurrencia p
Mica este servico. Ax  propostas
Joram, porém, desvant@)os.s. As-
Sema Iutendeneia passon a fazer
adminestrativamente a  Lompeza
l'll/l{jp(,.

& //rmxurym/a

TITOR 0P I K TRLIY TPUSATL W%

L a seecan encarregada de con
Py gquarda e destribidedo de wa 3
feraany Pare os varios SCECigos o
Pitdd iy s oy

b 30 de wovsestirn de 19
Matrries comprados

Jurmeevide (0 TN

Mutes e e depusilo € s

e v AHBATIS

(‘,"’INN.’Q‘:,:N ~0 (L iJl,.;,cG(*gu{ﬁ() i
lf’)};‘-(]')‘!() '\’]/}'N];/H'UIH‘{) Jf(ll'i'l o .

25, Joi 0 sequinte 0

gymp/nbm'o ‘Barretlo

Caridade de

A Escola Domestica

P O U wigalo
Faniaa2h

71:5818372

SECEHPS
an de Noe,

Nalide com o fim de fiendai: e manfer
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‘ylvaavaio
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NO BAIRRO DA CIDADE ALTA
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Praga 7 de Selembro, onde se vésm o monumento do Centenario & o Palacio do Governs.
NATAL DE HOJE O «Dispensario Symphronio Barrettos ¢ como o nowso Asylo dos I'a'wres,
Lt e

T

. IN

U ma vez inauguraco prolubiu se a mendicancia nas ruas de Natal,
Matrienlam-xe ox mendegns ¢ recebems com assiduidade a poredo alimentar ne-
CessSUari.

O Dispado e a Intendencia prestigiaram sobrenmiodo a inieiativa. Fsta

vesolven subrencion i o « Dispensavio. com a contribuicao mensal de reis . .
1:0008000.

I wma obra de assistencia soceal, chea intelligente o efficaz, an con-

travio do chawmado experilo de carvidade, estye

tlo por sev awdivednal o ax mais
\JN.\ 1

czes contraproducente, foazendo degenergr a mendicancia  em cvadiagom,
conteavencdn . precista peto nosse Codige Penal

Feira livre do Cllecrim

Natal possue ji a sua ferra brve, localizada no baivro do Aleerim.
A accdo munieepal consequan eolenguer com oy acambareadores que,

aprovedanto-se da  eecellente n et ebeca, vinhon tentando depuntua-la, em | s
Crelusieo proveddo.

TMercado "Publico

Foveny vr

. . sErviens (e conxerracdo r
De pinsics u noy

de hygiene om- suas dependencius
f’nl’ll'(l, A"l’)lu *eL

renda ao total de 1y, 41558140,
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Avenida Ulysses Caldas, com 0 seu nove oalgamento de macadam.

Tcsleaclonro
remil l o se mantendo sen ostado de asseio e coRserragao. De yaneiro @ no-
!.-,'.',h.)”' Joram abatidos 2727 hovinos ( 341.902 kilos ), 1488 swais (ers 460
Do € 167 caprivos (24314 kilos).
A renda do Matadonre attingin o total de rs, 55-08THIG,

& Cloenida Cltlantica

" . 3
" que E' v duvida, dv todas as iniciativas do engenheiro Omar 0 (irady,
Wekes o recommenda, eomo adminestiae HﬁTﬁb DE HDJE

lor e engenherr.
A owveniin Atlantica tem um tolal de 800 wietine,  Destes, 420 com
is belly, erddewtosents,
i 1, 18 Tvivei dneree st Joons ponstio I ol
1y o l R YidEntia foi gee Ar fordg W 1N l.lll (6 hsoialainen ) anua.
o il dyfivgn oo Laboralorin de d ,JJJ'-‘ & Terming wa Fatien
““-l“”“r;mr)”w""' rlw l’(‘fra];(;l[.v_ Napis "’;”"',’7” e ,ouu-'-'.pmlu_ ,mu'n T u’hm-l.r,
ilo 1[,,,,0 tulew ol 0 o Atlantico ¢ deets Bpide cpivilercroe] i farmessi praii
O, rult o relevo de suax dunax ¢ o collal Ja peus areecyfes.
N O panorame da avenide Atlantiea surpreends o PIgen con,uuu:fo de
do o .7‘7" sumente do lade do oceano, como da parks urlsemit ntereor, focan-
aw mnrros chedos e vegetagdo, que corcumdanm, ao longe, @ erdarle, o8

bed, :
CR R L T 3L -
m oo treehn o vilificagdes ¢ 0 ma
»

:
Lot g
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NO BAIRRO DE PETROPOLIS

Palacete de residencla do Engenheiro Omar 0 Grady, governador da Gidade ( lado da rua Cel. Pedra Soares)

NATAL DE HOJEsens coqueiraes, o bairro de Petropolis, com o estylo novo de suas edificacies
. ine ainda, mais ao longe, o Tyrol. '

Acham se situadas na avenide Atlantica hoas edificacies para 1esi-

dencia, sendo ella cortada por wma linha de bondes. O servigo de terrapla-
nagen se acha quase wltimado, permittindo, mui breve, o transito de antos

de wm e outro lado da linha de bondes. "
Devido @ sua altitude, o seu passeio correspondente ao mar exiyiu

ama edlevada e forte amwrada, de pedra e cimento. Embellezam-na balau,.ﬁ'-
tres, alteando-se, de 20 em 20 metros, um poste de cimento armado, pura fu

; turo efferto de lluminacio electrica. "

-

As cdlgadas serdo todas de mosaico. Tal o quadro magnifico, uma
realidade mos nossos dins, que affirmard o civilisacdo e o nosso senso estheti-
eo, andescutivelmente, aos forasteiros que passeiem a nossa <urbss. '

As esplendidus perspectivas da avenida Atlantica devemo-las, mais
uma vez, ao brilhante espueto de iniciativa ¢ realizagio do engenheivo Omar

O tyrady, recleito por seus municipes para o cargo de presidente da Inten-
dencig de Natal.

o~ -

N

“\ Owtros aspectos de Natal
\ O problema da agua

.. 1 problema du agua impressionara de ha muito o esparilo dos nossos
udminastradoyes
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NO BAIRRO DE PETROPOLIS

O nesino prodio viswo da avenida Deodoro,

A primeira providencia do governo foi,~-e, parece-nus, ado podia vy %
mars orientada,—subordinar a Repartigdo de Serwigus Urbanos a4 Commissdo
de Saneamento, correlatos como soem ser assumptos dewla  wuiwrerst com 0s da e

hugicne jddica proprigmente dita

Ox destinos da cilads Repartipdo foram confiades, en janciro do uana
passardo, ao jorem e operoso engenhweive Fanlo Cordidano

Fot sua primerra providencia suspender o furnecimento d’agua G po-
pulacdo, passageiramente, pelo estado de dexussero enldo reinante em seus de-
positos, que foram eatacados com a presteza que reymeria servico de ordem 1na
diavel, eamo este.

Quast paralysado o servigo encontrom na ywicio de sua administracdo,
jor effeito da deficiencia de energia olectrion w bom wssim do mau funcciona-
mento da bomba de suegdo, yd nwma actiridade que montava a quatorze annos
¢ datando, por consequinte, do inicio da propria BEmpress. Outro motivo de-
ferminante daquella trregularidade: a falta dagua no cacimbdae, ywe como se
sabe, tem 18 metros de diametro por 6 de profundidade e serve de reservato-
10. Andara de par com essa anomalia a falta absolute de asseio no cacim-
W=, como ainda o, chamavam, e que se achw transformado hoje, na verda-
fierra accepedo technica, em «poco de sweplos, wma vez qie deizou de ser sim-
Prs ponto de convergencia de aguas superficwars, ssolado no seu rerestimento
enterior de concreto e no sen intelhamento, ehre oo natureza demorada, mas
concliida entre nis, pelo zelo profissional do novo administrader, no rapido
etrso de cnco dias.

Fez elle depors a captagido de onze jopss tubulares on eprofundoss, in-
ehuindo se nestes eineg antigos, dos quaes um em desuso € gue passou por wna

me—oOIT MO c>2I2—432=2

¥

oy
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mgipleta vefirma de s fuhslocdo dague ¢ e g Muntow  mnda trea bon
e centiifwgas, wmo congletamsale novie, wlypaicoda nas  Fxbadoe U sodis, b
u eapasidode de 35 mid Ldios por ore, & outra anfiga e desusada, que  pas-
sum por wma veforma tambem radical,  com o econvmia para o Estado de cor
e de 20 contos. A Aerceira homba. a maie pislervsa 0 o waes anfiga, com
n capuesdude de 60 sl litres, rovenlow se pelo wea longo wso e falta de pepures

Tixmehesnn et rq,/iu'umdu, oM senspeel v Jurra o Eastadse oo
50 contes. Montou atnda wm compressor de ar, wiyuorids ne Ameriea paca
Junecimamento dos novos pocps perfurados.

A agua furnecsida a cidade é brada dum deeal de 40m. de profwi
didade, tendo sido depositados no fundo do spoou de succdo cerea de 4omd e
arera, desapparecendo por exta forma ne wetioos e weede vehreuladam fyphe
ca du nossa vyna, dantes vryfteada m messs caveros

Wambem esbi resslvido o problema ol In_';

Nusxa installacdo, sabem-no fodos, & antige. A reforma vaise aperad
do com a subxtituicdo successiva doa vedhos ixoladores pelvs de larca de weyw
ranga mais elevada

A energia conswmuda, ha poweo mais dum anno, cra de 130 600 ks
lowatis
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A FEsocola Domestica

Um estabelecimento importante

A Fabrica Lafayette

A cempresa de cigarros de mais nomeada
em Pernambuco é, talvez, a conhecida Fa-
brica Lafayette. Seu escriptorio e sua venda
a varejo funccionam em elegante edificio, no
Recife, que se acha sito & rua 1° de Marco.
Damos por signal, nestas columnas, o cliche
daquelle importante estabelecimento.

Fundou-se essa conceituada casa ainda
eml 1889, por iniciativa do commendador
Manuel Moreira de Souza Pontes (cuja pho-
tographia consta desta pagina ), residindo o
mesmo ecapitalista presentemente em Portugal.

A gerencia se encontra, hoje, confiada
a0 operoso espirito do socio Manuel de Aze-
vedo Moreira. Oceupa a importante fabrica
11 (onze) grandes predios da praca do Mer-
cado, o que denota o 1apido progresso do

produeto.
Commdor. MANOEL MOREIRA DE S0TUZA,

vesidentr em Portugal.

A suecnrsal do Rio Grande do Norte

Jundador du «Fabrica Lafagetter, ora . .
Os cicarros da Fabriea Lafayette encon-
54 y

trariam expansio tambem no Rio Grande do
Norte. Assim, deve agquella firma ao labor e
aos intelligentes esforcos do se. Lauro Medei-
ros a fendacio duma filial nesta cidade.

O sr Lauro Medeiros, sempre activo,
tem conseguido impor, nestes ultimos tempos,
as differentes marcas da IFabriea Lafayetto.
Por uma gentileza dos svs. Moreira & Comp.
tem o Rio (i. do Norte uma nova «marea»
de cigarros—«José Augusto», em homenagem
ao digno e actual governador do Estado.

No dia 11 do corrente, o sr. Lauro Me-
deiros festejou o 1°. anniversario de funda-
¢ito do estabelecimento da suceursal da «La-
fayetter, neste HKstado, de que é mui digno
¢ esfor¢ado gerente.

Os cigarros +Lafayette» se impdem, effe-
c¢tivamente, aos que tém o habito de fu-

mar

O sr. LAURO MEDEIROS, opero-
20 gerente da Deposito da < La-
JSayettes, em Natal,

—
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Dr. Hevaclio Villar Ribeiwo Dantas

ADVOGADO

Natal—Tua Vigario Bartholomen, 540)

P i s e

A marca de cigarros de maior
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() comvumo netual de enrrgia, ¢ porém, mate piperior, Montowar nora
motor, zendo nermalmente boa a dlluminagdo electvica du eidade

O suburbio das Rocas foi recentemente dotado desle importante m
Thoramento.

o /l'l/'ql'(‘tlc da ecidade

lo dr. Vavella Santiago  neumbe a  defesa samitaria da cidude |}
um verdadeiro  abnegado. incameieed  apostols da iygiene publica. Clivies, ¢
dos mais distinctos Promove ainda o ovaxtymcgdo. gi adiantada. de on swm
pluoso edificio para o Instituto de Pruteegdo o Assistoncia & Infoneia, dwell
tuigds de yue é o halwarte o Rio tirande do Nurte,

Vg o widsve de beneficios gue mox vew dimirilsosndo o servigo ge
ral da hygiene publica : a melhoria do abastecimenty dogua | servige do sanen
mentt o cigdancia sanitaria ] wulificagdo vhrigaloria ; fisvalizagdy maw avliea
dos grmeros alimenticios ;| sancamento de predivs e ronstruegdes particulares
pratica sgsfematicada de vqeeanngils | hygieniracdo das  bavbearvinw, elec. etr

Nalw de ha wwilo wilo registra menhum caso de typho.

A mortalidade demonsiraa: u watatistica fomm decrescido sensivelnens
Lm 1024, houve 1055 obitos Em 1626, apenas se registraram 796,

Tal, em bshas smprecisas e deficientes, a progressista, hellu e saneaia
Natal de hoje

me oI Mg o322 o

HS
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Mrez
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°@)o sen posto dc anfiga sentinella,
-Eongo trecho da cosla dominando,
edeja noife de calma ou de proce//a,

Car o pharol lampcjos espa/ﬁam/o...

Cm de rubro, a fulgir de guando em guando,
E dois oulros de lux argenfea e bella. ..
‘Com a mesma vigilancia acompanhando

(/ ncgra chaminé ¢ a branca vela.

Celho credor da nossa velha estima,
""_cleua”.’ divd se o mar delle afaslar-fe,

01 C »a “ gy 5
‘alve’’ I diy ao viajor gue sc aproximd ...

E, assim, beifos de Iux ao longe solfa,
C’/’ugmcn/andb a sandade de gquem parte
‘¢ exl:'n'qm'nmfa a sandade de quem volta.

Antonio Soares \’%
i
=IIN

A Fecela Domessioa

P
N
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Prolios de honra e de f¢, guerra

Nio tens,
[ma aldeta sem gloria, € wma a

Tradicies de alto heroismo e
Dexde a Marim cabocla € 0
Nio se méde o que foste ! Onde
Para o ferga em gue se WHE

A vanguarda fo
Do ten Qewio ki
B o livro que primeiro 0

llico axsanho, o €

§ vEip O PrimEro
Brasil

Seja em b
Tepsit ndo hd que
Mais lanros, wais irop

p (Dha Acadeniia Pernambucana de T.etras
-

i~ Pernambuco

Sagram-te o orgulho, e 0 brio, e 0 m

nessa regido, de lantas,
Ima sem vdeal !

n nossa historia—allego-as
Bom-Jesis do Arrayal !

hoje @ patria inteyral ¥!

i tua em todo mobre empenho !

m pindarico engenho,

oslenle em pugnas
hius, povo maior que o teu!l.

Edwiges de Sd Pereira.

2w
7 )\§

arcio afan, sem trequas,
d heresia e ao mal!
tantas leguas,

B

escalas e reguas

soldado
exPreren. ..

do passadu

1

{

1

i\
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Transcrevemos, a seguir, do nosso confrade “Diario de Natal" as inte

de seu collaborador Plauto, pseudonymo sob que se oceulta o illustre dr. Manuel Onofre, ex-lente de portuguez da

-

1

tim, a dr. Banta Ancll
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" & SEM “QUALICICATIOD” ..

L

“shromicas sten verbor, sem Qoes ¢ s wqualificatives, da n!.l!()tl’l‘l _—
| de Mimsord #da Escola Domentica, de Natal, v sutor «e diyalgads livio *0 portuguez ao alcance de todos”. Ei-las:
fa (l 1, O
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| Manieem em deposito orande quantidade de madeiras do Para .

M. Machado & C.
Importadores e Exportadores
Commissoes, Consignagoes e Conta Propria
Unicos recebedores no Estado dos ci- .

garros da Companhia SOUZA CRUZ -

=
RUA DO COMMERCIO, 134—Caixa Postal, 20

NATAL - Rlo Grande do Norte - End. Teleg. MACHADO

Brasil - Codigo: Ribeiro
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ALGODI0 End. teleg. WHARTON

CARO(O DE ALGODAO Caiza Pestal n. 44
MACHINAS AGRICOLAS Codigos: Ribeiro, Unido, Bentley's, Scotts,

ARAME FARPADO E LIS0 A B B 5th ed. - Leiber's, - Western
ESTOPA, FI08, ETC. ETC. Unlon e Particulares.

Sociedade Anonyma Wharton Pedroza

IMPORTACAO E EXPORTACAO

Lommissdo - Lonsignacies - Representacies e Conta Propria

Fabriea de Fiagio Fillaes:

Benefleinmento e prensagem em Parahyba,
Campina €rande e

Alagén Grande.

de nlgodiio e

Rua do Commercio n. 216

RIO GRANDE DO NORTE - NATAL BRASIL
R. Campista & C.

Represenfanies geraes no Rio e pm S. Paulo
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BAR COMMERCIAL |

INAUGURAR-SE-A BREVEMENTE

(antigo “Bar Antaretica )
o mais moderno desta cidade, de propricda-
de do sr. Anaximandre dc Souza,
situado 4 avenida Tavares de Lyra ¢ hali-
htado a servir com promptidio ¢ hygiene
s familias de Natal, estando para isso do-
tado de irreprehensivel servico de garcon.
Venderd tambem finas iguarias para crean-
¢as a senhorinhas; como: chocolates, passas
de Corintho, pecegos, compotas varias, amei-
xas, figos, tamaras, bebidas familiares, ctc.
Para homens: charutos “lavana”. cigarros
de excellente quahidade, ete. Bilhares e jogos

permittidos.  Nao _se esquecam tambem de

que, além de tudo isso,
O MELHOR CAFE SE TOMA NO
ANAXIMANDRO.

A ILNIINAATMA VIS HAVIAODIVXNI
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Letras norte-riograndenses

s0 ¢“sursis” e o livramento condicional”

O anno de 1926 rurgiu auspicioramente para
av letras do Rio ti, Jdo Norte. '
_ O primeiro livreo surgido foi <O <anrsis: € o
livvamento condicional», da antoria o dr. Silvino
Bezerra. B um livro sério, de meditagio juridiea,
contendo judiciosan observagies em tormo dos ainda
rYecenten deereton na, 16.088 e 16,660 de 6 de setemn-
bro ¢ 6 de novesbro de 1924, Nelle, revelase o
eeniptor dono de apuradas qualidades criticas e es-
pirito mui yersado na seienein do Direito.

“[nstrucg¢do civica”

: Coragna i recente reforma do ensino. algumas
fignran da nova geraeiio potvgnar acaban de fazer-
s8¢ recommendadas no cirenlo ds nossos infellectunes,
apresentando-se a concarsa de maneirn deyviras ga-
“Hll‘llu,

O professor Severino Bezeren escollicn para
thema de win these - « [patrucedo Civiea. =0 votay,

De nuneira suecinta, porém dotida de elare-
2 e sufficiencia de conhiecimentos do assnmpto, es
Uuda, e vapiiulo rncecssivon, on aaspectos paliticos
S mnnda antigo e do mnmdo modernes, stormas
e Rovernos, ssyatens eleitores», 1o volo ¢ sua
evoliugio no Braxsil, sidéas sobre o votor ¢ ontras
ninterias corvelatan,

. “Lexiogenia das preposicdes e con-
juncgoes e dos verhos ‘‘ser e “ir',

Ko these sopteada pela congrewaedo do Athe-
MEN Nowte viograndense patrat o eamdisdato unieo da
et e portugue, prafesaor Irael Nazareno.

O professor Isracl Nazareno, apfesar de mnito

Jovem, relevon previsg cultura moderni dos assump-
Ton linguisticos applicados it pedagogia.
i Foi, por signal, o candidato que logron me:
inor clsmificagiio nos coneursos recentemente havi-
N0 gue vivinnente interessarimm o nossus puhlico,
Fatwily nutor ns preponigdes ein suus relnedes
tacticus, eonjuncgies e, por tim, on verbos
;::‘r-]‘u wips, \ m-gnml‘u tho.-fv, ignalmente (\.m_-ri)»m
.“w.nlnlg.'lulm‘ln |~m~urr(‘l.lu, VisQ fl tléfllftl!lﬂtr:ll;xl(? da
h .NN]""'I." de coneretizar o ensino inieial da gram-
titiens, widén do mothodo a seguirs, sconsidera-
COes finnens .,

“0 cerebro e as operagdes in-
tellectuaes".

B, ‘r\fuilu Heintitula a .prinmirn these do vmnlln-

Pl (o .,N""f”"” pacre Joda da Matha. Adepto da

tal Realastiva, npresenton ainda mais ;. © A immor:
I(lmh' a ulina

Ly Y jovem reverendo lulclrt-' Jodo n'ln Matha re

ol o de eompleta eulturn philwophien, werecer:
“agion a4 fopma em gue verson mens exeellentes

Wabal o

“Rimario Infantil®

w 5 s snggestivo titulo de um fivro e yersos
‘,,,,"“r"l“'d Wanderley, nma das maix n-.-wjml.nn
0.-“.;-.;“ by l‘(i” ti. (o .\'tlrh‘.'('t')lllill‘.lll(‘ Se ull"pl]l‘-
ﬁ.-ajq;; dac epigraphe, o livee & didactico ¢ Nll.lr"i.U..
[ ilemente s finalidwde, U liveo edicativon
»:m""“\'”,_ com uonologos, ete,, segundo ox moder-
O Pincipios da pedagogia, Nelln, distinguen-se
Ctidades : n educadora @ n poctisa, w13
ln‘*n;f 40 expipito, autr cedenda 4 sy snave sentl
wlidile
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Collegio Pedro |I

Fundwlo a 19 de Maio de 1922 na cidade de Ceard-mirim, foi transferido para esta eapital
¥ G-l € ~¥ k—) £—) a 19 de Janeiro de 10 LU e S T
-

Cursos: Primario, Propedeutico, Preparatorio, Seriado e Livre

Por n'a medida de ordem

nos, semi-internos e ex- e de hygiene nio acceita-

ternos em qualquer epo- ra mais de 40 alummos

ca do anno ¢ prepara-os o no internato.

para exames no Athenen Kxternato para meninos
Norte-Riograndense. ¢ meninas.

Reeehe a'umnos  inter-

Oecurso primario é divigido especialmen-
te pelo professor Raymundo Nonito.

Séde do Collegio—Rua do Norte, 171 (antiza Villa Toselli), na Ribeira, a0 lado do Theatro Carlos Gomes.

Corpo docenie:

Para Latim—DProf. Joiao Tibureio.
Para Algebra, Geometria ¢ Historia Universal —Dr. Ivo Filho.
Para Portugunez - Dr. Aprigio (amara
Para Arithmetica— Prot. Severino Bezerra.
Para PhysieaeChimicea e Historia Natural - Dr. Altvedo Lyvra,
Para Franeés e Inglés=Profs. Abel Batretto ¢ Jorge O'Grady.
Pava Geographia, Historia do Brasil, Instrne¢io Moral e Civiea

v Desenho—"rofs. Kzequiel «le Souza e Raymundo Nonato

Natal, 12 de Abril de 1926

[isequiel de Sousa,

Director.

0

9 .
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© CIDADE DO NATAL &

(.u/u«'a.l feane ‘1 [ {'Z,mfu )

L. da €. Casecwdo

No dia 25 de Desembro de 1599 Jeronymo de
Albuguerque, meio indio, meio fidalgo, fundon a eida-
de do Natal. FFrei Vieente do Salvador chamou-a dos
Reis. K mestre Southey descobrin que Natal havia sido
villa, I é mentiva do inglez. Nés fomos eidade dés o
nascimento. Nio havia coisa gue earacterizasse a cida-
de. Mas, cidade ern e Fret Vieente tem o honra de
fer o primeiro a deserer dos terrenos. <O territorio &
o peior do Brasil, conforma elle, conveneido. O vlti-
mo anno do seculo XVI foi feeundo para o Rio Ghran-
e Norte O potvewara amanson ¢ a eidade ol
fundida

Em 1614 a Fareja nio tinha portas  Bereja o
o signal da civilisacio. 15 o nuoeleo artistico. O ponto
wradiante. O Ingar sem heetas onde todas as eonereios
secretemperam. Fm 1614 o nossa Rzrejn estava som
fetras Nataralviont: havia sido constraida por fied Glos-
par e S Pats Jestiita que viers conr Masenren s
Homem Este jesuita dera o plano do  forte dos Nan-
tos Reis Deve e sido elle, ou trei Bernardino, o di-
Sedor da primeiva missa Jeronyino de Albuguerque ¢
O primeiro capitio-mor ¢ o primeiro olyeareha, Logo
e TGN destribue tereas oz {ilhox Verdide o (ue ellos
sonbevamn teabnlhay Canbai ¢ um exemplo vvissinmo
Eixpressa o labor dos fithos de wonte grande, Cirande
pelo sangue o pelo pulso
: Drivante o segundo capitio-mor, Joio Roidrienes
i ””"“:‘.'5?l!'!)lﬁl‘-'-'«'wu un povingnes devradado pelo Bispo
e ,I"'“'“' O vual Itl“lﬂ'. adevinhands o Brad) o snns
:!:‘lht:‘;:‘:m" 'h*v'lﬂmn. \.Z.l para o Bl degradado por

S oannos, .(lumlv vollird rivo e honrado . Aconteeon
I‘I'w A primeia uln_s profecias, fieou rico, comnpuulee o
A\ A sun Histora, Neste o

PO, o‘nnu-:;us o Slf!‘lllu X\'“ 0 ,\:(l.d era hem dif -
rente guante & duviein da gnesie A mania da judi-
catura ¢ do papel selldo o velha, A Beroja n’u: tinhia
portas em 1614 mas ey 1607 34 4 ik : t
e tabelliao. Km 1612
eseripta Pt Dhicwe

et

WISSUTADLOS provedor

s lnean do Fstado do Biusil

1#0! ('0,‘“'!'0\ ni,s 'li"'“l I..:‘“ i’l”‘/.‘
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NO BAIRRO DE PETROPOLIS

Elegants residencia do capitalista Oswaldo Medeiros.
&

< < o - e <>
de Menzes ¢ Sigueira era o espirvito santo de orelha,
ouvimos uns toguesinhos de Natal. Descreve o Diogo
wma pocoagdo a meia legua da fortalesa pelo rio acima.
ete. Com vinte o einco moradores brancos e comtando
pelas rogas, redes ¢ fazendas prineipaes nmas setenta
pessoas niao ern ainda o ar da eidade. :

Na « Relagio das Capitanias, o numero dos mo- - _'CI'DADE DO NATAL
radores ¢ o mesmo. Nao sei que faziam para eonseguir '
o milagre. O viver era creacio de gados. Lavourinhas
franzinas. Nunea apparceeu exemplo de lavga inieiati-
vie. Em 1619 terminou-se a Egrejn Matriz Na - deseri
pso do Rio Grande-, Domingo da Beiza, que deveria
ser um Veiga ponco an i ro de e, ba uma pinselada a pooapdo gue clinio de Cidade
do Na'al tew wms hia Egreja porim  a populagio ¢ wewite linitadn  respeito  dos
mordores extarent ¢ movarem was swax fazendus omde lem muilos delles suas casas
wetgg o brps Pensemn comno serinm essas casas uuy sobres que o Beiga descobria...

A mas completa deseripeio de Natal £ = do brabauting Vendonek O re-
latoriu.apresentado no Conselho Pelitico do Brasil, em Recife é de 20 de Maio de
1630. R yvisita_ao Rio (hrande do Norte deve ser de 1629 ou principio "de 1630.
Verdonck annoton que Natal fem ewrca de trinta e quatro casas de palha e barro
nux, os habslantes wass abastados viviam nas ensas do fuzendn no interior, Vinham
Mkgtir msse aos domingos e dins -.mmlr"uh)a Num raio de 6 a 9 milhas os

ligm # 120 on 130 homens. W matoria, aftirma o hrabantino

habituntes mio exeedi;
euepone e dgnorautexs ¢ grosseires Em 1630 ¢ dominio hallandez, O batavo de-
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NO BAIRRO DE PETROPOLIS

VILLA CICINATO, residancia do governzdor do Estede, dr. Jesé Augusto.

sejou somente possuir o rebanho de vinte mil eahegas
de gado. O restante, easas, homens, lavouras, derruba
va-se, matava-se o pisava-se. Se nao quizer ler Diogo
de Santiago ou Loreto (oo, Tavares de Ly ou Ro-
eha Pombo, pode tolhear « Iistorias gue o tempo leva

O dominio consistiu em baptisar o forte dos Santos
Reis em Castello de Ceulen, Natal em Amsierdam
Na informacio ao Supweine  Conselho Notal ¢ dada
come nid deealididn O gado abastesse eapitanias como
Parabyrba, Peruambueo, Itamare Durante a reaceao
eopl as hollandezes v o Rio Gradde o mantenedor
dos viveres Os dones  daeapitania erom Gartsmann,
governador do Castello de Ceulen, Jantduy, o chefe sel-
vagem de mnior prestigio e gieantesen  estatura terri
vel e Jacoh {il]t‘-'i, jll(!(‘ll n”“n“u; malvitdo como wmn
prorogacao de despeze. lndrdo ¢ assssino detestavel,
Gartsmani easando, o que duvido, 2om Portngiezn
ou brasiliea, mandow maine & punhinl o Nustre dosoh
Rabhi, Hlt“llf(}l‘ e guin dos de Jandus e dos fapuyas.
F. fez muito bem. ]

L g g T e e B e M e e g o e et et e g™ Sl g g g e P
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NO BAIRRO DE PETROPOLIS

Palacete de residencia do depntado federal dr. Juvemal Lamartine.

Durante o governo de Mauricio de Nassau vi-
venmos no mais aspero jugo. Niao lhe devemos nada.

Nenhum tittulo, nos innumeros que galardoon Mau
ritsstad, a cidide Mauricia. Ervamos cidade desde 1599
¢ o conde entenden de fazer o mesmo favor realisado
ha dezenas de annos. K fieamos com um braziao. O
melhor ¢ iv ve-lo em Barléus. A benemerencia do prin-
cine nito nos trouxe melhoria. Km 1640 nio podemos
mandar uem nos representasse na assembléa reunida

em Reeife. Ficon-nos a devastaciio como prova dos me-
thodos civilisadores da Companhia dos Indios Ocei- CIDADE DO NATAL

dentaes. !
Depois da vietoria dos brasileiros o Rio Gran-
de do Norte constituin wmn problemasinho de historia.

Dou o depoimento de Milliet de Saint-A dolphe. Segun-
do este sabio pedante 1. Joio IV entregou Natal de
inio M8ijada a Manuel Jordio. Era essa a maneira de
amradecer aos natalenses os vinte ¢ um annos de sof-
frimentos.

O dono da eidade naufragou e houve a rever-
sito. A davida pasa a Corda. Milliet nao diz guando.
Dia o anno da offerta. 1654. Muito se aprende com 1),
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Rosidencia do Coel. Cicoro de Souzs, goronte

N RRepulitien”

Jofio 1V.. Em 1689 elevada a coudado, Natal passou
para as maos do senhor Almirante Lobo Furtado de
Mendonea. O visconde do Porto Seguro conta a his-
toria diferents Para Sua Mercé o condado de Natal
era de Francisco Barreto. Este o passou a uma filha

o entregonr-o com filha e tudo ao Mendonca Furtado

\\_“ 2 0 qual o conservon até @ morfe ensina }ll]lnet l
\—'_// \\‘—’ Antonio Vaz, o primeiro eapitio-mér nomesads

depois da guerra contra o hollandez, traballion muito

. _ Comegou a penetragio das terras no interior |
“IS0 wma quasi recolonisacs

9. Autonio Vaz consszain

anno de 1650 e tantos. Entre

e (2 toustruiram o Egreju, A velha, a ingenua
greja prinntiv;

waravilbas, Ahi pedo;
1668 e 1673 |

ra pre

A g T ———
¥ 1, 0 hollandes destruin A Egreja foi 77NN
concluida em 1694 o ampliada em 1789, No caso de
Int(‘l‘*“_“ﬂit‘ ¢ melhor ir i «Matriz de Natal® do sr. Nes-
LN P2 tor Lima

iR

Lrimeiry

Durante o anno de 1678 N

atal hospedou pela

: vez um Bispo. Era d. Estevam Brioso de Fi-
guerreda,

O mumero mn de

Olinda, enja diocese forn
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CI 116 et o s ol o vors ol s pdadir A oz biesn.

“reada pelo Santo Padre Innocencio XI, em Bulla de

16 de Novemhro de 1679
o O poriodo de 1680 a 1700 o
Vicente de Lemos, em seus Capitiesamdres: ete. K a
Enerra dos indios. O sr. Luiz Jdi Camara Caseudo, es-
;Nl-m conheeido tem  uma synthese deste movimento.
B0 cinco paginas e eustou algum CABSAGO. lista na
Historiag gque o lempo Jevia ..
(90 4 Na "infm-rn:u.;{lm- :10 (‘.‘l[).lte'l:’)-ln()l‘ Manoel Muniz
20 de Julho de 1554) & que existe wn reparo muito
{

Bouco recommendavel 4 Naco em diseurso slogquente.
Diz o Muniz que o Rio @& ande podia contar com ire-

Liquicos pard @s armdas, sendo, denfre ¢s-
degipparveceriem  duda qualyuer
Por aqui, ¢ a dedugio, a cora

molhor guieivo 6

CIDADE DO NATAL

senlos hoUWIS
tes. eem  solteiras, (W
crenbwilidade offensien

> <
Q) )/// aein eri inversamente proporeional & liherdade de
— v’//‘, % -'-\'.‘t"l e :
/i Nos prineipios do seculo XVII Natal ainda se

/4"; (ﬂ orgulhava e 10 frintit aisns @ SCus :'m'-t’!_urns 8! -
99 [Bm 1781 creou-se

/l N’ tos dentra de matio [sto em 1722 '
a eadeirn  de aramatien latina. Os mdios aldeados, @

a vida nm'mylis:u]u O ouvidor Do-

cidade creseenido,
sbrrs Montereo da Roeluat teve a amabilidade de pn-



A Escola Domesticn - 34— ABRIL— 926

tar o Natal em 1757... cidade chamada do Nuatal, que CIDADE DO NATAL
terd de povoada quatrocentas bracas de comprido e de
largo cincoenta, com cenio e dezoito casas; no fim desta,
_ i no Ingar chamado a Ribeira, ha wm rio de agua salya-
da, a que chamam Rio Grande, ¢ tem sua barra onde
ha ume fortaleza da tnvocacio dos Santos Reis Magos,
que nasce do mesmo mar, navegavel e entra pelu terra a
dentro quutro leguas...
Notavel é o espivito do Senado e da Camara de
Natal. Espirito de observagio, de independencia e alti-
vez. Fol em 1851. Ao Rei avisa o Senado : [iremos a
V- M que os governadores estarem wmuis de tres annso
causa grande descommodo ao porvo, porque se affeicoam .
@ alygumas pessous e por razio fazem injusticas... Que
gente para deixar saundade. Infelizmente nio ficon o
espirito em heranca. A reclamacio ora devido os dozo

e At . g S i e

NO BAIRRO DE PETROPOLIS

Teakalicn 4o wlivalomente, calgaments » amurada da avenids Atlaztica
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— FPIRALA DE AREIA PRETA =

CIDADE DO NATAL cisco Xavier de Miranda

annos de governo de Fran-
Td0 honesto que ia morren-

Henriques, o honestissimo.
do de fome onde era Rei-Mirim. O derradeiro gover-

nador no seeulo XVILI foi Caetano da Silva Sanches,
ja de 8. Antonio, o doador

o devoto constructor da Kgre- .

do gallo da torre. Corre ,!f- o !:~ <% umalendaguequem constroe

Eereja nio ouve missa. Ca- : ’ : etano morreu no dia da pr-
meira missa na Bereja de 8. Antonio. Do gallo, canta

a guadra de Lourival A¢ueena:

Caetano da Silva Sanches
Governador portuguez \\"//

Foi quem aqui collocou-me ‘7 |\~ o
Ha mais de um seculo talvez.

\Il//
/’/ll\\

Pronome por conta L b oSl ol de Lourival Era pois o ini-
¢io da ecidade O ‘eaminho W “+ “«*  de beber: deve ter tido o
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Senhorinhas e cavalhsiros do essal social matalenss “pasando” espasialmeate para A ESCOLA DIMESTICA
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0 seu actual nome. «Rua de Santo Antonior. Ou seo-

mente a Fgreja dentro do matto. -\ L
Com o seculo XIX se alastra em casinhas e ar- ' . TN

mazens de palha A cidade promette certas elegancias -CIDADE DO NATAL

e habitos Os cem annos-do seculo XIX foram deeisi- T s

vos. Natal nunea fora cidade para os seus moradores

ricos, Moravam em fazendas e sitios. K domingos e
feriados assistiam missa. A resideneia mostrava a clau-
sura habitual herdade aos portuguezes e (ue estes rece-
beram dos arabes. A sala de visitas, a primeim com
as snas janellas gradeadas e porta meio fechada er:

lugar de estrada 1‘1p1d:1 e pouco assidua. A sala (le
jantar é gue era verdadeira séde de familia Alli a

dona trocava os bilros, destribuia ordens e provava d)-
ces. As esteiras de palha amarella amaciavam o tijolo
do veimelhiao. Alli vivia o nueleo. As moeas, as esera-

vas, o8 molecotess, o papagaio, a gaiola do conchz, fi-
eavam gravitando derredor 4 dona, doce fignra de es-
- erava  fimida. O natalense vivia na rua Poliqueiro,
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da esquerda para a diveita © senliosas de. Juyvenal Lamartine, Jdr. José Augusto. dr, Amphilognio Camara
i Omar O Geady, Do pé, da esgnenda para o direita . Eagenheiro Omar O'taeuly, presidente da
Intendenea, dr, Ausasto Leapaldo, viee wsovernador, capitan Carlos Berneand, commangdan-

fe do conracado “Wloriano”, dr. José Nuznsto, governador do Estado, connnan
dante Azevedo Muargques, capitiodo porte, de. Smphiloguio Canira,
socretario el Jo Bstado, @ commamulante Pres Leme,
director a Eseola de Aprendizes Marinheiros.

o Pl 0 o g o P e g g g Py g g P P

CIDADE T0 NATAL

disentidor. detalhista, Segregado do lar, empunha me-
do, julgando respeito. O vestuario evoluin parcamen-
te. O timio de ganga era o pyjuna, a sunga para
crinneas e a saia de eabogio gque s6 foi substituida
pelo casabeque de panno fino depois de 1810. I5m com-
pensagio @ casaea  espanou (e]ognn('ias precoces. lra
comnmun. Banal. Comprava-se peixe e proeurava-se as-

sumptos  vergado a  easaca.

sapatos de cordovio. O melhor é ler »Contumes Lo-
eaes do senador Kloy de Souza.
A quasi nenhuma conviveneia ercon o folgue-

do publico. As festas religiosas absolviam a euriosi-
divdie citading  Nueleavam (uasi todas as alegrias. O
hoi, fandango, congos, pastorfs e lapinhas eram ex-
Pressoes  poptlares de fostas de Bgreja, Todo aquetle
mundo vestido de cores gritantes, enfeitado a caco de

Nos pés, chinellos ou

CX—L\C\ /ﬂ%

-
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espelbo e pennas de pertt e gineo, ranchos de maa- r
atts ou empapangusados mysteriosos, dansava ¢ by CIDADE ¢
VR o pateo da Matriz - apos a heneio,  Reania se :

A fwmba - dos conhecidos. Demais toda festa ao [Rei il _1

..m:\‘_ l'yll]l'i]p(xg, a4 e Quer gue fosse, ora Nit ﬂ‘j;{l‘uy:l NATAL
fa se conhecin, pelo entear,

i lh‘ll't.l(!(b (e Bua’g'ﬁpﬂq-i“

Seao Jorte, se ao Sul Lusay de oragio, era bunlem  j——
de sambale SO e 1847, o presidente Casimiro Josd
W Momes: Samento. lembrava na Assembléa Provin
sl a ereuedo deow cemderm nesta capital, el menns
W 4l e (s (”"J'(j'l/,‘i' (it (o CHRUR m, 1;;.‘”{,{;% 8¢ lor
\'f Hassem dignas wmaraelus o Se ke, s e ST, oM
=0< Slelizmente sio wa actualidade 10l TN S —
- walzddaede, psda dnlivaeidn e
/‘\ PeReR, focns oy peste — Nooseenlo NN o vidiesainlse-ore- N
nisa, B ose desoreisg o politicn K 1825 Castro » Silvik.
* presidernte

da provineia, ohyigava o todo transsunte pad




ABRIL —o2a
- 30— A Escola Domesation

NO BAIRRO DO TYROL

e ser arguido. Depois de correr a caira dos nove o na-
talonse que teimasse em passar serin apalpado e visitado
-alentemente. Dar assobio ou gritar? Cadeia. Proeesso
em quem vestiv de mulher sendo homem ou de homem
sendo mulher. Na Abdicagiio honve festag. Roeha Bezer- ¢
erra avisou que Natal puzerra luminarias  por tres dias
suecessivos. lissas luminavias ecam de laranja. Laranja,
pano sujo o azeite de carrapato. Assim se louvava o Impe-
rador. Em 1835 o presidente Quaresma Torredo lia a
te dos senhores deputados pro-
vineines Em 1837, 38, com o benemerito Silva Lisboa,
Natal era muito a desejar. As ruas em miseravel es- \
tado, sem eal¢amento, entulhadas de areia, eidade sam
illuminacio, sem agua, sem nada. Assim falou Parru-
do, morto 4 tiro e a punhal em 1838.

A cidade se estendia vagarosamente. Tao vaga-
rosamento que em 1810 Koster ennumera 700 ]mlm.zfn-
tes em 1817 Tollenare diz o mesmo numero. Km
1842 & que possuiu o seu primeiro medico dr. Jose
Bento  Pereita da Mot A provineia era sujeitn o
bruseas rajudas de ariola o cholera-morbua. mmnr
facto digne de commentarios for a morte i 12!1(‘1’&% de
Albuguerque Maranhio, o Arco-Verde, em ll'b‘H. Se n
Dens far servido contarei um dia a historia de Cunhuil
B 1850 inaugnea se o luz em Natal [Huminagio Pu-

primeira mensagem dian

1

<
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blica. Devia ser admivavel. Menos de vinte candieiros
De 1860 a T0 os presidentes que meregam allusao, va-
ream. Olyntho José Meira, fino, lido, trahalhador, Pe-
dro lLeao Velloso, matreirvo, culto, encrgico, (rustavo
Adolpho de Sa que sahin debaixo de foguete ¢ vaia ¢
Manoel José Marinho da Cunha, mogo, palido, ingenuo
e maneiroso. Neste tempo, 1868 a 69 Natal teve o pra-
zev dle ser apresentado ao gelo ¢ provar sorvete. lm
187 o presidente Henvique Perveira de Lueenw, depois
Bariao, figura curiosa nos primeivos pulos da Republica,
pretenden mudar a capital para Carnaubinha. Dois an-
nos antes morrera o explendor commercial de Guara-
pes. O futuro Barao de Lucena considest Natal como
wma villa significante e atrasadissima do Dterior. Fs-
quecia-me de dizer que a Companhia Pernambucana e
Navegacao a vapor, fazia, mensalinente, tocarem dois
navios em Natal, Macau e Mossord. m 1877, secen
A grande secea esta ficl e clavamente vecorduda em
«Seccas contra Seceas» do Dezembareador Philippe
Guerra Em 1878, presidindo Manoel Januario Bezer-
ra Montenegro (era 1° Viee) inaugurou-se no dia 4 de
Agosto o teleyrapho eictrico. O Bezerra Montenegro eha-
mou-o verdadeira maravilha do seculo XIX.

Convinha lembrar o velatorio do Chefe de Doli-
cia, Joaquim Tavares da Costa Miranda. Mas niao que-
o fazer perder ® appetite a4 ninguem. De 1880 a 1889
a politica reinou em absoluto. Kleignes, dissoluedes, bri-
gas, lorneios eleitoraes, Amaro Bezerra versus José
Bernardo, idiis de Republica, Aboligio. primeiros voos
de Pedro Velho.

No prineipio do seculo XX Natal apresenta a sua
estrivturn do seenlo XVILL As mesmas pracas, ruas ¢
fimites. Toda a actual cidade ¢ uma conquista Um
trubalho moderno A lenta germinacio dos costumes,
da velha alegria dos oiteiros, serenatas ¢ hohemias
1860, Natal dos encerros e dos entrudos, duas cantatas
e dos  bailes politicos, Natal satyrico, Natal elegante.
Notal dag Iutas mysteviosas e de amores furtivos, nio
pode ¢ nio deve estur no quadro deste artico  Fiea
para outro e mais dilatado sonho de recordacio.

Para dar wma impressio do conjuncto hastario
as palaveas guoe fiewn eseriptas aqui. K scerd milagre

I61as se 4 nao fosse a sandade de lembralas,

/r

—

((C



Conselho Direcior da Liga de Ensino—mantenedora da

ESCOLA DOMESTICA DE NATAL

sseola Domestica

Des. Phelippe Nery de Britto Guerra —Presidente
Dr. Theotonio IPreire — Vice-Presidente

Prof. Flodoaldo de Goes — Seeretario

Dr. Manoel Varella Santiago

Dr. Silvino Bezerra Netto

Dr. Joaquim Ignacio Torres

Cel. Pedro Soares de Araunjo

Cel. Fernando DPedrosa

Cel. lwmuulrlo Galvio

CORPO DOCENTE:

Mrs. Isabel Baird — Directora e Prof. de Inglez, Pedagogia ¢ Cultura Physica.

Prof. Flodoaldo de Govs —Secretario.
Dr. Phelippe Guerra—DProf. de Educagiio Socinl e Direito Usual.
Dr. Manoel Varela Santingo—DProf. de Anatomia, Ilygiene e Medicina Pratica.

Dr. Aprigio Camara—Drof. de Portuguez.

D.

D.
D.
D

D.
D.
D.

Sr.

Maria Leonor da Rochia,
Netherecin Maranhio,

Emilia de Qliveira—-Prof. de Cosinha.

Ignez Dantas —DProf. de Costura.
Yolanda Barbalho Prof. de Geographia, Leitaria, Lavandara ¢ Aux, de Portuguez

Julia Barboza—Professora de Arithmetica,
Santa Guerra— Prof. de IMistoria, Dactylographia, Avicultora e Jardinagem,
Maria Emiliana — Prof. de Ordem Domestiea,

Adeling Leitdo—Drof. de Franeez s Piano.
Thomaz Babini— P’rof. d¢ Musica, Solfejo, Violino e Piano.
’ 1

Lista das alumnas da Escola

Maria Luiza Pinheiro,
Maria de Lourdes Couto,
Tunice esson,

Nadyr Ledo.

Do anno Geovana Montenegro,
Matalda Montenegro,
Celina Cavaleanti,
Antonietta Ledo,

Martha Medeiros,
4° anno 2° anno IR
Leonor Fernandes, Adalgiza Gurgel, Alice . Gurgel, y
jonsuelo Nogueira,

Olivia Fernandes,
Priscilla Nobre,
Tercing Nobre,
Guiomar Mnttos

Aguinoral Dantas,
Maurilia I.ishoa,
Creuza Cavaleanti, Lienarde Fialho,

Alda Machado,
Olga Machado,
Elza Botelho,
Silvina Maciel,

. JHozanna Carvalho,
3° anno Joanna D’are,
Jacy da Camara,
Joanna Muriz,

Lindalva Capistrano,
Lourdes Capristrano,
Jisther Pinheiro,
Ililda Freire,
Juraey Lamartine,
Paulina Lamartine,
Alice Aquino,
Josepha Nogueira,

Unrsos annexos de piano e violine

Dhalia Freire, Irenc Luz, Yolanda Barbalho, Elza Silva ¢ Cacilda Nogueira.
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Ouereis educar vossas filhas?

Serfio perfeitas donas de casa ¢ distinctas

mocas de  sociedade

sabendo organizar uma cosinha como dirigir um

saliio, si as matriculardes na

ESCOLA DOMESTICA

unicn no genero em todo o Brasil ¢ o mais completo
estabelecimento de edueagiio feminina nacional. Foi fundadaem 1914
sendo actualmente dirigida pela eduendorn ingleza mre, lzabel

Baird, ha muitos annos residente no Rio G. do Norte

Scu curso ¢ de 5 annos. As muterins ensinadas slo as

seguintes, cujo conhecimento se transmitto pelos methodos intuitivo
¢ pratico: cosinha, costura, leitarin, jardinagem, avicullura,

puericultura, lavandaria, engommado. anatomin, hyei-
ene, medicina do lnr, arithmetien, geographia, historin, poitoguez,

francez, inglez, piano, violino, canto ¢ cultura physica.

As alumnas internas pagam a mensalidade de 1208000 ¢ ns

semi-internas 70$000. Joia de entrada HOSV00.

Constituo curso especial o ensino de musica instrumental,
cuja mensalidade &de 208000, sendo’ tambem & parte o ensino
de dactylographia, cuja mensulidado ¢ de 10$000.

O auno lectivo comeca em margo € se encerra em no-
vembro, epoca dosexames. Constituem ferins durante esse pSpPAGO
de tempo a Semana Santa ¢ os 15 digs de 8. Jodo.

E' facultativo o ensino religioso.

i
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" GREMIO LITERD-MUSICAL “AUTA DE SOUZA”

%’ DIRECTORIA (228-27)
« Presidente — Professotanda Netereia Siunnhio

Vice-presidente — Olivin. Fernandes
Ja ‘*mcrotar in—Alda Machade

¥
- 2 Seerotarin — Anna Mariz
-0 ‘malum olficial — Tereinn Nobre
. Bibliotheenria—Adalgiza Gurgel
Thesourcira - Maria, Leonor Roclia .
»
o il v . . -
" (13 sl » 1
A Escola Domestica :
( Orgam do “Gremio Litero-Musieal Aunta deNouza”)
] * ¥
Dircctora « JACY RA DAIRIZAILLIIO
Redactoras Marin de Lourdes Lamnrtine, Elza Silva ¢ Dolores Counto.
Secraotarian — Inah ’ereir
. ASSIGNATURAS
Anno S, T (. 20201)0) Sonestre . 5 .. k 135000

- Nendewe o exemplar a e 28000 <= Ateazado rs, 35(]()()
y 3 precos acima /o ignaes para todos ox Estiudos,

= = ; . ~ PO S
~—= 0o SUMMARIO: G=—
Senador Waehington Luis Redatriin,

(tovernador José Augusto Redaerito.
Congideragdes hygienicas sohre a carne de acougue Maria Leonor
Ligeiras consideragios sobre a agua Noethercia Maranhio
Crisptim Aliz BB Pessox o 7
Sobre a liygiene do [ar Tereina Nolre

Opinides sobre a creaciio de gal'inhas Martha Medeiros =

As rouides do Giremio Alta de Souza Redaegio " -

——— o sl —

b —
. N

Jardinapem ' Pisced
O que é a semanna da gallinha T'rerosn -
i, f — J
Quém foi o inventor da machina de costira? Transcripgdo” .
_ Visido l}ﬂ. E'scum - : Loonor Fernandes I
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Orgam do “Gremlo Lllere-Musical Aula de Sowza™

Direclora- Profsssoranda Maria Leonor Rocba— Nedactoras: Professtzandn Nethercia Maraniiio. Buiomar Mablos e Biovznra Montenepro— Secretaria : Prof Martha Nedeinos

Publicacfio menanl. ANNO I} Natal —Rio ¢erande do Norte 7 de Agaosfo de 1826, — NEPM. 4
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A Encola Domestica—organ do s (ivenio Litero-

Musival Aute de Sonzas, eumpre indeclinavel decer de civismo, ho-

menageando o insigne hasileiro senador Washington Luis,

. Assignala o presente numero especial a passagem pelo Rio

Grand® do Norte do presidente eleito da Republiea, molivo de ju-

lidlo palriotico da alma Polyquar,

Nio st 0 nosso Estado, sendo tulo o novdeste, lke ¢ deve:

dor de seuas gecenlutdos interesses por ver e septiv e perlo s Rossas

neeessidades.

Homenqyeru particularwiente esta revista o estadista de lar-

LSl T ST Tt T el E T ool £ f I

) o diseortine pedagogico, que tem, em ftodn o sen passado, « affir-
> < : . g I . .
(] macico de refies servipos ao ensino, jA na quolidade de prefeito da
qrande capital paulistana. )@ no tivocinio de presidente do nosso
. Listado modela.
’ . : |
Ny Lisse preitn se torna amda mads justo pelus snas odéas po- T
- litico-sorines de infegracdo dos destinos da nwdher brasilewa, wa 000*
orbite commum do trabalho, da cultura e do civismo. m——
% A Escola Domestica saida effusivamenle s, era. o o
)g—'—_'.-_J - ® e
senador Wassinglon Luis, desejando-lke o marimo byilhn em seu
: ; quatriennio presidencial, §
<o 1 1 o> <
L‘
. PR
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Por orcasido da passagem do seaador, Ll"ushingfm: Luts pelo

Rtio (irande do Norte, homenageia A Escola Domestica o dr.

dosé Angnsto Bezerva de Medeiros, digno gorernador do Fstado.

S ewa. o dr. Jusé Augusto €, reconliecidamente, v figwra

mats sympathica dentre os nossos homens publicos, transformendo a

[+4

sua simplicedade pessoal no equivalente do nosso regimen de demo-

eraeia -

L de homenagear the, sebretudo, o merecido fituly de puda

dina da cawsa da educagido nacional.

‘ o:ol

Dirigiu, com supevior britho, a revista carioca A Educagio,

ruiblivars wam Larvo notarel pelos seus wwdlerves conhectiientos pevin

o

mugrons,  Bdugueno nos, e tragou como sua principal divectriz de

pastempmbar « ivciativa das hogy eausas do ensino @ @ swa tenss
sa propaganda na baira camara do paez,

Investido no gorerno do Kio (lvande do Norle, intensifecon
a alphabetizacdo dos nossos habitantes e fez-se patrono das wosigs

letbras, tendo aenda aproveitado as energias mocas intellectuaes,

=il

A FEscola Domestica saideo ne cordialmente,

| |=8=]
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OnSideraqdes Rugienicas Sofre 4 tamne O Aqounee

Mearia Leonor
( 3 anio )

Nio raro e, ainda entre nods, encontrar-
se quem pense ser de pouea ou nenhuma
necessidade o interesse que levam algumas
mogas em receber licdes culinarias, quando
esses ensinamentos podem ser adquiridos,
facilmente. ao calor da precisio de d.rigir,
a4 seu tempo, uma cara, sem que, de nen-
nhum modo, para desempenhal-los, se facam
mistér conhecimentos thcoricos ou scieutifi-
ccs, De certo, se a alimentacio em vez de
destinar-se & mauter os gastos, reparar as
perdas e satisfuzer :is necessidades do orga-
nismo, tivesse em conta acariciar somente
o gentido da gustacio,
para que ge soubes-
ge bem alourar um
frango, refogar umas
costellas, temperar um
guisado, pouco Imais
geria  necessario  que
consultar, quando a
tanto fosse obrigadu,
um desses manuacs
de receitas cullinarias,
hoje no aleance de
todas. De tio pouco,
porém, nfio se consti-
tuem o0s preceitos cu-
linarios, nem se satis-
fazem as regias da
hvgiene alimentar,

A dona d. casn,
conscia  do  sagrado
onus que lle peza de
velar pela saide de
todos que lhe estio uo encargo nio deve oc-
cupar cin sua cosinha o simples papel de
queluteira,

K preciso que ella disponha de uma
boa somma de conhecimentos, de nogoes so-
bre hygiene, concretizando, ae intercsse de
tornar o seu lar u'a mansio de conforto e
boin gosta, o cuidado de nao deixar prover
Sgd;‘m%lilﬁa[ﬁsssglo ";f:"m: em duu.mo 4 saude
temente ingiomif Vezes, cousas apparen-
e ente insignificantes, mas que teem, en-
t;ﬁéglt:(;l)::;uvl_nfluiincia por demais imper-

Caldi igor oorgnnlsmo. _
prtlen 9'((‘}(‘1] c; carnes, eis um capxpulo_ de

Xécucio, apparentemente facil, e"que

parece dispensar a menor analyse theorica
por quem, ao menos, em dias festivos, de
annivernarios ou recep¢do, haja trabalhado
em um almoco, cuidudo de um juntar. No
omtanto, conhecer a proveniencia da carne
de agougue, pura distingui-la dentre as mui-
tas, de boi, porco, carneiro, cabra, etc., nilo
¢ o bastante pura nvaliar-se de sua qualidade,
no que pode resultar de prejuizo para 08
que dclla se sorvirem.

Os alimentos carncos sdo chamados
alimentos organicos ou reparadores por se-
rem ricos, em sua composicio chimica, de
azotados, paincipios ou
albuminoides, repre-
sentados pela myosina,
myostraming, osseina,
possuindo, ainda, mate-
rias extrativas, leuco
mainas, creatininga, xan
tina, além de alguns
gnes, gorduras ¢ uma
por¢lo pequena de hy-
dratos de carbono.

O valor chimico
das carnes, perém, va-
rin de especic i espe-
cie, e a sua qualidade
digestiva ¢ util pren-
de se com intima  in-
fluencia. do animal, i
idaae, no sexo, a0 regi

Senhoeinha Elza Bolelha, Intelligenie ¢ applicads alumna  da nmien de trabalho, 4 par
Escola Domestica e um dos oenementos da ‘
sacledade naia’ense.

te do corpo servidu e,
sobretudo, 4 saude ao
preparo cullinario. As carnes (ue apresenten
wina cor escura, anegrada, azuladn ou es
verdeadu, ag de consistencia pegajosa, as de
cheiro desagradavel e as de reaccilo alca-
lina, lazem pensar e productos de desas-
similaglio, toxicos ou fermentados, o que as
torna nocivis ou emvias de putrefacgio.
A cocgilo nessges €asos, mesmo (ue con-
siga deatruir as bacterias du putrefucgio,
nuda poderi em favor da climinaglo das to
xinas, deixando constituir u'a ameagn =«
saide dog que por venturn, venham alimen-
tar-se de tacs carnes. Disto resultariam, evi-
deutemente, perturbacdes gastricns e intee-
tinaes, como nauseas, vomitos, diarrhéan e
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ale mesmo scrios en-
venenamentos, capa-
zes de determinar a
morte.

I facil verificar a
rea¢io acida ou nor-
mal da carne por meio
do papel de turne sél.
Applicase o de cbr
azul e este tomard a
cor vermelha, se a
reaceio for acida ou
normal. O papel de
turnesdl de cor verme-
lha pode attestar uma
carne suspeita, quan-
do alealina ou anor-
mal, tornando-se azul
pelo contacto imimedi-
ato da mesmn. A reac-
¢iio neida da carne é
devida ao acido sar-
colactico, nelle encon-
trado.

A carne do animal
adulto é durn e de
mais difficil cocgiio e
a do animal muito
novo, principalmente
o vitelo, ¢ mais bran-
da, comquanto scja
mais pobre em myo-
sinn e de mais difficil
digestio, em virtudo
de possuir muita nuu-
cleina ¢ outros corpos
phosphiorados, que de-
senvolvem a produe-
vio de aecidos uricos
¢ phosphorados, pro-
judicines nos  arthriti-
08 e eczemutosos,
Quanto mais  gorda
torn carne, tantc mais
brandu sgerd ¢ menos
fnuosa.

E° condemnavel o
costume da prepara-
¢io do earncs eni con-
servi, zomo empadas,
iinguicas, salsichns, de  cuja ingestio ja
teem resultndo envenenamentos, o que se de
nomina hotulisino,

As carnes cruas, sendo de mais lacii
digestio ¢ mais completamente aproveita-
dus em suns substancias albuminoides, pelo
. Organisino, converiam, especialmente, uns
enfraquecidos, convalescentes, tuberenlosos,

A Escola Domestica

Sanherita Alba Garcla, dilecta titha do dr. Odilon Garcia ¢ assidua
leilora d'.0 Fseula Demestien.

se niio houvesse o perigode serem poriadovas
de cystecercos, embrydesenkyvstados de teni-
us, 08 quaes no intestino hivmano teem hargo
cumpo para o scu desenvolvimento adulto,

A carne de porco transmitte a tenea s0-
lium ou solitarin e a trychina; a carne de
Lol a tenin inernie.

Na duvida de que as earnes rejam ou
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Senharlia [lderica Sllva, diplomads pela Escola Normal de Mossard a
{igura de eseal da soeledade macauense.

Liigeiras

consideracoes

A agua ¢ depois do
ar, o alimento mais
NECeHsATio A0 NOSBO Or-
ganismo. 12 a prova
disto é que se suppor-
ta mais facilmente a
falta do alimentos so-
lidos do que a falta
dagua. (‘onsomem se,
mais ou menos,dois ou
ties litros ‘dagua dia-
riamente.

Dois tergos sio leva:

e Saase

<sobiro

\
-
l‘\

”,

"
.'l\.
)

AT
-
“Lh

aw aguin

dos por meio da ali-
mentacio e um ter¢o
directamente, 60 °/; do
corpo humano sio re-
presentados pela agun.
() seu papel no orga-
nismo é tio importan-
te que a8 pessoas gue
n ingerem insufficien-
tomente, decerto, ¢m-
mag ecerfio.

A agua de consumo
vem geralmente da

ndo portadoras de tacs purasitas, ¢ aconselhavel, como
unica medida preventiva, a cocglo prolongada, pre-
ferindo-sc mesmo a diminui¢io da digeribilidado das
mesmas & certeza de que o organismo ficari livre
de possuir infestucdes, ou, melhior, de que ndo vira
# 8er parasitado pelos ditos vermes.

S,
l‘\

\"
l‘\
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chuva, dos pdgos, fon-
tes, ‘ele.

Nos lugares onde ha
escassez dagua, v. gr.
os secrtdes, os habitan-
tes costumam juntar,
no inverno, bastante
agua em cisternas,pars
se abastecerem duran-
te o verdo. E a cister-
na seria, na verdade,
um bom systema de
conservacdo dus aguas
de chuva, desde que
fosse construida ¢ cui-
dada sob as regras da
hygiene. Flla devo ser
edificada num local fo-
ra de casa ¢ nio no
pordo, porque isto tra-
ria, além de outros in-
convenientes, o de tor-
nar a casa humida, e,
portanto, insulubre. A
cisterna deve ser bas-
tante arcjada. A falta
de ar é guasi sempre
uma  das causas aue
mais contribuem para
a i conservagio das
aguas que se nfo rono-
vam constantcmente.
I’ de grande vantagem
a construcciio de duas
cisternas, mesmo pe-
(uenas, porgie, cm-
(UANLO SC usa 4 aguu
de uma, se procede 4
limpeza da outra. As
cisternas devem con-
servar se sempre hem
cobertas por uma tam-
pa de cimento armado
ou chapa de ferro gnl-
vanzindo, de modo que
as aguas fiquemn defen-
didas dosinscctos e dus
poeiras.

A agua de chuva ¢
realmente uma agua
pura. Mas, ao cahir no
telhado, é, 4s mais das
vezes, contaminada
por falhas, poeitns, de-
tritos, ete. Seria, por-
iss0, muito convenien:
te que as aguas, antes
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de cahirem na cisterna,
Dussasgem por uma fil-
tracdo, através de uma
camada de areia bem
limpa.

Os pogos devem es-
tar constantemente fe-
chados. Assimn, evitar-
ge-d que lhes caiam
dentro, insectos, ete.
o A]snguus provenien-

8 de fontes profundas
ou pégos artesianos
810 as que mais nos
conveem, Sio aguas
que percorren: grandes
distanciag numa infil-
tf‘ng-ao muito lenta, on
:]eem' da profundeza
rl?mrsolo, o que lhes ga-

e a pureza, frescu-
™ ¢ limpidez.
ﬂol\las, quasi sempre,
ontece que, no che-
Rirem 4 superficie, 830
fgll.}}mmnmh_ls por ma-
rmqas_ organicas e va-
01'(ii Immundicies que
hariamente se en-
Contram no sélo.
sexf\l agua potavel deve
e (llmpnln, sem chei-
nu-ll()% um sabor quasi
tew l.‘“e‘ reacedio neu-
v“]-u"; ‘lurnnulu de um
i lee oxygenio e
: 'Unt.el( o hydrogenio.
o n. ar e n]gun.s
‘llldé 1;1..13., em quanti-
"H.Iud( Iminuta que até
C(Jntr':”'n o paladar.Ao
i'npo(t rlyo\lmnos a ngun
lnmn,-!‘.‘.d' (ue conten
o 128 organicas, ar-
oy ammenin, sacs

; ‘Xcesso, cte.

'N:s (}*'rcscpqu de mate-
2 m!lgnnwus na agun
};elu 0 raro, indicada
& e?;:lr esverdinhada
B meiouprgson!u. Ha
e \'Ori(icl:.m{to gimples
ks m.\l't :oc contem
legs, o rias orga-
““Rui;ne- onl\ a ser o
o o (ll(‘xoxlnlxl
el 'l‘]::»um daguan
algnmas gotas

Il
II:.‘

//A\g_/

k\ 2”0

Wile. Trelei me Rosado.
Jeron pme

de uma solugiode per
manganato de potasio,
quelhedurd umacorro:
gen. Sca agua contiver
materias organicas, de-
pois de algum tempo,
perderi a cOr roscd, i
virtude da decomposi-
¢lo do peruangunato
de potassio.

O cheiro da agua ©
quasi sempre indicio
de ammonia e, oquel
torna por canseguinte,
de deeomposigito, pert-
gosi.

A Escela Domestica

Jederaes o Musgsoro.

()a Enes quue 8
dem encontrar na agud
slo : chloreto de sodio,
sulphato de ealcio, etc.
Ag aguas quecontcem
chiloreto de sodio em
oxcesso §io as vulgar
mente conheeidas por
aguus salobras, Os suacs
do calcio em quantida-
de nugmentada tornani
as aguns duras ou pesa:
das. Estas nito s pres:
tam a lavagem de rou-
pas, porque, cortando

o sabio, impedent a

I —

NN 3

6// NNV

dilecta fllha do pharmaecentico
Rosado. colleetor de rendas

formacio da espuma-
Ndo se prestam tam-
bem a0 cozimento de
alimentos que conteem
legumina. O feijdo, por
exemplo, torna-se du-
ro, devido @ combina-
¢do dos saes caleareos
coni & legumina.

A agua, so bem qua
nio seja wmbom meio
de culturademierobios
serve, no entanto, para
conservil-os, tornande-
so delles conductora.
'ode  possuir toda a
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A© CRISPIM 0O)
i e L

—
ALIX R. PESSOA

“Crlsplm” é a “esquelelo” em que as slumunas da
Escola Donestica csludam a osleclogla humana.

(‘fomo eu lastimo o pobre Crispim, em
sua vida silenciosa ¢ parada!

Emquanto viveu. foi naturalmente bom
e trabalhou muito. I depois de morto, ainda

a trabaihar !

C'ausa-me verdadeira pena vel o senta-
do, eternamente, esperando. pacientemente,

- - . -

sorte de germens: do
typho, paratypho, da
cholera-morbus,do car-
buneulo, da dyphteria-
dysenteria, tuberculo,
s¢, ete. Nenlum, po-
rém, ¢ proprio della,
Elles proveem do solo,
onde hd geralimento
materias organicas, que
lhes garantem a vida.

Podem tambem exis-
tir na agua vermes em
estado emhryonario.

Vié-ge, portanto, que
a4 agua requer muitos
euidados, sem o0s quacs
poderia servir de vehi-
culo de molesting. 5,
para ¢ue assim nfo
aconteca, faz se mister
que ella sejo depurada
« que a depuraciio se
laga por meio de filtros,
substancing  chimicus
ou pele ealor.

Como agentes chi-
micos, temos a ngua
oxvgenada, o chlorhy-
drol, cte. :

Os filtros dio hons
resultados, nio deixan-
do, porém, de ter suns
ineonvenicneias.

A todos estes meiog
de depuracio deve ser
preferida v ebulicao
ou fervua. E' o pro-
€€880 ais pratico e
que meihores resulta-

dos offerece, porquc a
quasi totalidade dos
niicrobios ndo resistem
4 temperatura de 1000,
A agua, pela ebuli¢do,
perde o acido earboni-
co e o azoto, ficando,
por isso,indigesta e de
gosto desangradavel.
Para que readqyuira os
gazes que perden, deve
se deixd ln exposta ao
ar em vasilhas da hoca
larga, coberta por um
panno limpo, para que,
deste modo, se evite a

_entrada de poeiras, cte,

Depois de algum
tempo de exposigito ao
ar, 20 em vez de uma
agua que, ingerida, po-
deria_causar damnos u
satde, ter-se-d umnagun
pura ¢ hoa, que ird
lavar o nosso sangue,
desembaracandoo  de
Inuitas impurezas,

E" natural, pois, que
cada dona de casa se
esforee por depurar as
aguaz de sua easa, evi-
tando, assim, o desen-
volviniento de moles-
tias que e poderio
causar a infclicidade
do Lur.

Nethercia Maranhio.
(5 anno).

(3* anno)

que lhe estudemos o0s o0ssos, um por um...

Presta nos elle grande servico. Nelle
aprendemos a divisio do corpo humano.
Sem o seu corpo descarnado, sernos-nos-ia
bem difficil estudar a osteologia, gnardar os
nomes de iantas e tantas pegas osseas, sen
lhes vermos as férmas ¢ a maneira por que
siio collocadas.

Que seria de mim, pobre, coitada, desa-
judada, do scu auxilio ¥

Crispim ji estd muito vellio.,, ndo tem
mais dedos... os dentes lhe cahiram  todos
a0 tempo em que, talvez, lhe tambaram as
illusdes... Mas o servico quo nos tewn pres-
tado é bem grande 1la muitos annos ji
que ubandonou o seu tumulo, para No8 servar,

Companheiro inseparavel da Fseola, eujo
progresso acompanha em vigivel intercsse e
sympathia, vem eclle dos sandosos dias da
fundacio.

Presencia os nossos actos, sem appro-
val-0s, desejando —uem sube? ser mais um
companheiro de troga. I8 o amigo de todus,
sendo cu a sua preferida.

Se nas hioras vagas falainos um pouco
alto o a professorn nos vem ralhar, elle niio
¢ capaz de denunciar-nos. Ella pode olhal-a
fixamente : nfio lhe verd no rosto nenhuma
impressio. I que lhe falta uma vida, é que
Ihe falta wisa alma eoitado! Coitado, so the
restam os ossos !

N sua existenein deve ter sido bom,
mstruido e até niesmo... bonito ! Quem sahe
se alguam medico, advogado, engenhiciro ov
um simp es almofadinha ? Nio o sabemos.
¢ um X a sua vida. Fu, poréin, que o
idealizo de i modo especial, vejo o, boni:
to, alto, um pouco magro, corado ¢... medico.
Coneedo the tada a inteiligencia possivel. 15
¢is porque penso assim : a suaf abega pareee
ter ter side grande... tem o frontal desenvol-
vido (signal de talento ); og mallares ndo
siin salentes- (devia pertencera raga branea )

Apresenta estatura clevada ¢ é provas
vel que tenha sido magro. Digo o medico,
porque acho gue s6 a um medico pode ser
confiada a missio sublime de trabalhar, dg
instruir, de despertar intelligenciag, depols
da morte.

Crispim mercce toda a nossn estimi
clle tem sido o dedicado  auxiliar do  drs
Varella nas nossas  licedes de  Anatomiid
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O que eu acho mais irislte em nosso companleiro € a ex-
pressio que nos causa de estar sempre a riv L. E pensar que
algum dia riremos assim tambem... Quantas melindrosas; todas
muito vaidosas da sua belleza, nunca pensaram que o queixo
subird para o nariz, como no caso de Crispim! Crispim... devia
ter sido o padrinho da primeira turma que se diploniou aqui, na
Kacola, a qual o baptizou com este nome. Nome, alids, muito
feio, para um rapaz tdogentil.

Quahdo a Escola recebe alguma visita, ¢ esta vem ao tercel-
ro anno, Criepim nos representa. Firme e sercno, em sua «pd-
se do inspectors, parece agradecer a atten¢do que lhe prestam.

Como o8 globulos brancos do sangue e os ganglios servem
de «guardas avan¢adus:  no organismo, Crispim € um elemento
de defesa no terceiro auno, porque difficil sera encontrar-se nm
gatuno que nflo sinta arrepios de pavor i sua presenga.

IFinalmente acho que elle nos serve muito e merece a minha
amizade e o titulo de socio benemerito da keeola.

00000000000000000000050800000090000000000060080
Sobr¢ a hygiene do ar

TIIRCINA NOJIRE

4¢ anno

Todos o8 seres vivos respivam. Os aniniaes e
plantas neeessitam o, ar para viver.

Um afamado medico nos.diz: «Morrem milha-
Ihares de pessoas mais por falta de alimentowdos pul-
moes do que do estomagor. No entante, este ar tao
necessario ¢ util existe em abundancia em derredor de
uos  Klle se nos offerece, a eada momento, a eada
instante, nvade as nossas habitagoes, logo que  lhe
dimon spportumilade Te tuxel-n

Sein ooar indispensavel a amssa sande, a vida
desappareeeria. Na sua composicio entram o hydroge-
niry o eido emrhanten, o GRYEM U ilus elementos
Duslispenmiveas o \'i(lil, wssint :un'mnl_ HOmo veaetal

O homem absorve oxyvgenio e elimina aeido ear-
honico. -
Ha diversas espeeies de respirvagito - branehial
on dos peixes, trachénl on «los inseetos e, finalinente,
pulmonar, proprin dos animoes vertebrados. K esta ul-
tima se taz por meiode orgams importantes que eon-
stituem o apparelho respiratono.

~
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O ar, em chegando aos pulmoes, perde o oxy-
genio ¢ recebe, em troeca, o acido ecarbonico. () oxyge-
nio se poe em contacto com o sangue. Este, que se
acha ennegrecido, torna-se rutilante. As velas pulmo-
nares levam-no entio i auricula esquerda, passando-o,
em seguida, para o ventriculo correspondente, e sa-
hindo pela arteria aorta, que, com as suas divarsas ra-
mificacoes, o distribue pelas differentes partes do corpo.

I’ um phenomeno hastante interessante o da
respiragao humana Ha a rvespiracio pulmonar, inter-
sticial e eutanea, no homem; a primeira se effectta nos
pulmdes, a segunda nos intersticios dos tecidos e a ul-
tima na pelle.

A influencia do ar puro em nosso meio ¢ in-
ealenlavel I Nao sabe o homem o quante perde em pri-
var-se desta atmosphera agradavel que nos cireumda,
Ao mesmo tempo que fortalece o nosso organismo,
offerece ao espirito grandes vantagens. Favorece o
phenomeno da digestiio e o da cireulacd, como tambem
1nos proporciona um somno reparador e tranquillo.

Deixae que o ar invada os vossos lares! Abri-
lhe vossas portas! Niao vos priveis de recebel-o. Muita
gente hia que o julga prejudicial aos doentes de febre;
mas, esta idéa ¢ eompletamente erronea, pois os fe-
hricitantes sio justamente os que mais necessitam o
oxygenio de win ar puro.

KE' verdade gque os ventos encanados sio has-
tante nrejudiciies 4 saude, mas nao devemos confun-
div avejamento com pancadas de vento.

O melhor meio de evitar resfriamentos niao &
eonservar as easas abafadas; nio, ¢ essa justamente,
muitas vezes, a eansa de resfriamentos, visto como de-
pois de estarmos abafados, ¢ muito prejudicial reecher
correntes de ar.

Quando snados, devemos refresear-nos, poueo a
poueo.

Nos dins frios, as correntes de ar devem sor
evitadas. Sio ellas®hastante prejudiciaes fs pessoas (que
soffrem dar vias respiratorias.

Nas reparticoes publicas e, em geral, onde tra-
balham muitas pessoas reunidas; faz-se necessaria a
renovagio, constante do ar, pois, do eontrario, aenrva
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das funcedes mentaes se deprimira, tornando ditficil o

frabalbo da respiragiio.
Ar puro e abundante, eis e que muito necessi-

tamos para a nossa perfeita saude!

15 Sofre 2 [neaido e gallnhas

nintes Sobre
D e

MARTHA MEDEIROSN
( 5¢ anne .

A creaclo de aves domesticas, e bem, (que entre nos, seju
um enpitulo conhecido empriicanmente pelu moior parte dae do-
nns de caga, dontem, de facte, regras e preceitos tmportaniissimos.

Em nogsa Escoln Domestica, felizmente, ja se proeura
adquirir conhecimento de taes regras, aprendendo jas alumpas o
nue de inportanty intercasn sabet pain o desenvolvimeuto da avi
sulturn, industrin [or demages Decessaris n qualquue donn de ensa,
principalmente quando desejs consteair v seuw lar ¢ pleno campo,

0 interésse por excellenvin  que deve westnpanhu s na
averlguacio  «esses cnsinamentos, é o comprehonder que as
Crostidas sub vegrug v preceitvs hvglenicos podem, sem perigos

potan saude, Turmeser carne  saliaosn e Ditritive 8 nosen  ali-

mentagdo,
Quauta o gailivha brasileira, cinda o producto de diver-

g08 erusamentoys, sem methodo nem escoln, e nio 86 o scu dini-
g ipdicd e produedio roms o reconhecida inferioridude de'sun
cirne. acoselliam @ sdetduieds o (g geseealizade pelo do
ontras ra¢as mais vantajosus.

Dentre as muitas ragius que nos poderiam trazer grandes
lucros, edinnte rigorosa provesse de selocedo, citemos n cariocs,
n:uito conheeida entre nos, a duniuswng, a*bralima, a  carijés e
algumas outras ji truzides de outws paiere Sdo todas gallinhas
de ragas especializadag, tanto na producgiio, como na qualidade
dos prodocion, 2

Se wtbevinies particulures merece o escolha das gallinhn
attengdes e cwdados muito taiires réypuerem 08 Molus du colin
trucgio e conservacdio do gallinheiro, de yue especialmente depen-
de a prosperiduds da mesma ave .

O terreno o:colhido parn ® creaglin de gallinhas, deverd
ger dividido em duas partes, constaudo minn de pedregulhar e (as
calhat ¢ a outra adornada de uma arborizwgiio baixa e aspera que
permiita o abrgo e repousi das aves dumnte o maior calor do dia,

A humidade, que € na vidi physica, prejudicial a quasi
Pulo o wer que witeasie valor ¢ wniipacio, € interramente nociva
W Civer slus Gves Par issa divemos escolher para a localisagiio
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do gallinheiro um terrenosece o ou panoso, (ue rentrhente scque
apos cntre as chuvas,

Aqui em nossy meio, muita arvore frondosa, poderia ser-
vir de abrigo ds gallinhas, se nflo fosse o perigo de arrisca-lag a
levar ¢'iuva n noite infeira, ou mesmo expol as a quedas durante
n subida e descida. O abrigo officiul deverd conslar de uma arca
coberta o bem arojada, com a frente para o nuscente, afim de re-
ber, desde cedo, os raios salar.

0 solo deve ser revestido de cimento, ou de barro socca-
do, de maneira que se possp pryceder rigorosamente d limpezn
dinrin. Nestes abrigos € gue se collocum de um lado os poleiros o
do outro os.ninhovs. Estes devem ver bem occultos e hem macios,
e em numero sufficiente ao dag aves productoras,

A" fulta de ninhos eommodos ¢ macios, quebram-se mui-
tos ovos.

Os poleiros ndo devem ser muito altos ; os paus serdo ey-
lindricos e postos de maneira (ue possam ser retirados facilmente
para fuzer-se & devida limpeza. Deverh ser collocgglos em plano
horisontal, com nivel, evitundc-so, assim, que na dormida as aves
¢ inclinum umas sobre as outras e sujam a plumagem.

O cuidndo com a agua coutinua em nossos dfuz, sondo um
ponto capital do garantia para a saude de todos os seres. As aves,
pois, por sua vez, tambem necessitam®de agua pura, fresca e lim-
pa. E'| pois, conveniente que a agua dos bebedourog seja reservada
Juas, tres vezes por dia, e abrigada dos raios solares,

O capitulo da incubagiio é tambemi importante Para o
aperfeiconmento e desenvolvimento da especie avicola. A incuba-
¢lo artificial, por meio de aquecedores cspeciacs, a este, tem a
grande vutagem de ndo permittir que  se quebrem os ovos ou
E6 esmaguem nesse o8 pintos, o que por vezes se di na incum-
bago natural, Esta, porém. ¢ maig pratica. principalmente para
pequenos avicuitores.

Autes, porem. de ge proceder 4 incubacio,donvem sandar
as disposigdes da gallinha destinadus a este fim, fazendo-n pussar
3 8 guatro dins sobre um ninho onde se tenha colloendo uns 4
Gvos cosidos.. Se deppis desse tempo, mostrar-se effectiva ao ni-
uho, da ee-lho umn desinfecylo com pé insecticida, N6 entao serd
deitada cuida losamente no ninfo, de antemio prepurado, de uma
altura de 156 em. approximadamente, bem macio, em lugar quen-

mie 't escurp, livre de todv barallio, O numero de dvos destinudos

4 uma gallinha ndo deve ser superien a 15, e a escolha recahiri
sobre os que tenham sido postos duranto o periodo do maior vi-
gor da ave. -

For falin do attengio nesto pouto é que muita gente
acostnmada e deitar gallinvha 8e queixa de que uma ninhada in-
teira de 12 a 15 6vos um somente veio a fecundar. Do sexto no
oitavo dia é}t»de-so preceder & miragem dos Ovos atravéz dos raios
lu‘;-uinosos 0 sol ou de uma vela. O3 fecundados apresentariio
um bonto ‘megro ¢ o3 nio fecundadoes se mostynriio claros comgq
Lo primeiro dia.

Iistes ultlnos serdo retirados do ninlio ¢ o3 outros ficarfio
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sob a gallinha, com a qual n#o se devera mais bolir até o 19¢
ou 20° dias, quando o8 pintcs comecurem a deixar o meio pri-
mitivo Por esse tempo, ¢nutellosamente, retiram-se as casen dos
ovos deixadas pelos pintinhos, e, somente depois de sahidos todos
estos, o que acontece do seguunlo dia em diante, é que se lhes
dard a primeira alimentag¢do, peis, antes dessc tempo eiles ndo
deverdo ter feitd a digestdo da albumina que absolveram na cas-
ca Evita-se, deste modo, o perigo das indigestdes quo lhes pode-
riam determinar a morte.

Milho bem ynebradinho, gergelun, tngo, arroz cozido,
ovos bem triturados, tudo que estiver ao aleance do avieultor po-
deri servir de alimenta¢dio s aves nos primerros dias de vida

Uin rigoroso cuidado deve presidir assim, n escolha de
comida, emuo o da aguay

Mo s deve portanto, portanto, deixar resto de comida
em rodn dos pintos, para aquelle, depnis de fermenta !o, nde ve-
nha a ser ingerido por estes.

Nip # gnente 0 mipecie hwania que requer regimen ali-
mentar ¢ exccuclo hygienica 4 sua nutricdo e desenvelvimento.
As uves, tambem, precisam da ser ncostumndas 8 alimentagao re
guladn ¢ methodizanda, garantidora ndo 86 da bbéa composicdo
chimica de sua carne destinada & wuossa ulimentacio mais alnda
do augmwento dos sens productos, peis, sabenios que paras pos-
tura dug aves lauto é prejudicial a gordura excessiva como u Ina-
Lrisn extrotna,

O preceitos da hyvgiene (ue se fazein reclamal que se
fuzem reclnmar em torno do abrigo, gallnbelro ninth, lebedours,
ete. evitario que ns aves venham a Hear ceremdim dessas terriveis
pragas tio communs uos gullinheiras, wuuo carrapatos, piolhos,
ng 1nnis das vezes rewpunmivma por mnlrslas serias que dizimam
grande numero de aves Uma selugdn de petroleo ou agua ferven-
do podern servir a desinfec¢io dos poleiros. A palha dos ninhos
tainhem deverd ser mududu uo mesos v yer por LmAna

Dentre as muitas molestins que ameacam o viver das, en-
contrase a tuberculose, a dyphteria, v bronechite avearia, as quaes
podem ser trapgmittidas ds prsswis juo #e alimengam das carnes
provenientes de aves portadurss dusses paraditas

Em face de tantos males a yuo estio as aves sujeitas,
vése a grande vccessidade de oundmius preventivas, para que as
vantugens da avicultura nlo sejain suflocadas por tamanhab

Yeragua,

Comquanto hoje muitas donns ¢ camd que nenhuma im
portancia deem & esses eusinamentee, jmusp swr dever de todas
ellug; po6 los em pratien como garantia wp  bwm desenvolvimento

das aves domesticas.

=
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PRISCILEY NOBRE

Dentre as materias de que eu wmais gosto, a
jurdinagem occupa wm dos primeivos lugares. Acho-
deveras interessante. . B

Cuidar de flores ao raiar do dia, ynanto nos &
agradavel | Quanto nos interessa conhecel-ns e vel-s
desabrochar eada vez mais lindas |

0 exercicio da jardinagem desenvolve o physico,
favorecendo o funegito respiratoria e a eirenlatoria.

Além disso, acarreta nm factor muito importan-
tante para a sadde ~o acvordar cedo. K que lindo pa-
notama - se nos pprosenta pela manha! O mas bello
possivel, principalmente num jardim onde, por assim
dizer, parceo que toda a natoreza se reune num hyws
no de adoracio av Creador.

Para se formar um jurdim, deve-se, em primeiro
lugar, escolhier nm  terreno aproprindo. A casa com o
jardim deve apresentar o aspeeto mais natural possivel.

Niio devemos fazer win jardim antes: planejal-o
Deve ser dividido em duas partes:-uma exposta ao
80l ¢ outra ¢ue tenhu sombea, pois hi plantas que ne-
vessitam sol, e outras que preferem a sombra.

’ O jardim pode ser feito atraz ou aos lados da
casa, conforme o gosto da pessoa.

A relva, sob o ponto de vista da esthetica, vealgn
muito uma vivenda,

Por isso, a frente desta pade ser destinada ex
elusivamente a4 gramma.

Nio hd nada que mais faca realgar o matiz das
floves que um fundo verde, isto ¢, um grammado ;
mas, a gramma ndo deve occupar o centro dos cantei-
F0S por yne rouba as materius nntritivas sdestinadas 0s
floves, ¥ .

A gramma deve ser aparada pelo wmenos tres
Ou quatro vezes por més.

O plano do jafdim deve ser refeito ao menos
wma vez por anno, podendo-se aproveitar cssa ocvasiio

o Para renovar a terra e adubar os canteiros, sem gue

5eja preciso desfuzer os tragos primitivos.
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Devemos destruir ndo sdé os insectos nocivos
is plantas, eomo tambem arranear as hervas que preju-

dieam o seu desenvolvimento.
Para termos um jardim de bom gosto, sio ne-

cessarios euidados constantes, a cargo de um bom jar-

dineiro.
As alumnas da Escola Domestica dispensain esse

jardineiro Possuem conhecimentos e precisain apena
de um auxil’ar para fazer certos servigcos mais pesados.

00000000000000000006144400000000000000 0000008484

As reunides do Gremio “Auta de Souza”

1) (iremio Litero Musical «Auta de Souza», de que somos
orguin 1w imprenss, vew promovendo, nuin movimento de civis
mo, & commemoragdu dos grandes dias da Patria. E esse um
dus pontos capitaes do nosso programma, visandv & formagdo
vivica e intellectual da juventude da Eecola Domestica.

IHabitualinente, ns sessdes se realizamm no recinto do su-
ldo «Meirn e Sd», com a preseuca de Couselho da Lign de En-
sino, directora. professora e alumpas da Escola

A data que no calendario republicano assignala a cons
jirngdo mallograda em Minne Gemies, fui soiemnizada com v
confercucin da professorn Santa Guerra, cathiedraticn de Histo-
vin dé Brasil A conferencista abordnu com muita proficiencia us
fuctos que gerarnm as pritne'ras slias de independencia até o
moniento em que rolou das grades do patibulo a caube¢a do Ti-
radentes.

S sessfio civies de 18 dv ummia, realizada em commemo
tsdo A abolicdo da cseravatura foi solmunissima O Dr. Aprigio
Camara, clegante estylistn e lente de nossa Eseoln e da Escola
Normal, arrchatou o suditorto com vum formosa oracio em que
ustudou trafico africano, a lof <o ventre livee. ne wlforrins
o a extioocfio nbwoluta da escraviddo

Iisteve igualinente nppolicite n ses=do civica do 12 de ju
nho ultima parn commenorar o martyrio de Miguelinhe. O profes-
sor IFlodoaldo de fioes, xecrolario da Eigu o da Escola, em exellen-
conferencia, proferida com valor ¢ vibmgdo, occupou se das causas
que ubrirni brecbiu as ideas liberaes vo Brusil, da ragin doa he-
rovs de 1817, ate alcancar o perfil do wartyr da Revolugio—o Pu-
dro Miguelinho, ¢vocando o seu nome, as suas lutas, o seu sacrificio
¢ suu morte,

Os conferencistus conquistaram freneticos applauses do
auditorio, hem como a orudore do Gremio, Tercina Nobre e asg
alumnas «ue fazem, emn todns us solemnidades, a parte de canto,
musicn ¢ recitativo, sob u direcgio do Maestro T Babiw o da pro

Jessorn Adelina Leitio.
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0 queé a semana 0a gallinha
i

Como usta projectada exposigiio de ovos é real-
mente uma novidade entre nds e como muitos avicul
tores ainda nio podem fazer uma idéa do que possa vir
a ser uma <exposi¢io de ovos» ou das vantagens ou
utilidade que ella possa ter, e para que haja um pro-
veito geral e eriterio no seu julgmmnento, nos animames
a dizer alguma ecousa a este respeito, no sentido de
melhor orientar o que vai ser este emprehendimento.

Uma exposi¢io de 6vos deve ser encarada prin-
cipalmente sob o ponto de vista commereial.

e RKlla tem em vista nae s6, tornar o avicultor
conhecido, pondo-o em contacto eom o0s consumidores
ou intermediarios, como tambem fazer melhorar a qua-
lidade e guantidade do producto avicula, estimulando o
progresso da criacdo de aves de raga e garantir para
o productor melhor remuneracio adequada ao sey ti:
halho e um luero razoavel ao intermediario,

Em primeiro logar, a qualidade do artigo tem
de ser comprovada e isso compete ao productor,

Em segundo logar, a sua conservacgao, deve ser
cuidada, qlfe fica sendo, em parte. no methodo adop-
tado pelo eriador e, em parte aos cuidados do inter-
mediario ou do vendedor

Em tereeivo logar u embalagem e o transporte
deve ser enidadoso a cargo do productor ¢ dos gue se
enearregam de transportal-os, para defeza e salvaguarda
do avicultor e do intermediario, como tambem do trans-
Qo.rte em 8i, que tem de ser resolvido de maneira ef-
ficiente e ecconomica interessado,as emprezas de trans
porte, estradas do ferro, Companhias de Navegacio,(Go=
vernos . Federal e Estadual e Municipal.

Em quarto logar a instituicio de um promio de
honestidade ou uma punicio, pela falta de escrupuly
dos responsaveis pelo ovo desde a sna formagio até a
entréga ao consumidor ; avieultor, intermediario e trans-
portador

A melhoria do producto vird naturalmente co-
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mo consequencia da exigencia do consumidor educado
pelos ensinamentos das Exposu,oes e da leitura techni-
ca feita pela revistas, traiados e imprensa; trazendo
como collorario, a melhoria do preco pugo, pe]os arti-
gos de 1% quahdade desde que o publico reconheca o
valor dos productes melhorados e comeece a pagar o ar-
tigo de accordo com o seu valor e com o fim a que o

mesmo se destina,  © o«
Para este fim, tem o dvicultor necessidade de

cuidar melhor de suns aves; com¢a a cscolher as que
mais e melhor se produzem e a tel-asde melbor quali-
dade e de boa raca; val fazendo a selec¢ao, melhoran-
do e ampliando a sua“erviaciio, base da sua boa produe-
s de ovos. .

Para a bda conservacio para o fim de permittir
o tempo neeessario para reunir determinada quantida-
de_quantidade e poder transportal-a ae loeal do consn-
mo, tem o . avienltor necessidade de conhecer gual o
tempo maximo que um ovo pode ter, para se consey-
var perfeito, até ser consumido, ou poder prolongar
esso tempo e como fazer para quo assiin se conserve.
Tord entao de cuidar ou indagar dos processos que deve
adoptar ¢ tambem de saber gual o ovo de malor du-
i,
Verifieard entio gque o ovo destinado a consu-
mo terd maior duragio se for nn «ovo elaro», isto ¢,
win ovo, provenitnte de galliuha nao acasalada.

Pnry instituiciio do premio da honestidade, tra-
dnzido un precum  wanpee crescente dos ovos de um
determinado  avienltor, earantindo-o e protegendo-o
muntra os deshonestos, surge a necessidade da inarea-
g o ove, som g data « 2 orvigem, evifresco jou du
tido o exploracia da veuda da ovo vellio por uvo
ovo estragado pelo avo perfeito,

56 depois do estabelecida a identifica¢iao do ovo
tln sua idade e do sen modo e conservacio (que se.
pode fazer a diseriminagao de typos e a exigsucin de
pregos melhorados para 0s ovog fressias o wiiis Pl
tos, lostas gualidades o cslies sOndigoass 8o o gue uma
saposigio de ovosfrem fazer sentic e pér em evidencia.

A expasigno e comprehender aos avieultores
a importaneia gqus tem a ynalidade do ove para a sua

-

-
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valorisacan e guaes os ue sdo capazes de produzir oun
forneeer os melhores productos.

‘A exposi¢io fard ver as differentes qualidades
dos productos exibidos, as snas variedades, os seus va-
lores e os fins a que se ‘destinam.

Na exposiciio figuram o8 ovos em grande quan-
tidade, provenientes de muitos criadores, espalhados
em muitos diversos Estados da Unido, de estabelecimen-
tos partienlares e officines. Criadores e amadores vin-
dos de toda a parte, eoncorreriio para o encorajamento
da producciao de melhores ovos e melhores quantida-
des, trazendo como consequencia, maior desenvolvimento
na avienltura, fonte do ovo, um dos melhores e mais
completos alimentos da humanidade.

Tidependente da exhibigio dos productos, a ex-
posicio trard muitos onsinamentos, com a indicagio
dos melhores methodos a adoptar, para produzir, clas-
sificar, seleecionar, embalar, conservar e teansportar os
OVOR,

Na exposi¢io inicia-se o melhor e o maior con-
tucto entre os erfadores, consumidores<t intermediarios ;
tornam-se conhecidas as lacunas e defeitos existentes
e como enfrentar as deficiencias ¢ obstaculos notados,

A exposigio vem finalmente por em evidencia a
qualidade, o aspecto, a forma, o peso, i cor, a freseura
e a conservacao (o ovo, que siao ps principaes factores
que governam o seu valor. ;

Quanto 4 yualidade, frescura e conservacio, sé
a aceiio reflexa de respounsabilidade assumida pelo pro
ductor no carimbar o ovo, identiticando=o com a sua
proeedencia, pode de servir de freio & especulagio.

«Além das qualidades postas em evideneia, a ex-
posi¢giio vem tambem dar inieio, entie nds, contorme
s¢ faz nos Estados-Unidos ¢ e outros paizes, a um
processo de classiticagao e ao estabelecimento de um pa-
-d‘rao, que regule o commereio do ovo, quer elle se des-
tine a incubagio quer ao consumo.

A necessidade do estabelecimento de nm padrio
nacienal, para os ovos destinados & venda no uosso ter-
ritorio ou mesmo para os que forem exportados, tem
por fim evitar os typos desclassificados gque se prestam
a burlas e enganos, evitando os Ineros illicitos.
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A classificacio e o padrao, trarao as segulutes
vantagens :

Em 1° Jogar fazer com que o productor seja re-
munerado de accordo com o valor de sua produccio e
animar o8 zelosos e caprichosos que até hoje tem sido
egualados aos relaxados.

Em 2° logar, fazer com ¢gre o consumidor, por
sua vez, pague o justo valor daquillo que compra, dan-
do-lhe o ensejo de escolher, entre os produetos expos-
tos a veuda, aquelle mais convem.

Quem guer ovos para gastar a granel em doces
ou bolos, nio precisa pagar o prego de ovos proprios
para serem comidos a ¢la cogue»,—que sio cs classicos
ovos quentes.

' sabido que o ovo quente e o ovo frito, exigem
mais da qualidade do mesino, além de sua apparencia.
Para o ovo guente o aspecto tem tambem uma impor-
tancia eapitul

Nos Estados Unidos. onde as exposigoes dos
productos avicolas sao constantes, o +Buareaw of Agri-
cural Economico of the Department of Agriculture»,
apresenton em 1924-1025, ao commercio, os «U, S.
Tentatives Trades», para a classificagio de ovos que
tiverem a hoa acceitaciio, tornando-se provavel que fi-
yuem estabelecildas e todo o tado o territo americane

Essa tontative que a nossn exposigio vai fazor
drocurande estabeliver um padrio tomando por base o
do <«Department de  Agrienliore., estabeleceri ns se-
guintes eondigoes .

Formal normal ;

Pezo

Aspecto e consistencia da casea ;
Cor da caseca;

Freseura ;

Limpeza ;

Conservagiio ;

Acondieionamento :

Transporie.
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A Franca reinvidica o util invento

Ao esdriptor FRANKLIN JOHNSTON fewmos as segulntes
conslderacoes sohve a wmachina de costura

U"'m dos cnsos mais ginguiares no commercio in‘ernacio-
nal ¢ o doma fivma franeezn gne, apesar de fundada polo fhven-
tor da primeira machina de costura que den resaltndos praticos,
¢ uma das maiores firmas importadoras na Buropa das machinas
de costuras construidas na America.

Muitos dos nossss leitores objectariig provavelmente que a
primeira machina de costura foi inventada uio por um francez, mas
por um americano, Elias lowe. Tambem assim o pensei até al-
guns mezes, Falando numa oceasiio a proposito da firma "Fhimon-
nier & Uie., com o editor franeez do Awmcrican Exporter, este feu-
me notar que Barthelémy Thimonnier, fundador dessa fivma, tinhn
inventado uma machina de costurn: dezescis annos anles da in-
vencdo de Eling Ilowe em 1846,

Consultando opinifio niio menos auctorisada do que a En-
eyelopedia Britanniea, encontrei a aflirmaciio do nosso editor fran
cez corroborada pelos seguintes palavras

«0 inventor dn primeira machina de costura era um pn-
bre alfaiate, Berthelémy Thimonnier, de Saint litienne, que obieve
privilegio de inveng¢io em Kranca, em 1830,

“m 1830 Berthelémy Thimonnier inventarn a primeira
machina de costura KEm 1525 a firma fundada por elle ¢ usando
uinda o seu nome ¢ a maior importadora das machinas de costu-
ras construidas na Ameriea

Qual foi o encadeamento de circumstanciag que levou a
este resultade curioso, para ndo lhe chamar paradoxal ?

I'oi para obter resposta a esta pergunta que visitei Lyon,
recentemente, na minha ultima vingem pela FFranga.

Alli, soube por M. Marcel Doyen, hoje unico proprietario
da firma Thimonnier & Cie., o resto da historin, em parte pelas
suas propring palavras, ¢ e parto, por documentos antigos, rela
cionados com a historin da machina Jd¢ costurn, eujas coping nwe
foram fornecidas por M. Doven.

Racthelémy Thimonnier nascen om Larbrzsle, Rhone, em
1703, Seu pae era um tinturcivo quo teabalbeva em Lyon. Bar
thelémy (o1 edueado nosseminario de Saint Jeun, apprendeu o nf-
ficio de alfaiate e estabelecou se em Amplepluis.

Os fubricantes de hordado costumavam ter muito traha-
lhos em crochiet que davam a fazer nos habitantes das regioes
moutanhosus em redor do Lyon, e isto levou Thimounier n fazer
varias experiencias com respeito n costurn cxecutadn mechanicn-
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mente, ¢ a dirigir os seus c¢sfor¢os para a producgio de um
apparelho que executasse o trabalho do boerdador e ao mesmo
tempo o do costureiro.

De 1825 a 1829, Thimonnier que residia eutilo em Saint
Etienne, no Loire gastou mais tempo em (uaesquer estudos mys-
teriosos que fazia numa cabana solitaria do que no scu negocio
de alfaiataria, que lhe ganhava o susicuto da familia. Poucas
pessoas suspeifavam que se occupusse de trabalkos mechani-

M. Thimoernnier.

duventor da omackine de o coxtiura.

cos, pos que ert inleirnmente ignorante dessa selencia Duran
to esses  quatro anuue, ol deisumdo deseahir o  seu negocto
mais ¢ mais. 'evden o sen diokheivo, n oy credito ¢ os sens fre-
gueres, mag ndo d sanimew e #on empresa. Viuse tratado como
Imaniaco, mas seguin na s idde fisa Es 1829, completava a
turefi e 1@ proprio se lwpszers ¢ produzin um novo appa-
reflan el de cosium. Eos 1830, firou o privilegio de in-

-




A Escola Domesticn

Agosto — 0206

venciio deste apparelho como uma machina de fazer ponto decadeia.

Fa¢ames uma digressio momentanca. Como acontece com
a maior parte das inven¢des mechanicas, o resultado final e pra-
tico que obtivemos da machina de costura é o resultado dos es-
forgos de varins pessons, cujos precursores trabalharam em com-
pleta ignorancia do que feziam os scus eompanheiros de trabalho.

Assim, nlgumas pessoas haviam tentado produzir nma

A pramerra machina de ccstura

machina de costura pratica, mas tinham falhndo porque traba-
Ihavam tentando imitar n costura feita & mio,

Antes da invengio do Thimonnier, todas os apparclhos
de costura eram munidos de varins agulhas, tendo cada uma um
fio sepurado Nenhuma dessas invengdes deu resultado pratico e
todas jazem no esquecimento lia muitos annos,

No apparelhio de Thimonnier, a ngulha tinha uma barba
e, descendo atravez do tecido, trazia para cima um laco de linha
que passava atravez do la¢o feito anteriormente, formando assim
uma cadein na parte superior do tecido.

Smquanto Thimonnier lutava para produzir uma machi-
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Leonor Fernandes
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Na pequenez do meu cercbro, na minha rude imagina-
¢lo, ergue-se a Escola Domestica. Desenham-se um a um na mais
viva impressio, os encantos captivantes deste educandario.

Vejo.oridente na sua festa continua de opitimista. Aqui vive-
mos numa alegria ruidosa ¢ alvicareira, A vida neste ambiente nilo
é vicida nem enfadonha, como em muitos outros collegios.

K’ até difficil descrever a vida diaria desta Escola.

Quundo estudamos a anatomia descriptiva vimos que o
trabalho € uma necessidande na vids do homem, O corpo hu-
mano precisa ndo s¢ de exercicio physico sindo tambem de gym-
nast ea intelloctual. Nos aqui dispomos de ambos. Desde o nascer
do sol ao declinar do d’a, nossos corpos se movem numa acti-
vidade constante. O segredo do bhem trabalhar niio consiste ape-
nns no exercicio, mas, sim, env saber fazel-o, tendose a previa
sciencia, do fim. Muita gente ha que ndo sabe trabalhar, dahi
a raziio de encontrar no trabalho um verdadeiro inimigo.

A mulher deve ter uma educa¢io toda feminma.

' Faz-sc necerrario, portunto, uma escola como a nossa,
que além do cultivo das letraes e artes, prepara a melhor para
uma vida nido superficinl como levam muitas das nossas jovens
patricias, mas, para uma vida real.

A musien ¢ indispencavel pa perfeita cducagdo da mu-
lher Aquella muita s¢ assemelha a esta. A arte de piutar, cos-
turar, ete, tambem nio deve merecer menores attencdes.

Como ¢ agradavel cuidar de um jardim conhecendo o
segredo das plantas, observando-se a vida que ellas tecin. com-
hinando e arranjando canteiros diversos onda o gosto esthetico
domine ! K na cozinha, tambewm, coemo é bello saber combmar
um perfeito enrdapio de facil digestio e depois vel-o embelle-
zar a mesa, pobresalhinds o arte de sem arrango.

Finalmente, ‘como ¢ bello uma muller que sniba dirigir
de uman maneim intelligente todos os trabalhos do seu lar.

Assim apparclhada de conhecimentos, a mulher se torna

util ao lar, a sociedade ¢ a Patria,

na, um americano Walter Hunt, de New York trabalhava tam-
bem no mesmo propusito e finalmente construin em 1332 e
1834 uma machina, de que wla,tirou, porém, privilegio deinvencgio.

I'or  essu mesmn cpoca ¢ desconhecendo apparestemen-
te u invencdo de Walter ITunt, Elias ITowe, de Spencer, Mas-
sachusetts. occupnva-se do mesmo traballio e finalmente em 1844,
registou e invengio da sun wuchinn de costum. Howe foi o pri-
weiro a registar a wvengio duma machina de ponto de cadein,
mag A sua invengdo tinha duas caracterinticas especines, umnu agi-
lhn furds e curvn wn ponta ¢ a lupeadeira inferior que, so-
punde n Euevelopedia Britaniea. forn iuventada por Walter Hunt
duze nnnos antes,
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Elins flowe foi o unico destes precursores na invencilo
da machina de costura que recebeu alguma recompensa pecu-
niaria dos seus esforcos, e isto, depois atravessar grandes diffi-
culdades e contrariedades antes de ver o fructo do seu trabalho.

Voltando de novo a Thimonnier, soubemos que um M.
Beaunier, inspector entlio dos estabelecimentos mineiros do Lolrg,
de passagem em Saint Iitienue, viu por acaso a primeira machi-
pa de Thimonnier em fuoccionamento e comprehendeu immedia-
tamente a enorme importancia que estava reservada a este appa-
relho. Convencen Thimonnier a acompanhalo a Paris e obteve
para elle o apoio e o interesse da (rermain Petit & Cie., na qual
Beaunier era tammbem interessado. O resuliado foi que esta firma
collocou Thimonnier & frente duma officina, montadn com oiten-
ta das suns machinas de costura e empregada em fazer unifor-
mes militares.

Os trabalhadores alarm:aram-se com o exito deste meio
de coser mechanicamente ¢ deuse um wotim, em que Thimon-
nier foi forcado a fugir para salvar a vida. Os amotinados fo-
ram promptamente subjugadoes, alguns dclles foram presos, jul-
gados e condemnados, mas, tio depressa foi removido esse obs-
taculo, schreveiu a morte de M. Beaunier, algnns mezes depois,
0 que causou a liquida¢io dos negocios da firma, e Thimonuier
teve de regressar 4 sua terra, Isto deu-so em 1832, E assim,
depois de sete annos de trabalho, de luctas ¢ privacdes, apés
um curto periodo de triumpho. encontrava se Thimonunier outra
vez no pouto de partida, o quo desesperaria outro qualquer.

Nao desanimando Thimonnier voltou novamente a Paris,
em 1834, traballiando alli no seu officio. Continuou a sperfeicoar
4 sua machina de costura no mesmo tempo que a empregava
em pequena escala no seu trabalho de alfaiute. Depois de dois
annos desta vida, estava sem reul, Regressou i sua cidade natal.
Elle que tinha ido parn Paris duns vezes levando a sua preciosn
invenclo e cheio de esperancas, regressava a pé, levando s
costas a sua machina. Que figura pathetica a deste viandante,
inventcr e alfaiate, andando a pé conferime podin as cansadus
leguas de Paris 4 regido de Lyon, e fazendo exposicio a beira
da estrada da sua magnifiea invencio.

Uma vez de regresso a Ampepluis, Thimoninnier teve
coragem bastante para construir um certo numero de machinaa
¢ conseguiu vendelas entre os scus visinhos. Toduvia, era tdo
vspalhiudo o antagonismo contra os trabalhos de costura mecha-
nicos, que encentrou hostilidade constante eutre a gente de tra-
builio ¢ sb iadifferenca ¢ timidez por parte dos industrines.

200 pontos por minute

Em 1845, as machinas de Thimonnier estavam traba-
Ihando 4 razie de 200 pontos por minutv. Este facto estd regis-
tado na reparti¢io de patentes de Franca. Isto deuse um anno
antes do Howe registar a sun machina Por esta epocha, Thi-
nionnter entrou em sociedade com J. M. Magnin, de Villefrancho,




A EFeacola omestica

Agroswe — 1268

+

Rldne, e constrviu naquella localidade algumas machinas de cos-
tura qne foram vendidas a Do francos cada uma,

Em 5 de Aposto de 1848, Thimonnier e o seu socio ti-
raram juntamente uma nova patente, dando & machina o nome
do «Couso-Brodeur» ou costureiro bordador. O apparelho era apto
a bordar e a ccser em qualquer especie de tecido, de mussclina
até seda ou mesmo couro. 'ma agulha rotativa tornava possi.
vel bordar.em circulos e festar, sem voltar o pedago de tecido-

Novo desastre occorreu em 1848, quando a revolugdo que
rebentou em Franca em Fevereiro daquelle anno poz em ruina
os negocios de Thimonnier, Depois disto, o nventor foi para a
Inglateren, passando alguuns mezes alli, e regressou & Franga ten-
do eedido u sun patente a wma firma de Manchester.

Ilm 1851, a wachina de costura de Thimonnier foi en
vindn & grande exposi¢dio em lLondres, mas persistiu a mesma
fatalidade que perseguira os scus primeiros passos, A machina
fui demorada por quulquer ruzio nas mdos do agente carregador
¢ sb chegou & exposiciio depois de terem sido coucedidos todos
o8 premiow Fan vez da machina de Thimonnier, foram regista-
dus as primeirms wachinns sminericaunas aperfeigoadas do meswo
typo, juntamente com a machina de costura de +dois fivs ¢ lau-
¢udeiras, produzida por Llias Howe.

Morre ua pobreza

(‘tdo, em 1832, Thimonnier tinha tentado fazer uma wma-
china deste ultimo tvpo. Estava sinda neste modelo em 1850,
mas jd estava entdo no fim dn sua carreira. Trinta annos e
trubalhos, lutns ¢ difficuldades tinham minado a sua existencia.
Murreu pobre, vaquecido, em Amplepuis, quando tinha 64 annos
de edade, e O de agosto de 187,

O conjuncto de infortunios de que Thimonnier foi vie-
ctima, principalmente a revolugio e 1848, dea e resultado que
gonstrulsse as suus muachinus =o dumute i annos, ¢ teve esta ex-
tranhn consequencin—que a wusa gque clle cstabeleceu ¢ foi con-
tinvada eventualmente por seus filhos, acabasse por vender em
Franea machinus de costwan conatruidas na Allemanha.

Nesta epocha as machinas de costurs estavam sendo cons-
truidas noy Fstudos Uindos, na luglaterra ¢ na Allemanha  Elias
Howe cque tinha vendido aos inglezes os direitos da sua inven-
¢do ¢ empenhado na Inglaterra as patentes americanas, regres-
sou pobre & Amecrica, estava entio colhendo os fructos do seu
trabalho, Culeule-se que ws proventos que nwebia de  varios fa-
bricantes anduram por #2 voowoo Entre os tabricautes que lhe
pagavam proventos, coniavam 8e, ¢ do suppor, os allemniies cujas
machinus eram vendidas em Franga por Thimonnier & Cie.

A firmun importa machiuas allemies

Thimennier & Cie., continuarmm a vender maclungs fon
tas nn Alleswsnba ute 1914 Um neto de Bertelemy Thinonnier
fazin entdo aindn peute da firen, mas o direetor era M Marcvl
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B boven, que ¢ ainda hoje o unico proprietario da firtaa, O neto
retirou s0 dos negocios em 1920 ¢ morreu em 2922, o ultimo in-
teressado_descendente do inventor,

Quando rebentou a guerra Thunonnier & Cie., deixaram
com certewa de vender machinas de costura allemi. De facto, nfo
era purn admirar que M. Doyen nunea muis vendesse machinas
de costura, pois foi chumado para o exercito, Durante guatro an-
nos viveu a vida de um soldado em eampanha,

Mas o0s negocios nfio pararam de maneirn olguma. Ma-
dame Doven tomou o logar de sen marido & testn dos negocios
¢ divigin-os dwmante a guerrn com o mesmo espirito gue distin-
guiv us mlheres de Franga naguelles dins teiriveis.

L das primeiras coisus que foz estn senhora fod abrir
negocingiies com fabrieantes amerieanes para obler machinas de
costurs tmericunag que substituissem s allemas,  Thimonnier
& Cie., principiarum a vender machinns de costura construidas
pela National Sewing Machine Company, mas sem contraeto
formal.

() negocio prosperon. A clienieln: goston ainda mais das
machinas americanas do que das machinas allemiies, No  prinei-
pio de 1915, Madame Doyen vendo ag vanlagens mutuag que je-
sultarinm de um contracto em ¢ue fosse nomewda distribuidora
¢ nio tendo puclencin para soffrer as demoras ¢ malentendidos
possiveis de¢ correspondencin a grande distancin, decidiu vir o
Awerica conferenciar pessoalmente com os fghricantec.

A corngem de Madame Doyen

Foi assim ¢que Madame Doven, com sev marido nns
trincheiras, duas cresncas e todos os negocios n geu cargo, arcou
corrjosiumente com os perigos dos submarines e paptiu para a
Amerien. Sahiu no sCarpathins, o vapor que se torhare famosa *
pelo soceorro prestado aos sobreviventes do  Titanies, antes da
guerra, quando os desastres nuritimes eram apenas accidentes
ASUNES.

O “Cwpathias {rouxe apenas 4o paesigeiros nessn vig-
gem, 0 gue prova gquio poucas pessons S¢oarriseaviamy i alri-
vessar o Atlantico naquelle tempo.

8o havin outrn passageirn o borda, mus nie [allava fran-
cez. Madame Doven nio falava inglez. E comtudo aquellus duas
senhoras [lizeramyse boa companhia, porqus n americana {inha
dois filhos servindo wvo exercito fruacez. Havin um laco do
gympathin entre ellas que a differepca de linguas nio prejudicaya.

Din a dia o «Carpathia» «mais se approximava dns cos-
tus da America ¢ mais se afastava do perigo dos subimarinos, e,
chegando o termo da vingem, Madame Doven desembuarcou cin
New York e pouco tempo depois corrin. na direegio de (hicago
nam expresso de 18 horas, Belvidere, onde u fubriea ¢ situada,
ficu nos aredores de Chieago.

Alli na fabriea, niio foi necessario muito tempo para se i
esclarecerem todos os detallies ¢ mal entendidos possiveis "¢ foi
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assignado um contracto que nemeava Madame Doyen distribui-
dor exclusivo. Immediatamente depois, esta senhora estava de
regresso & New York ¢ a Lyon, onde chegou a salvo, para en-
contrar os seus negoeios ainda mais florescentes do que os dei-
xaia pouco antes, porque as machinas de cestura americanas ti-
nham attingido wma popularidude muito alem das que as
havisni antecedido.

E' digno de admirac¢iio o espirito de iniciativa, a cora-
gem ¢ o bom senso de Madame Doyen em empreliender a via-
gem d& Ameriea naquelln oceasifio. Coragem, porque a viagem €ra
chein de perigos; iniciativa,- porque comprchenden que podia
conseguir muito melhor resultado por meio duma entrevista pes-
scal do que por louga correspondencia ; bom seuso, porque o
accordo feito sob condigdes de guerra e na ausencia de seu ma-
rido que se encontrava no campo de batalha, tem continuado
ininterrupto depois da guerra. M. Doyen foi muito franco ex-
pondo-me a sua satisfagio em mnegociar com fabricantes ame-
ricanos ¢ em  productos americanos,

O exemplo de Madame Doven deveria ser recommenda-
do nos importadores que nio comprehendem (ue uma visita nos
Estados Unidos ¢ entrevistas pessones com oy dirigentes de fta-
bricas americanas lhes renderin dividendos centuplicados em
tempo ¢ dinlwam
. E igns de admira¢do tambem a sua forca de vontade

) ¢ tenacidade que nada pode dobrar; o mesmo espirito de per-
severanea mostrado por Berthelemy Thimonnier.

Systemas modernos num vellio negoeio

Embora a firma Thimonniecr & Cie, date do ecomeco
dns machinas de costura, embora o retrato do fundador se os-
tente na parede do pubinete particiiar de M. Doyen, os nego-
ei08 gfio feitos por um eystema interramente moderno.

As tradictes do fundador sio respeitadas por M. Doyen,
mas nada La e ohsoleto ou antiquado nas suas transacdes

Como exemplo, impressionou me um registo visivel da
merendorin em stock, feito por meio de mostradores purecidos
rom o8 mostradores do radio, mas  dispostos de modo que M.
Doyen pode dizer com um olhar, da sua secretaria, a porg¢io de
mereadoria que existe em cada seegilo.

Tem um systema de informacio esplendidamente] dispos-
to o mantido. Os clientes silo alistados geogruphicamente, Os ven-
dedores regislam todns as visitas que fazem o estes relatorios siio
ropiados nos registos cue sio mais em forma de livros do que
nos costumados carties. Os seus seis vendedores mandam o=
sous relutorios em folhas, a que é duda entrada nos pequenos
livros,

" As copias de todas as fucturas sio goardadas num ar-
¢ chivo especial, uma ¢ir para as machinas vendidus e outra
pura acressorivs.
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Sido feitos mappns das vendas, outras caracteristicas de
uin cormmercinnte regrado e methodico, ¢ M. Doyen sahe sem-
pre graphicamente como comparar as vendas com as dos me-
7e8 e annos anteriores.

E’ conservado um inventario permanente das machinas,
pPecas ¢ RECessorios, :

Thimonuier & Cie.,, fazem somente negocios de atacado,
vendendo a H080 refaihistas, seus agentes de venda em toda a
Franga. Vendem tambemy para Madagascar ¢ Annam.

Annunciam principalmente nas revistas femininas o im-
primivam um follinto especial, intitulado «Como escolher uma mn-
chinn do costura». Este assumpto ¢ muito attraliente e este sys-
temn de annunciar da grande vesultado, As respostns a cstes an-
nuncios sio mandadas aos revendedores, para seu governo. Os
revendedores siio nomeados agentes nug suas respectivas loeali
dades e todans as respostas aos sununcios sio enviandas ao res-
pectivo ngente, que sube estarem nssim os seus iuteresses comple-
nente salvaguardados da zona em que negociu.

Deste modo os annuncios desempenham um fim duplo:
despertamy o interesse do consumidor, promovendo correspon-
dencia. e sio meio constante de animar ¢ estimzlar os reven.
dedores.

Parece i primeira vistu haver pouco de commun, exce-
pto © noma representado pelo retrato do pobre alfaiate de Saint
Eticnne, suspenso sobre a secretarin de M. Mureel Doven, entro
o invenlor persistente, mas infeliz de 1830 e a firma prospera ¢
progressiva de Thimonnier o Cin., de 182h E comtudu, existe
um coisn  mgito em  commum ; a vontade tennz do aleanear
um proposito ¢ vencer. Essa tenacidade fez com que Barthe-
lewy Thimonnier ndo desanimasse, por nais negro que lhe ap-
parecesse o futuro; fez com gue madame Doyen viesse aos Is-
tadoy Unidos durante o3 dins escuros da guerra, e é demans-
tradn fambem na maneira completa porqne estito organisndos
19 80U negogios para go adaptarem s condi¢des niodernasz.

*

Or. Manuel Onatez de Andeade ADYOGADO
Advogado DR. MARI0O CORIOLANO

Podde ser procaralo eny sana Pesd- Chusns civels e eriminacs
lenei, a4 avenida Ulvsses Cal- : . ,
i T expediente doax 8 s 10 da

dasgil bnct talesi do ok manha e das 1E da 16, & avenidi

NAL DO COMVMERC IO, Aita Roave Sachet, 186, 17 andar, neceitundo
nida Sachel, o 196 1, tumbem cansas pard o interior.
-
-
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Nerfio perfeitas donas de casa e distinetas

mocas de sociedade,

r Ouereis educar vossas filhas?
|
|

sahendo orveanizar uwma cosinha como dirigiv um

salffo. si as matriculardes na

ESCOLA DOMESTICA

umitat no genero ¢ todo o Bragil e%o mais completo
extabelecimento de educaciio feminina nacional. Foi fundadacm 1914
sendo  aclualmente divigida pela cducadera Franceza. wlle. Julia

Serive Lia muitos annos residente no Ria G do Norte -ﬂ

Seu curso 6 de b aunos. As maleriag ensinadas 8o as
sgtuntes, cujo conhiecimento se transmitte pelos methodos intuitivo
¢ pratien: cosinha, costara, leitaria, jardinagem, avienfluea,
proricultura. tavandaria, engommado. anatomian, hvei-
ene, medicing do Lar, arithmetiea, 1gcographia, historia; pofvgucesz
francos, ingles, piano, vinkino, eanto e culturn phiysica,

As atumnas internas pagam s mensalidade de 1208000 e ns
e internas 708000, Joia de entrada HOSOON,

Censtitue curso espeeial o ensing de musiea insteamental,
cuju mensalidade ¢ de 208000, sendo  tambem i parte o ensino '
de daetylopraphin, cuja wensalidade ¢ de 105000,
0 aune tectivo comeen vl WIAXGO € SEeNCErTIL it N0
vembro, époer dosexames, Constituom ferins durnnte esse espago
de tempo a Scmana Sauta ¢ 08 15 ding de S, Joilo.

r E' faeulfative o cnsino religioso.
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